
PROFILE  



ALCALIA NO PROFIT  

PER  DIVULGARE INFORMAZIONI VALIDATE DA  FONTI SCIENTIFICHE  

PER CREARE UN FILO DIRETTO CON MEDICI ED ESPERTI  

PER OFFRIRE AI PROPRI ASSOCIATI LE MIGLIORI OPPORTUNITA’ 

 

PRO.MUOVERE  

LA NOSTRA SALUTE 

 

ALCALIA  A.P.S. è un’Associazione no-profit - iscritta al 

R.U.N.T.S. Registro Unico Nazionale degli Enti del 

Terzo Settore. Dal 2015  unisce famiglie, medici e 

professionisti che operano nei settori della salute, della 

nutrizione, della prevenzione e del benessere . 

Alcalia nasce in base ai dati di una ricerca 

commissionata dal’Università La Sapienza di Roma, 

l’Istituto Superiore di Sanità e Aifa, per offrire 

informazioni corrette e complete sui più efficaci stili di 

vita per il benessere e la prevenzione a tutte le età. 



Ogni mese centinaia e centinaia  di downloads  fatti da parte di 
utenti registrati e  dai 59mila contatti diretti di associati 
simpatizzanti, utenti, famiglie e “ambassadors”.  
 
Tante risorse con le esperienze ed i consigli di oltre 1.250 dottori, 
studi professionali e centri medici che operano nei settori della 
salute, della nutrizione e del benessere. 
 
Per aiutare le persone a fare scelte consapevoli su abitudini 
alimentari, attività fisiche, e i più corretti stili di vita per star bene 
in salute, prevenire malattie e superare disturbi fisici e psicologici. 

WWW.ALCALIA.ORG  , EBOOKS, WORKSHOPS, BLOG, 
DIRECT MAILING,  WEBINARS, ARTICOLI, BOOKLETS, 
SOCIAL, EVENTI, COMMUNITY E 
WEB-MAGAZINE  

 
PER OGNI CONTENUTO C’E’ IL  

COLLEGAMENTO ALLA  SCHEDA  
PERSONALE PER I CONTATTI DIRETTI  

http://www.alcalia.org/medici-centri-professionisti/
http://www.alcalia.org/alcaliaweb/wp-content/uploads/webmagazine-x-web-vale.pdf
http://www.alcalia.org/


TUTTI I TEMI DIVULGAZIONE E TUTTI  I 

CANALI DI COMUNICAZIONE SONO 

RAGGRUPPATI NEI PROGRAMMI CHE 

ALCALIA RIVOLGE AL PUBBLICO E CHE 

RACCOLGONO LE COLLABORAZIONI DI 

MEDICI ED ESPERTI MA ANCHE IL 

SOSTEGNO DELLE AZIENDE 

1) QUANTO SEI ACIDO -  Alimentazione, acqua e sani stili di vita per contrastare l’acidosi 

metabolica che può influire pesantemente sull’insorgere di infiammazioni, patologie 

gravi, malattie autoimmuni  e  malattie degenerative .  

2) ALIMENTI MEDITERRANEI: UNA DIFESA NATURALE – le straordinarie proprietà 

degli alimenti funzionali per il benessere e la prevenzione, evidenziando il loro potere 

anti-age, detox, anti ossidante e molto altro.  

3) WHP – BENESSERE IN AZIENDA – per la valorizzazione del  Fattore Umano, per i  

miglioramento del benessere dei dipendenti e delle loro famiglie, per un ambiente di 

lavoro più sano e per sviluppare politiche aziendali sostenibili e coerenti con la 

responsabilità sociale d’impresa 

TRE FRA I SEI PROGRAMMI  TOP DI ALCALIA 
 



4) L’ACQUA CHE NON E’ SOLO ACQUA – le caratteristiche dell’acqua per la salute e il benessere a tutte le età. Le esclusive qualità 

dell’Acqua Funzionale nella prevenzione, nello sport, nel contrasto all’acidosi, all’invecchiamento cellulare e alle malattie ambientali. 

5) LA SALUTE NELLA CUCINA MEDITERRANEA – un grande progetto gestito con APCI, l’associazione professionale di oltre 5.000 

cuochi in Italia e nel mondo. Le ricette inedite create con gli alimenti funzionali della Dispensa Mediterranea e ricche di proprietà 

salutistiche. 

6) DONNA E DINTORNI – un approccio innovativo ed olistico per affrontare le problematiche femminili a tutte le età. Con soluzioni 

concrete e linee guida per gli stili di vita orientati al benessere e alla prevenzione di problematiche fisiche e psicologiche.   

GLI ALTRI  TRE PROGRAMMI  TOP DI ALCALIA 



ALCALIA NO-PROFIT AL CENTRO DI UN POTENTE SISTEMA 
per divulgare, comunicare, formare e sviluppare contatti  

ENTI E AZIENDE DOTTORI E PROFESSIONISTI  

UTENTI E FAMIGLIE 

UN CANALE DIRETTO VERSO LE FAMIGLIE E GLI UTENTI 

 

UN CANALE DIRETTO VERSO I DOTTORI E I PROFESSIONISTI  

 

EVENTI  IN PRESENZA , SEMINARI E CONTATTI PERSONALI 

 

COMUNICAZIONE  E DIVULGAZIONE  WEB  & SOCIAL 

 

CONVENZIONI E OPPORTUNITA’  CON ENTI E AZIENDE 



   Divulgare approfondimenti tematici, tecniche, 
soluzioni, consigli 
   Organizzare e gestire incontri, conference calls, 
webinar, video 
   Sviluppare contatti, fare collaborazioni, farsi conoscere    
   Proporre iniziative e progetti a scuole, palestre, 
associazioni 
   Pro.muovere modelli di riferimento  per la salute, la 
prevenzione e il benessere delle persone di tutte le età 

   Fare divulgazione  verso i privati per far conoscere stili 
di vita migliori 
   Comunicare direttamente sul canale rivolto ai 
professionisti e i dottori 
   Proporre e sostenere progetti su temi specifici 
   Sviluppare academy per l’aggiornamento dei medici e 
professionisti 
   Sostenere le politiche interne di Welfare della propria 
azienda 

UTENTI E FAMIGLIE 

DOTTORI E PROFESSIONISTI  ENTI E AZIENDE 

   Conoscere e approfondire  con meetings nelle scuole, 
webinars, video, news, magazines, e.books e pdf da scaricare 
   Contattare direttamente dottori, medici e specialisti 
   Cogliere opportunità e convenzioni 
   Far parte di una community che condivide e cresce per il 
benessere e il miglioramento di sé 
 

ALCALIA NO-PROFIT –  CHI LA UTILIZZA, COME 



In ALCALIA i medici ed i professionisti scrivono articoli, organizzano seminari 

e workshops, forniscono consigli e linee guida su come star meglio in salute. 

La redazione di Alcalia  è coordinata dai Comitati Scientifici  e genera 

INFORMAZIONE  E FORMAZIONE CONTINUA   

attraverso 

CANALI DIRETTI rivolti alle famiglie 

CANALI DIRETTI PROFESSIONALI  

 

I canali professionali hanno come destinatari i medici,  gli esperti, gli studi e i 

centri, i punti vendita specializzati e tutti gli  operatori dei settori della salute, 

del benessere e della prevenzione. 

157.540 contatti mail  

7.125  fra utenti, professionisti, 

centri medici e punti vendita 

DIRECT 

Tutti i giorni ogni MEDICO, PROFESSIONISTA, ESPERTO, CENTRO MEDICO o 

SPORTIVO, SPECIALISTA e PUNTO VENDITA comunica personalmente con i 

suoi CLIENTI in qualità di Ambassador TESTIMONIAL dei Programmi di Alcalia 

con cui collabora direttamente 

SITO – BLOG – EVENTI 
SOCIAL – BOOKLETS - WORKSHOPS 
DIRECT MAILING - NEWS LETTERS – 

E.BOOKS - WEB-MAGAZINES 

PERSONAL 

WEB 

TRE  RETI PER COMUNICARE: DIRECT, PERSONAL E WEB 



ALCALIA  ringrazia i managers di  www.management-gm.it  
che - con la formula di volontariato d’impresa -  gestiscono il 
project management e il marketing sociale dell’associazione  e ne 
sviluppano  gli strumenti ed i canali di comunicazione 

LE AZIENDE CON ALCALIA 

SPONSORIZZAZIONI  E  COLLABORAZIONI 

 
ALCALIA a.p.s.  Associazione di promozione sociale e.t.s. - 
sede Legale  via Ardigò, 18  46100 - Mantova 
 
Varie sedi operative in Italia in collaborazione con i centri 
medici e gli Studi professionali    

www.alcalia.org     mail:  alcalia.it@gmail.com 

SEI MEDICO O ESPERTO? ENTRA IN ALCALIA COME AMBASSADOR  
O ASSOCIATO: DUE MODI PER FAR PARTE DELLA NOSTRA SQUADRA 
Unisciti ad operatori dello sport, nutrizionisti, medici,  esperti in discipline 
olistiche, psicologi, counsellor e tanti altri specialisti che collaborano con 
noi da tutta Italia 
CONTATTACI QUI : http://alcalia.org/alca/contatti-professionisti-esperti/ 
 

ALCALIA  dialoga con le aziende che danno attenzione alle problematiche 
d’impatto sociale, etico, di sostenibilità ambientale e che agiscono da 
protagonisti nel loro territorio. Tutte le collaborazioni e le sponsorizzazioni 
sono soggette a selezione ed approvazione dei comitati scientifici e del 
comitato etico dell’Associazione no profit. 
 
HAI UN PROGETTO DA PROPORRE O NE CERCHI UNO? CONTATTACI QUI: 
http://alcalia.org/contatti-aziende/ 

MEDICI E PROFESSIONISTI CON ALCALIA 
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