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SVENSKA FOTBOLLFORBUNDET
Domarkommittén
BK, JB

Instruktion for fjardedomare

UPPGIFTER | STORT

Fjardedomaren ska:

* bistd domaren med att leda matchen i enlighet med Spelreglerna. Domaren bibehdller dock
rédtten att besluta i alla fragor som ror spelet.

* ersdtta skadad domare eller assisterande domare;

* bistd med de administrativa uppgifterna fore, under och efter matchen;

* genomfdra spelarbyten under matchen;

* kontrollera att ledare och ersittare foljer bestimmelserna;

* assistera domaren enligt nedan, nir bip-flaggor och radiokommunikation anvands sker det
enligt speciella anvisningar och enligt domarens instruktion

FORE MATCH

Fjardedomaren ska:

* vara ombytt till fullstindig domarutrustning under sin overall men kan &ven vélja att bara
matchdrédkt under matchen

* delta vid domarens genomgang fore matchen;

* kontrollera att matchrapporterna blivit ratt ifyllda;

* fd instruktioner om atgarder vid halvtids- och slutsignal.

UNDER MATCH

* Notera

varningar och utvisningar (lag, nummer, tid, orsak)

- spelarbyten (lag, nummer, tid)

- mal (lag, malgorare, tid)

- foremal (flaskor, mynt, raketer m m) som kastas in pa spelplanen (tid, under vilka
omstandigheter, vilken ldktarsektion, m m).

- viélj lamplig tidpunkt utifran situation nédr du gor dina noteringar

* Kontrollera att ledare och erséttare foljer bestimmelserna

att uppvarmning sker pa faststélld plats, dvs bakom AD1 och i undantagsfall bakom det

egna malet

- att maximalt 3 spelare per lag varmer upp samtidigt

- att spelare som ej varmer upp och ledare befinner sig i det tekniska omradet

- att ledare och spelare upptrader pa ett ansvarsfullt sitt (kom i hag att mal ar kul...)

- att maximalt en ledare star upp vid banken

- att endast en ledare far ga fram mot sidlinjen och uppehalla sig dar (utan
tidsbegransning) for att ge instruktioner

- att spelare som aterintrdder i spelet efter t ex skadebehandling eller skobyte gor det pa
korrekt sdtt och efter domarens tillstdnd.

* Ingrip mot ledare som ej foljer bestimmelserna
- Forsta atgard vid overtrddelser som ej &r att anse som bestraffningsbar, dr en muntlig
erinran.
- Erinran ska ges pa ett sadant sétt och vid ett sddant tillfille att den uppfattas av dem som
berdors och helst vid spelavbrott s att effekten blir sa effektiv som majligt.
- Den ledare som bryter mot bestimmelserna efter muntlig erinran ovan ska avvisas (dven
om nagon annan ledare varit orsak till erinran).
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- Som bestraffningsbar forseelse anses att avsiktligt limna det tekniska omradet (att
oavsiktligt och tillfalligt hamna utanfér omradet ska forst patalas om det sker upprepade
ganger).

- Som bestraffningsbar forseelse anses ocksd att t ex betrdda spelplanen eller férolampa
domarna.

— Atgarder fram till avvisning kan skétas av fjairdedomaren. Domaren kan sjilv svara for
denna dtgdrd nar det dr lampligt.

- Avvisning verkstills av domaren eller fjairdedomaren, enligt domarens instruktion fore
matchen.

* Verkstill spelarbyte

- Kontrollera att ersittarna, fore intrdde pa spelplanen, har korrekt utrustning (rétta farger,
benskydd, strumpor uppdragna, ofarliga dobbar, inga smycken/halskedjor/6ronringar,
ingen ovrig farlig utrustning).

- Meddela AD1 att spelarbyte tnskas genom att tillsammans med erséttaren stilla sig vid
mittlinjen.

- Visa nummerskyltar, forst det nummer som skall bytas ut, sedan ersédttarens nummer.

- Kontrollera att utbytt spelare lamnat planen innan erséttaren slapps in.

* Informera publiken
- visa, efter kontakt med domaren, skylten med aterstdende speltid vid exakt 45 respektive
90 minuter.

* Ingrip for att bistd domaren, t ex
- nér domaren varnar fel spelare
- ndr domaren inte visar ut en spelare som far sin andra varning
- ndr forseelser som medfor utvisning for grov forseelse begas pa spelplanen
- om domaren soker hjilp, riktningen pa inkast (diskret)
- om domaren soker hjilp, eventuella tillaggsstraff vid frisparkar.

* Ovrigt
- Visa aktivitet - sta upp!
- Kontrollera att fotografer befinner sig pa avsedda platser - om inte, f& dem dit utan att
domaren behover ingripa.
- Vid masskonfrontation inne pa spelplanen - kontrollera bankarna.
- Kontrollera halvtidsvilans langd.
- Thalvtid, stim av egna anteckningar med domarens.
- Fjardedomaren ska ej lamna tekniska omradets narhet under matchen.

EFTER MATCH

* stdm av egna anteckningar med domarens;

* enligt domarens instruktioner ta kontakt med matchsekreteraren for avstimning av dennes
uppgifter;

* deltai domarnas analys av matchen;

* skriv anmailan om forseelser som enligt spelregler och bestraffningsbestimmelser ska
foranleda detta (t ex utvisning for grov forseelse/avvisning), om domaren inte sjdlv sett
dessa. Domaren ska skriva under anmélan/matchrapporten.

ALLTID

» forsoka uppticka, forebygga och losa situationer som kan innebéra sma eller stora problem.
* identifiera personer som kan orsaka sma eller stora problem.



