Gymnastikforeningen Wermdo

Gldadje  Gemenskap  Utveckling

Forvantansdokument for aktiva gymnaster i GF Wermdo

Som gymnast i GF Wermd® vill vi att du ska ta ett ansvar som bidrar till att féreningen kan genomfdra
kvalitativa och sékra traningar. Vi ansvarar tillsammans for att bedriva en bra verksamhet. Genom att
tillsammans jobba mot samma mal kommer foreningen skapa en stark gemenskap, gladje for traning
och utvecklas.

Som gymnast i GF Wermdo férvantas jag:

Kommer till och frén traningen pa ett sakert satt.

Jag ar pa plats i god tid innan traningen startar.

Jag har p& mig traningsklader, uppsatt har och en vattenflaska.

Som gymnast i en tavlingsgrupp forvantas jag hjalpa vid féreningens olika arrangemang
sasom tavlingar, uppvisningar och forsaljningsaktiviteter.

Halla sig uppdaterad om féreningen genom att lasa nyhetsbrev.

Meddela kansli@gfwermdo.se om dina kontaktuppgifter &ndras under terminen sa all
information fran féreningen hamnar ratt.

e Har du fragor angdende din egna traning? Ta i forsta hand kontakt med ansvarig ledare. Dina
asikter ar viktiga, tank pa att formedla till ledarna pa ett trevligt och konstruktivt sétt.
Respektera och hall en god ton gentemot alla i féreningen.

Jag foljer féreningens vardeord Gemenskap, Gladje och Utveckling.
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