Valkommen till
GRS Ostgoétacupen, del 3
3 februari 2024
pa Stenholmens islandshastcenter Link6ping.

Allmant

64 ekipage gor upp om poangen under |6rdagens tavlingsklasser.

Tavlingarna kommer genomféras med grenarna V5U, V5 senior, F1 och F1U ar sammanslagna till en
klass samt V2 och V2U ar sammanslagna till en klass

.Det kommer bli A- och B-final i V5u, V5 och V2 pa finaldagen och A-final i F1.

Se tidsschema langre ned.

Incheckning

Incheckningen sker via sms till Marcus Ljungqvist 0708- 67 14 50, under fredagen 2/2 senast kl 19. Det
som ska skickas in ar bilder pa hastpass, vaccinationer och en undertecknad ryttarférsakran. Nar du fatt
ett OK ar du incheckad.

Du som rider ridskolehast fran GRS behdver bara skicka ett sms med ditt namn, hastens namn och att
du kommer, resten ansvarar ridskolan for (ryttarforsakran innebar att hasten ar frisk och inte har nagon
skada eller sjukdom).

Box
Box bokas via mejl till marcus@stenholmen.nu. Det betalas i férvag via swish enligt anvisningar i mejl
fran Stenholmen.

Ridskoleelev
Som ridskoleelev far du hamta din hast ca 30 min innan grenstart.
Ta hjalp av ridvard eller ridlarare som finns pa plattan.

Domare
Domare som démer denna tavling ar Nina Bergholtz, Sara Ljungars och Emelie Lodetoft.

Startlistor
Alla startlistor finns i appen LH Kappi. Obs var observant pa att strykningar kan floda om startgrupperna.
Strykningar i klasserna uppdateras |6pande i LH kappi.

Strykningar
Strykningarna ska ske sa fort som méjligt genom sms till Asa Gustafsson 0703-01 34 09.
Dar ska foljande finnas med:

e For- och efternamn pa ryttaren

e Hastens hela namn

e Gren/Klass
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Fragor stalls till var tavlingsledare Marcus Ljungqyvist, tavling@gerstorprs.se.

Fika
Vi kommer att ha lattare fortaring till forsaljning. Fiket ar 6ppet under hela tavlingsdagen. Betalning via
swish.

Restaurangen

Stenholmens restaurang haller 6ppet ca 11.30-13.30.

Menyn ar gulaschsoppa, kostnad 150:-, det behdver forbestéllas senast fredagen 2/2 kl 12 till
bokning@stenholmen.nu

Framridning
Framridningen ar tillaten i lilla ridhuset fran klockan 9.30 , pa ovalbanan samt pa vagarna runt garden.

Regler vid framridning:
e  Skritt sker innanfor sparet
e Visa hansyn fér de andra ryttarna
e Rid inte hégre gangart an du kan kontrollera

Regler pa vara tavlingar
Du ska behandla andra manniskor och din hast med respekt och med valmenande.
En trevlig ton bidrar till trivseln och att alla far basta méjliga utbyte av tavlingen.

e Hastar som har tendenser till att sparka SKA markas med réd rosett i svansen.
e Hundar ar valkomna men ska ocksa vara kopplade.
e Nedskrapning ar forbjudet, ta med ditt skrap och slang det i en av alla papperskorgar.

Tiderna ar fasta sa varje klass startar angiven tid. (Dock kan férseningar uppkomma)
Medlyssning kommer finnas pa i ovalbanan och i lilla ridhuset.

Parkering

Parkeringen kommer troligen enbart kunna bli pa vara grusade omraden, dvs pa stallplan och vid “RH”
ridhusstallet. Det riskerar att bli trangt sa vi kommer ha parkeringsvakter som hjalper till att fa till det sa
bra som mgjligt.

Samak om ni kan! Dessvarre far vi nastan be er komma, rida och l[dmna for att alla ska fa plats om det
ar mojligt. Trakigt men vi forsoker I6sa det sa bra det gar. Vi har en timmes lunchpaus for att underlatta.

Lagtavlingen
| deltavling 3 delas poang ut i enlighet med uttagningspoang, varje lags tre basta poang raknas in i
lagtavlingen. Deltagare kvalificerar sig enligt sedvanlig ordning till finalen som gar 2 mars 2024.

Ostgotacupen - resultat
Lank till resultatlista for hela cupen finns pa GRS hemsida www.gerstorprs.se

Tidsprogram ca tider:

10.00 V5U Ungdom 6 heat 12 deltagare
10.40 V5 Senior 16 heat 30 deltagare
Lunchpaus 12.00 - 13.00

13.00 F1 Senior +U 8 deltagare
13.45 V2 Senior +U 8 heat 14 deltagare
slut ca 14.30
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Hitta till oss
GPS slar du in Gerstorp, Tjararp

Valkomna halsar GRS!

Stort tack till vara sponsorer:
Stenholmen Islandshastcenter
Blommica Ekholmen
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