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'Stuwwal in het Laagland' hoort bij zeven beste gebiedsboeken 
van Nederland 
 
Soms gebeurt er iets waar je als maker bijna stil van 
wordt. Dat overkwam Marc Hofstra van Geopark 
Heuvelrug Gooi en Vecht. Het boek ‘Stuwwal in het 
laagland’ was genomineerd voor de prijs voor de beste 
gebiedsbiografie van Nederland. Van de 27 ingezonden 
boeken behoort het tot de laatste zeven. 
 

"Dat voelt als een echte bekroning," zegt Marc 
Hofstra. "We wisten dat we een bijzonder boek 
hadden gemaakt. Dat de jury dat ook ziet, maakt me 
trots." De nominatie is niet alleen een compliment 
voor de auteurs. Het is ook een waardering voor de 
honderden vrijwilligers, onderzoekers, partners en 
organisaties die de afgelopen jaren kennis over het 
gebied hebben verzameld en gedeeld.  
 
En niet op de laatste plaats is het een erkenning 
voor Marc Hofstra zelf, want gedurende zijn 
voorzittersperiode is het boek gemaakt. Inmiddels is 
Koos Janssen voorzitter van het Geopark Heuvelrug 
Gooi en Vecht. Marc Hofstra zet zich als vrijwilliger nog steeds in voor de organisatie. 
 
Zeven beste inzendingen 
De eerste Gebiedsbiografieprijs werd dit jaar uitgeroepen door de Rijksdienst voor het 
Cultureel Erfgoed (RCE). De uiteindelijke winnaar werd de ‘Landschapsbiografie van de 
Drents-Friese Grensstreek’. Met de prijs vraagt de RCE aandacht voor gebiedsbiografieën. Dat 
zijn boeken die laten zien hoe landschap, natuur en mens een gebied door de eeuwen heen 
hebben gevormd en hoe die kennis helpt bij de ruimtelijke opgaven van vandaag en morgen. 
 
Een onafhankelijke vakjury beoordeelde de boeken op kwaliteit, leesbaarheid, vormgeving, 
betrokkenheid van de omgeving en de bijdrage aan actuele maatschappelijke opgaven. De 
nominatie laat zien dat het boek een rijk beeld geeft van de geschiedenis van Geopark 
Heuvelrug Gooi en Vecht. Maar ook van waarde is voor de toekomst van het gebied. 
 
Vijf jaar werk 
Voor Geopark Heuvelrug Gooi en Vecht dus geen eerste prijs, maar wel een mooie 
nominatie. Terugdenkend aan de startperiode van het boek, herinnert Marc zich één centrale 
vraag: waarom bestaat er eigenlijk geen compleet boek over dit bijzondere gebied? "Er 
waren wel losse verhalen en onderzoeken. Maar één boek waarin landschap, natuur, cultuur 
en geschiedenis samenkomen, dat was er nog niet." 
 
Vanaf dat moment begon een traject van bijna vijf jaar. Eerst moest de financiering 
rondkomen. Daarna volgde het verzamelen van kennis, het schrijven, redigeren en 
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illustreren. "Mensen denken dat je zo'n boek in een paar maanden maakt. Zo werkt het niet. 
Hier zitten jaren werk, overleg en onderzoek in." De provincies Utrecht en Noord-Holland, de 
waterschappen, het Cultuurfonds en andere partners maakten de uitgave mogelijk. 
 
 
Alles hangt met elkaar samen 
Volgens Marc Hofstra is de kracht van het boek dat het niet alleen vertelt hoe het landschap 
is ontstaan. 
 
"We wilden vooral laten zien dat natuur, water, landschap en mensen voortdurend invloed 
op elkaar hebben. Je kunt die onderwerpen eigenlijk niet los van elkaar zien." Dat zie je 
overal terug. Van de Utrechtse Heuvelrug tot de Vecht, van buitenplaatsen tot polders en van 
stuwwallen tot waterlopen. Steeds laat het boek zien hoe het landschap zich ontwikkelde en 
hoe mensen daar hun stempel op drukten. 
 
Het werken aan het boek heeft Marc Hofstra ook anders naar het landschap laten kijken. "Ik 
ben me tijdens het maken van het boek nóg meer gaan realiseren hoeveel invloed mensen 
op dit landschap hebben gehad." 
 
Verrassing dicht bij huis 
Het boek wil vooral nieuwsgierig maken naar de eigen omgeving. "Je hoeft niet steeds naar 
het buitenland om iets bijzonders te zien. Loop alleen maar je eigen straat uit. Dan ontdek je 
hoe bijzonder dit gebied eigenlijk is." En dat is precies waar Geopark Heuvelrug Gooi en 
Vecht al jaren aan werkt: inwoners, bezoekers en bestuurders laten zien welke verhalen 
onder hun voeten liggen. 
 

 
Tijdens excursies ontdekken deelnemers de verhalen van het Geopark. Die gedeelde kennis 
vormde ook de basis voor het boek Stuwwal in het laagland. 
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Samen gemaakt 
Aan het boek werkten deskundigen uit verschillende vakgebieden mee. Geologen, ecologen, 
historici en landschapskenners brachten ieder hun eigen kennis in. Juist die samenwerking 
maakte het boek sterk. 
 
"Iedereen bracht zijn eigen expertise mee. Daardoor ontstond één compleet verhaal over het 
gebied." 
 
Volgens Hofstra laat het boek ook zien waar het Geopark voor staat. "Het is een project van 
heel veel mensen. Dat brede draagvlak vind ik misschien wel net zo bijzonder als het boek 
zelf." 
 
Niet alleen terugkijken 
Het laatste hoofdstuk kijkt niet alleen terug, maar ook vooruit. Hoe gaan we om met 
woningbouw, klimaat, water, natuur en recreatie? 
 
"We zeggen niet dat het gebied op slot moet. Ontwikkeling hoort erbij. Maar kijk wel eerst 
naar de bijzondere waarden van het landschap. Neem die mee in de keuzes die je maakt."  
 
Juist daardoor is het boek meer dan een geschiedenisboek. Het biedt ook inspiratie voor de 
toekomst. 
 
Mooie erkenning 
Voor Geopark Heuvelrug Gooi en Vecht voelt de nominatie als een bevestiging van tien jaar 
samenwerken aan kennis, bewustwording en behoud van een uniek landschap. En misschien 
is dat wel de grootste winst.  
 
Marc Hofstra: "Het boek heeft zijn doel bereikt als mensen na het lezen anders naar hun 
eigen omgeving gaan kijken." 
 
Meer informatie 
‘Stuwwal in het laagland’ (uitgeverij Matrijs) is geschreven door Ronald van Balen, Wim 
Hoek, Luuk Keunen en Piet Verdonschot. Meer informatie staat op de website van Geopark 
Heuvelrug Gooi en Vecht. Het boek is ook te bestellen via Uitgeverij Matrijs of de 
boekhandel. 
 

https://www.geopark-heuvelrug.nl/activiteiten/andere-activiteiten/#stuwwal
https://www.matrijs.com/boek/stuwwal-in-het-laagland-geopark-heuvelrug-gooi-en-vecht/?srsltid=AfmBOopLq--6EKWx8qRmSI8r69eXnRPtOBhWiopN2Bggh7Pg-xgTxjG_

