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Geopark Heuvelrug Gooi en Vecht doet een boekje open over de ontstaansgeschiedenis 
van de Heuvelrug en de waterrijke randgebieden aan weerszijden. 
In dit boekje lees je meer over het ontstaan van het gebied van Zeist en omstreken, over 
de aardkundige waarden, cultuurhistorie, natuur, de rol van het water en de mens en 
recreatieve weetjes en routes.  
Natuurlijk allemaal bedoeld om dit fraaie gebied zelf te ontdekken. Dus ga op Geopad, 
neem dit boekje en de ontdekkaart mee en beleef deze streek zelf.  

Kijk voor alle routes en informatie op:  

 
WWW.GEOPARKHGV.NL 

Slot Zeist 
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WAT IS EEN GEOPARK? 
 
Zo’n 150.000 jaar geleden, in de voorlaatste ijstijd, stuwde het landijs dat vanuit 
het noorden kwam massa’s grond en stenen op en vormde zo een stuwwal. 
Wind, (smelt)water, flora, fauna en natuurlijk de mens hebben daarna de stuwwal 
verder gemodelleerd. Maar de stuwwal zelf heeft ook flinke invloed gehad op de 
vorming van de landschappen in de directe omgeving. Zo heeft de Rijn zich moe-
ten verleggen na het ontstaan van de Heuvelrug. En de enorme grondwaterbel in 
de ondergrond van de stuwwal zorgde (en zorgt) voor kwelwater in de lagergele-
gen omgeving. Daardoor ontstonden uitgestrekte veengebieden. De grondwater-
bel levert ook drinkwater van hoge kwaliteit aan bewoners in de steden en dor-
pen langs de Heuvelrug. 
 
Het opwellende water aan de randen werd ook door de mens benut om zijn eigen 
fraaie landschappen te creëren: voor de aanleg van slingervijvers en sprengen op de 
buitenplaatsen langs de Vecht en van de Stichtse Lustwarande. En het water werd in-
gezet voor militaire verdediging bij de Grebbelinie en de Hollandse Waterlinie. In het 
veen werd turf gewonnen, tot het begin van de negentiende eeuw de belangrijkste 
brandstof. Om landbouw mogelijk te maken, werden de resterende veengebieden ont-
waterd. 
 
De Heuvelrug als opvallend geologisch fenomeen, en de Heuvelrug als ‘watermachine’ 
voor het ontstaan van de omringende natte landschappen: een bijzondere geohydrolo-
gische combinatie. Tezamen met de rijke natuur, het gevarieerde landschap en de cul-
tuurhistorie in het gebied redenen voor Stichting Geopark Heuvelrug Gooi en Vecht om 
te werken aan de Unesco kwalificatie Geopark. Overal in de wereld zijn Geoparken, 
per september 2023 in totaal 195 in 48 verschillende landen. In Nederland is nog maar 
één Geopark: de Hondsrug. De Heuvelrug en het Gooi, met de waterrijke gebieden 
aan weerszijden, de Vechtstreek, de Kromme Rijnstreek en het Eemland, verdient ook 
dit predicaat vindt de Stichting Geopark Heuvelrug Gooi en Vecht.  
Weten waar deze stichting aan werkt? Kijk op www.geoparkhgv.nl 
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KARAKTERISTIEK VAN HET GEBIED 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In de voorlaatste ijstijd, het Saalien (238.000 tot 126.000 jaar geleden), zijn in midden-
Nederland stuwwallen ontstaan: de Utrechtse Heuvelrug, het Gooi en de 
tussenliggende geïsoleerde stuwwalheuvels van Baarn, Soest en de Lage Vuursche. 
Grote pakketten landijs, afkomstig uit Scandinavië, stuwden de rivierafzettingen op tot 
hoge heuvels en heuvelruggen. Dat gebeurde in meerdere fasen vanuit een enorme 
ijslob die in de huidige Gelderse Vallei lag.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Na de laatste ijstijd, het Weichselien (116.000 tot 11.700 jaar geleden) werd het war-
mer, smolten wereldwijd de ijskappen en steeg het zeeniveau. Op de grens van zee en 
land, waar Rijn, Maas en Schelde hun sedimentrijke water naar zee brachten, ontstond 
de Nederlandse Delta en kwamen de eerste bewoners. Het landschap is zeer gevari-
eerd.  
 
Evenals Driebergen ligt Zeist in een zone met een tamelijk homogene bodemgesteld-
heid. Daar gaan de droge gronden van de Utrechtse Heuvelrug naar het zuidwesten 
toe geleidelijk over in de vroeger lokaal natte laagte van het rivierengebied. Dergelijke 
zones werden veelal pas later in de Middeleeuwen ontgonnen. Dit gebeurde door-
gaans systematisch onder auspiciën van de adellijke of geestelijke overheid. Vanuit 
een natuurlijke waterloop, een gegraven wetering en/of een weg werd het land bloks-
gewijs verdeeld in lange strookvormige kavels.  
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Aan het begin daarvan, dus langs de water- of landwegen, kwamen de (eerste) boer-
derijen te staan. Op deze wijze konden de aanwezige bodemtypen vrij eerlijk over de 
aspirant-boeren worden verdeeld. Elke boer kon het wat drogere land voor akkerbouw 
gebruiken en op de nattere delen veeteelt bedrijven. Voor de akkerbouw kozen de boe-
ren gronden die destijds niet al te droog of nat waren. Zulke grondbodems waren in 
Zeist en omgeving te vinden op de wat hoger gelegen windzanden onder aan de flan-
ken van de Utrechtse Heuvelrug.  

Maar al in historische tijden werden daarvoor ook de zandige oeverafzettingen van de 
rivierarmen in het Kromme Rijngebied gebruikt. De droogste gronden bleven lang voor 
ontginning gespaard. Wel gebruikten de boeren de gronden als gemeenschappelijk ter-
rein om er hout vandaan te halen, schapen of ander (klein)vee te Iaten grazen en plag-
gen te steken. Daarbij werden de plaggen, na met stalmest te zijn vermengd, gebruikt 
om de bodemvruchtbaarheid te verbeteren van tot akkerland ontgonnen land. Vooral 
op de voedselarme dekzanden was dit geregeld nodig.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

hoogtekaart AHN 
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HISTORIE 

 

Zeist 
In een oorkonde uit het jaar 838 werd voor het eerst melding gemaakt van 'Seist' (Kol-
man, 1996; Groenedijk, 2000). De naam heeft mogelijk te maken met de plaatselijke 
bodemgesteldheid of vegetatie. Het jaar van stichting zou te maken hebben met de 
Stormvloed van 838. 
 
In 838 blijkt ook voor het eerst uit een geschrift dat ergens een nederzetting Zeist is ge-
legen met op dat moment zes ‘onvrije’ gezinnen. Archeologische vondsten van 300 
jaar voor Chr. en zelfs nog eerder doen vermoeden dat er ook vóór die tijd sprake was 
van incidentele bewoning op deze flank van de Heuvelrug. 
 
Toen in 1122 de Rijn bij Wijk bij Duurstede werd afgedamd kon het drassige gebied 
tussen Wijk en Utrecht ontgonnen worden en ontwikkelde Zeist zich tot een klein dorp 
met een kerk. De toren van de huidige, verder uit de 19e eeuw daterende, Hervormde 
Kerk stamt nog uit die tijd. Een kaart uit de 17e eeuw van de provincie Utrecht toont al-
leen de kerk als vermeldenswaard. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De kern van de nederzetting bevond zich bij de huidige (1e en 2e) Dorpsstraat.  
 
Vlak langs de Dorpsstraat zou tot in de middeleeuwen een zijarm van wat nu de 
Kromme Rijn heet gestroomd hebben, die uiteindelijk dichtslibde. Bij het dorp werden 
drie ridderhofsteden gebouwd: het Huis te Zeist, Kersbergen en Blikkenburg. 
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De herbebossingen van de droge zandgronden begonnen in de omgeving van Zeist al 
vrij vroeg, Zo werd de gemeente in de loop van de negentiende eeuw een aantrekke-
lijke vestigingsplaats. Omstreeks 1900 was de bebouwde kom van Zeist voor een be-
langrijk deel omgeven door een uitgestrekt aaneengesloten bosareaal, zonder bebou-
wing van betekenis.  
 
Vooral in verband met de nabijheid van de centraal gelegen stad Utrecht wilden velen 
vanuit andere regio’s ook in Zeist gaan wonen. Onvermijdelijk leidde dit tot een sterke 
aantasting van de bossen. De grootschalige herbebossingen verleidden dus tot activi-
teiten die het resultaat daarvan gedeeltelijk weer teniet deed.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In de loop der jaren ontstond er steeds meer maatschappelijke weerstand tegen de 
ontbossing. Dit zorgde voor terughoudendheid bij het verder bebouwen van de bosge-
bieden. De nieuwe buurten werden dan ook vooral in de lagergelegen gebieden ont-
wikkeld. Ook werd de aantasting van de bossen beperkt door nieuwbouw te concentre-
ren in flatgebouwen en het resterende bos in de onmiddellijke omgeving deels intact te 
laten. Het gebied waar Zeist zich ontwikkelde laat daar duidelijke voorbeelden van 
zien.  
 
Zo was het steeds meer geïsoleerd geraakte Sanatoriumbos tot 1960 nog onderdeel 
van een groot natuurrijk areaal. Dat werd alleen doorsneden door de 17de-eeuwse 
Amersfoortseweg, de ‘Wegh der Weegen’. De bossen bij de oostrand van de ge-
meente Zeist reikten destijds nog tot het villapark De Hoge Dennen. Sindsdien zijn het 
Sanatoriumbos en omgeving stapsgewijs steeds meer gebruikt voor de uitbreiding van 
Zeist. 
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Evenals bij Driebergen en Rijsenburg werd het land bij Zeist vanuit het rivierengebied 
noordoostwaarts ’verreept’. Een deel van de middeleeuwse ontsluitingswegen loopt in 
dezelfde richting. Deze fungeerden veelal als schaapsdriften, waaraan hier en daar 
nog een naam herinnert. Zo werd in Zeist de Sanatoriumlaan vroeger Schapendrift ge-
noemd.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Behalve volgens de kavelrichting werd het gebied stap voor stap ook overdwars ontslo-
ten. Een markant voorbeeld hiervan is de Arnhemse Bovenweg. Deze was over grote 
lengte onderdeel van een route die eertijds Heer- of Bovenweg werd genoemd. Die 
was een onderdeel van een verbinding tussen de belangrijke bisschopssteden Keulen 
en Utrecht. De Arnhemse Bovenweg vormt tegenwoordig de kortste verbinding tussen 
de noordelijke en noordoostelijke buitenwijken van Zeist, Driebergen en Doorn.  
 
Om toch meer geld te verdienen aan bouwgrond dan in het Zeisterbos door de samen-
leving was geaccepteerd werden in 1917 en 1918 de zuidoostelijk van het Zeisterbos 
gelegen landgoederen Molenbosch en Kerckebosch aangekocht. Bebouwing daarvan 
stuitte door hun afgelegen ligging en het ontbreken van bekende attracties op veel min-
der weerstand. De landgoederen zijn in de loop van de twintigste eeuw dan ook voor 
een belangrijk deel bebouwd geraakt. Zeist is bij haar latere zuidoostelijke uitbreidin-
gen dus als het ware over het Zeisterbos heen gesprongen.  
 

Austerlitz 
De heidegebieden bij Zeist werden tot in de 19de eeuw gemeenschappelijk gebruikt 
als graasgronden en afplaggebieden. Maar in de Franse Tijd stichtte Generaal Mar-
mont er een groot legerkamp, van waaruit de Zeister Heide als oefenterrein zou wor-
den gebruikt. In het kamp Bois-en-Ville verbleven enkele jaren circa 18.000 soldaten. 
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Ze verkregen water uit zo’n dertig putten. Boven één van de putten staat nu nog de 
dorpspomp van Austerlitz.  
 
Voor de verdediging van de legerplaats met haar tientallen kanonnen werden stellin-
gen gegraven en drie redoutes (aarden verschansingen) aangelegd. Een van de re-
doutes bleef duidelijk herkenbaar. In 1804 liet Generaal Marmont zijn manschappen 
een aarden piramide bouwen. Het bouwwerk moest een imitatie van de piramide van 
Gizeh worden. De generaal had die zelf gezien tijdens de Egyptische veldtocht van Na-
poleon. De kunstmatige aarden hoogte werd de Pyramide van Marmont gedoopt.  
Een jaar later, toen Napoleon in Moravië een veldslag had gewonnen bij Austerlitz, 
werd deze op bevel van Koning Lodewijk Napoleon omgedoopt en naar dat plaatsje 
genoemd. Austerlitz werd trouwens ook de nieuwe naam van de legerplaats. In de 
buurt hadden zich inmiddels boeren en arbeiders gevestigd.  
 
Eveneens behouden bleef de Pyramide van Austerlitz, die een belangrijke trekpleister 
zou worden. Na een periode van verval werd deze in de periode 2004 -2012 weer in 
oude luister hersteld.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In de omgeving van de legerplaats is al vroeg begonnen met de herbebossing van de 
heidevelden. Veel afgeplagde en afgestoven gronden bleken echter niet erg geschikt 
voor de houtteelt. Bemesting van de heidegronden leek dan ook gewenst. Een tijdlang 
kon de legerplaats Austerlitz hiervoor uitwerpselen leveren. In de 19de eeuw werden 
de heidevelden bij Zeist gaandeweg bebost. Ten zuidoosten van het gebied bleef een 
flink stuk hei behouden. Daar bleven lokaal tot in de 20ste eeuw zandverstuivingen be-
staan.  
 
In verband hiermee zou het landgoed, dat er in 1903 werd gesticht, Heidestein ge-
noemd worden. Pal ten noordwesten van het gebied bleef nog lang een kleiner heide-
veld behouden. Ook hier waren de zandverstuivingen hardnekkig.  
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Bosch en Duin 
Circa 1900 lag ten noorden van de Amersfoortseweg, tussen de Panweg en de Dol-
derseweg, een prachtig natuurgebied bestaande uit bos en heide met stuifzand. Een 
ideaal oord om te wonen. Enkele ondernemende heren begrepen dit. Zij richtten in 
1902 de NV ‘Maatschappij Bosch en Duin’ op en kochten het gebied. Wegen werden 
aangelegd en het terrein werd verkaveld. Nog in hetzelfde jaar verrees de eerste villa 
in het nieuwe buurtschap.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De huizen werden in de eerste decennia voornamelijk alleen zomers bewoond. In 1905 
waren er 10 adressen in Bosch en Duin. 
 
Zoals de naam ervan zegt ligt het tegenwoordig ruim 2.500 inwoners tellende villapark 
Bosch en Duin in een bosgebied met duinen. Kenmerkend voor het groene, heuvelach-
tige leefmilieu is verder een wijdmazig netwerk van rechte of (flauw) bochtige lanen. 
Erlangs staan op grote kavels villa’s van nogal uiteenlopende ouderdom en architec-
tuur. Een aantal kleine gebieden bleef nog onbebouwd. 
 
De ondiepe ondergrond van het gebied bestaat deels uit aaneen gegroeide waaiers 
grindrijke (ijs)smeltwaterafzettingen uit de tijd van de Scandinavische landijsbedekking. 
Die smeltwaterafzettingen raakten onder de sindsdien nog geregeld heersende koude 
klimaats-omstandigheden op veel plaatsen bedekt door een enkele meters dik pakket 
van vrijwel grindloze windzanden.  
 
Dat pakket was later in historische tijden vrij algemeen onderhevig aan verstuivingen. 
Op enkele plekken bleven die tot op de dag van vandaag optreden.  
Een van de nog stuivende plekken ligt in de noordwesthoek van het gebied tegen de 
grens met de gemeente De Bilt. Ten oosten van de Biltseweg wordt een bekken met 
een platte bodem gemarkeerd door een reeks klifjes. 
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Huis ter Heide 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De geschiedenis van Huis ter Heide gaat ver terug. Dit dorp is onlosmakelijk verbon-
den met de aanleg van de Amersfoortseweg, al in 1652/53. 
Gedeputeerde Staten wilden een kaarsrechte verbindingsweg tussen Utrecht en 
Amersfoort. Ze bedachten het slimme plan kavels uit te geven tegen de plicht de weg 
aan te leggen en te onderhouden. Veel eigenaren bouwden een woning op hun kavel; 
een eigenaar met handelsgeest bouwde een kroeg: Huis Terheyden, de naamgever 
van het dorp en lange tijd een bloeiend hotel. Het markante Witte Kerkje stamt ook uit 

deze tijd.  
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Onder het dorp Huis ter Heide vallen ook de 'buitenwijken' Beukbergen (woonwagen-
kamp) en Sterrenberg (instituut voor mensen met een verstandelijke beperking). Bij 
beide plekken hebben jarenlang blauwe plaatsnaamborden (komborden) gestaan met 
die respectievelijke namen, wat suggereerde dat het aparte woonplaatsen zouden zijn. 
Maar ze zijn altijd al onderdeel van het dorpsgebied van Huis ter Heide geweest. 
 
Woonwagencentrum Beukbergen te Huis ter Heide is ontstaan in de jaren twintig van 
de 20e eeuw, als kamp met noodwoningen. Tijdens de Tweede Wereldoorlog is Beuk-
bergen ontruimd. Eind 1946 is het terrein opnieuw voor bewoning beschikbaar gesteld. 
De afgelopen jaren is het woonwagencentrum grondig gerenoveerd en uitgebreid van 
170 naar 224 wooneenheden, zowel standplaatsen als woningen. Het is het grootste 
woonwagencentrum van Nederland en zelfs van West-Europa. De meeste woonwa-
gencentra in ons land zijn in de afgelopen decennia opgesplitst in kleinere centra. 
Beukbergen is een van de laatste grote centra die is heringericht. Aanleiding voor deze 
herinrichting was de noodzaak om de brandveiligheid van het terrein en de leefbaar-
heid in algemene zin te verbeteren, met het uiteindelijke doel om van Beukbergen een 
'gewone' wijk te maken. 
 
Sterrenberg was oorspronkelijk een 'buitenplaats', ontstaan kort na 1652. Het landhuis 
is begin 19e eeuw afgebroken. 
 

Den Dolder 
Enkele duizenden jaren geleden was het gebied begroeid met natuurlijke loofbossen. 
Die verdwenen later als gevolg van allerlei menselijke activiteiten.  
In historische tijden werd bijna het gehele gebied eeuwenlang door de boerengemeen-
schappen uit de omgeving als graasgrond benut. Daarbij leidde met name overbewei-
ding op steeds meer plaatsen tot verwoestijning van het land. 
 
De verstuivingen werden lange tijd in hun uitbreiding belemmerd wanneer vochtige ge-
bieden met een weelderige vegetatie bereikt werden. De introductie van kunstmest en 
een ernstige crisis in de schapenhouderij waren eveneens belangrijke invloeden. Daar-
door werd de heide niet langer begraasd en geplagd en konden zandverstuivingen 
moeilijker ontstaan. Bovendien ging de overheid het vastleggen van zandverstuivingen 
stimuleren door het bevorderen van herbebossing. 

 
In de opgaande bossen werd aanvankelijk meestal grove den geplant. Die pioniersoort 
kan namelijk zelfs gedijen in droge zandgrond die door plaggensteken en winderosie is 
verschraald. Aan oudere grove dennen is te zien dat zij destijds opgroeiden in een 
kaal, winderig milieu. Ze werden krom door de overheersende (westelijke) winden. 
 
Door herbebossing werd de schrale zandgrond langzamerhand weer wat humusrijker. 
Daardoor konden er ook méér eisende soorten als de douglasspar en lariks groeien. 
Bosbouw-economisch bood dit een interessant perspectief. Voor de lariks moest dan 
wel worden gezocht naar zonnige en relatief vochtige, beschutte standplaatsen. 
 
Vanwege hun multifunctionele economische betekenis vond herbebossing niet alleen 
plaats in of bij nog stuivende gebieden. Ook droge heideterreinen werden beplant. De 
zaden en vruchten van de aangeplante bossen kwamen ook in de omgeving ervan te-
recht. Dit leidde tot toenemende bomengroei in aangrenzende heidegebieden. Zo ont-
stond geleidelijk een meer natuurlijke herbebossing. 
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De uitbreiding van de bossen zorgde er ook voor dat de windsnelheid in de overgeble-
ven zandverstuivingen afnam. Bij vochtig, rustig weer konden die in het groeiseizoen 
sneller begroeid raken. Het laatste werd sinds de industriële revolutie trouwens bevor-
derd door de toename van de stikstofbemesting van de bodem via neerslag van stof en 
regen vanuit de atmosfeer 
 
Al met al leidde een samenloop van omstandigheden in het meer recente verleden tot 
een weer zeldzamer worden van de zandverstuivingen. 
 
Omstreeks het midden van de negentiende eeuw was het gebied van het huidige Plei-
nes- en Willem Arntszbos nog vrijwel overal heide of zo goed als kaal en onderhevig 
aan verstuivingen. Bovendien woonden er nauwelijks mensen en ontbraken wegen na-
genoeg. Wel bestond al de Dolderseweg. Deze dankte zijn bestaan aan een in 1829 
genomen initiatief van enkele particulieren. Die wilden een noord-zuidverbinding reali-
seren tussen de al eerder aangelegde Soestdijkseweg en de Amersfoortseweg. Vol-
gens een kaart uit 1902 was de verbinding toen bekend als de Grintweg. In 1904 werd 
die naam gewijzigd in Dolderseweg. 
 
De noordelijke omgeving van Den Dolder was omstreeks 1900 nog steeds grotendeels 
heide. Westelijk van de Dolderseweg waren toen vrijwel geen zandverstuivingen mo-
gelijk. Elders bleven ze steeds meer beperkt tot het gebied waar nu de grootste duin-
formaties van het gebied voorkomen.  
Aan het begin van de twintigste eeuw was vooral langs de randen van het gebied al 
hier en daar bos geplant. 
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In 1902 werd een groot terrein ten noorden van de spoorlijn aangekocht door onderne-
mer Christoph Pleines, eigenaar van de zeepfabriek. Het deels reliëfrijke gebied was 
toen nog meestal heide. Grove den, eik en berk deden het in de loop der tijd in een na-
tuurlijk bos overgaan. Het natuurgebied werd naar de eigenaar het Pleinesbos ge-
noemd. 
 
Een belangrijke impuls kreeg de woningbouw in 1918, nadat zeepfabriek De Duif was 
overgenomen door de Goudse Kaarsenfabriek. Deze stelde woningbouwvereniging 
Duivendorp in de gelegenheid een groot deel van de Pleineslaan te bebouwen. Dit 
bouwplan werd in de jaren 1918-1921 uitgevoerd.  
 
Vooral in de eerste helft van de twintigste eeuw is een groot deel van het gebied her-
bebost. Na verloop van tijd moest een deel van de nieuwe bossen wijken voor noorde-
lijke uitbreidingen van Den Dolder en gebouwen van zorginstellingen. Met name op de 
WA-Hoeve zijn voorbeelden van monumentale bouwwerken en landschapsarchitectuur 
te zien. 
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Pleinesbos 
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DE HEUVELRUG ALS WATERMACHINE 

Wandelend over de Utrechtse Heuvelrug valt vooral de droge zandbodem op. 
Zou je met een grondboor een gat maken dat diep genoeg is, dan kom je grond-
water tegen. Het regenwater dat op de Heuvelrug valt, zijgt langzaam naar bene-
den en vormt een enorme zoete grondwaterbel. De grondlagen zuiveren het wa-
ter, zodat het de kwaliteit van bronwater krijgt dat in flesjes duur wordt verkocht. 
Via ingewikkelde ondergrondse waterstromen komt dit schone water langs de 
flanken van de Heuvelrug weer aan de oppervlakte als kwelwater: de droge Heu-
velrug is dus eigenlijk een grote watermachine. Door deze flinke kwelwaterstro-
men ontstonden langs de flanken in de loop der tijd moerassen en veengebieden 
zoals is gebeurd in de Laagte van Pijnenburg en de Eemvallei. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bron: Verdonschot-Utrechtse Heuvelrug Watersysteem 
 

Verdroging 
Kwelwater uit de Heuvelrug heeft lange tijd de natuurlijke kwaliteit van de overgangs-
zone naar de Eem bepaald. Er kwamen bijzondere planten- en diersoorten voor in de 
graslanden en sloten waar kwelwater aan de oppervlakte trad. Op de landgoederen 
werd het water gebruikt voor vijvers.  
Door verschillende oorzaken is de grondwaterstand echter sterk gedaald: drinkwater-
winning, industriële waterwinning en aanzuiging van diepe grondwaterstromen naar de 
omliggende, grote polders.  
Bovendien wordt oppervlaktewater vaak snel afgevoerd, waardoor er in drogere perio-
den weer beregend moet worden. Gevolg: droogvallende vijvers, sloten en moerasjes 
en plaatselijke verzuring door het wegvallen van de schone en kalkrijke kwelstroom. 
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Waterschap 

Controle over het water werd in verloop van de tijd steeds belangrijker en vanaf de 12de 
eeuw werd samenwerking op het terrein van waterstaat noodzakelijk. Zo ontstonden 
de oudste bestuursorganen van ons land: de waterschappen. Het waterbeheer in dít 
gebied wordt uitgevoerd door het waterschap Hoogheemraadschap De Stichtse 
Rijnlanden (HDSR). 
 
De Unie van Waterschappen benadrukt: 
Om de grondwatervoorraad beter aan te vullen, willen de waterschappen regenwater 
jaarrond zoveel mogelijk vasthouden waar het valt en infiltreren in de bodem. Daarvoor 
hebben ze gezonde vitale bodems nodig, herstel van de sponswerking en ruimte om 
water op te vangen. De verbetering van de bodemkwaliteit vraagt om een gezamenlijke 
inspanning met bijvoorbeeld agrariërs en andere terreineigenaren. Waterschappen wil-
len daarnaast het bewustzijn bij ondernemers en consumenten vergroten om water te 
besparen. Ook doen ze onderzoek naar het hergebruik van restwater en de inzet van 
alternatieve bronnen. 
 

Utrechts Landschap 
Met de Blauwe Agenda slaat Utrechts Landschap samen met overheden en maat-
schappelijke organisaties de handen ineen om het watersysteem in dit gebied te verbe-
teren.  
 
Een voorbeeld van een project waar de Blauwe Agenda aan bijdraagt is een project in 
de Zeisterbossen: Robuust Watersysteem Zeisterbos en landgoederen voor herstel 
van de sprengen en oevers. Er is een uitgebreide analyse uitgevoerd naar de mogelijk-
heden om het water in de sprengen en cultuurhistorische vijvers beter vast te houden. 
Met het herstel van de historische keiendam en andere oude voorzieningen kan het 
water nu beter worden vastgehouden.  
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SPECIFIEKE GEBIEDEN 
 

Zeisterbos 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Het Zeisterbos was oorspronkelijk onderdeel van de grote gemeenschappelijke heide 
(gemeene heyde') tussen Zeist en Amersfoort. Aan het eind van de 17de eeuw werd 
begonnen met de aanleg van het slotcomplex (slot Zeist). 
 
In de gemeenschappelijke heide kwam een lange zichtas, de Slotlaan, te liggen met 
aan weerszijden evenwijdige paden, waaronder de Prof. Lorentzlaan. Op het slot was 
een diagonaalas getrokken, die in het begin van de 18de eeuw benut werd als zichtas 
van de tweede grote buitenplaats in Zeist, namelijk Beek en Royen. De eerste aanleg 
en oudste beplanting van het Zeisterbos dateert waarschijnlijk uit de periode 1718-
1723. In die periode was een begin gemaakt met de aanleg van wat een paar jaar later 
Beek en Royen zou gaan heten. 
 
In 1913 wordt het Zeisterbos door de gemeente Zeist aangekocht als recreatiegebied 
en om woningen te bouwen (een brede strook bos aan de westzijde werd bebouwd). 
Vlak voor de aankoop had een negatieve selectie plaatsgevonden (de beste exempla-
ren werden gekapt). Het bos was ‘hol’ geworden. Eikenhakhout besloeg 18 procent 
van het bosoppervlak, grove den de overige 82 procent.  
 
Onder het beheer van de gemeente Zeist werden de recreatieve voorzieningen uitge-
breid. Het betrof onder andere een hertenkamp, bizonpark, speelveldjes en twee ste-
nen banken. In 1916 werd een stenen bank bij het hertenkamp geplaatst. In 1930 werd 
bij de ronde bosvijver (de Ronde Kom) een bank gemetseld in handsteenvorm ter her-
innering aan de inzet van Frederik van de Poll voor de redding van het Zeisterbos (er 
waren snode plannen het Zeisterbos vol te bouwen).  
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Een dierentuin met bizons en manenschapen, is die in Zeist te vinden? Je zou het niet 
geloven, maar het is waar! In 1926 werd aan de gemeente Zeist een bizonpaartje ge-
schonken: Jupiter en Juno, die in Zeist al snel voor nakomelingen zorgden. De dieren 
konden er rustig in het Bisonpark – het huidige Bisonveld – leven en hadden er de Bi-
sonstal tot hun beschikking. Niet ver van het Bisonpark was ook toen al ’t Jagershuys 
gevestigd. Zes jaar na de komst van Jupiter en Juno werd daar vlak achter een dieren-
tuin opgericht: het Zeister Dierenpark. 
 
Op particulier initiatief werd naast Het Jagershuis (de uitspanning) in 1932 het Zeister 
Dierenpark geopend. Dieper het bos in werd een rotspartij aangelegd met manescha-
pen. Het Jagershuis had bovendien een speeltuin en tennisbaan. Naast de Ronde 
Kom in het Laantje zonder Eind werd door de gemeente in het kader van werkver-
schaffing een druppelvormige vijverpartij aangelegd. Werklozen werden ook veel in het 
bos tewerkgesteld (crisisjaren).  

 

Sanatoriumbos 
In de 16e eeuw behoorde het gebied van het huidige Sanatoriumbos tot een uithof (la-
ter in de zeventiende eeuw hofstede Den Eijck genoemd) van het klooster Oostbroek, 
dat tussen Seijst (Zeist) en Utrecht lag. Na de reformatie werd het in de zeventiende 
eeuw particulier terrein.  
 
In 1672 bezette de Franse Zonnekoning Lodewijk XIV dit heidegebied achter Zeist met 
zijn leger. In 1787 vestigde zich op de legerplaats bij Zeist ter hoogte van het huidige 
Sanatorium een gestaag groeiende legermacht, die aanvankelijk 3.000 à 4.000 man 
sterk was. Dit legerkamp werd later verplaatst richting Austerlitz en Soesterberg: Kamp 
Zeist. Vanaf 1806, dus in de Franse Tijd, vormde het terrein een onderdeel van land-
goed Vollenhoven: een overplaats met jachtbos en hofstede. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
trap naar de vroegere theekoepel 
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Op oude kaarten is te zien dat ook het Sanatoriumbos reeds vroeg werd beplant. Op 
een uitzichtterp verrees toen een theekoepel. In 1921 is deze nog een keer gerestau-
reerd en van een nieuwe rieten kap voorzien. Nadien kreeg de koepel te lijden van 
vandalisme en werd daarna niet meer hersteld. Op het terrein van het Sanatoriumbos 
werd ook een boerderijtje gebouwd. Hierin vestigde zich de boswachter van het terrein.  
 
Zijn huidige naam dankt het Sanatoriumbos aan 20ste-eeuwse ontwikkelingen. Het ligt 
namelijk op een terrein dat in het begin van die eeuw door de toenmalige eigenaar J. 
P. van de Brink werd verkocht aan de Vereniging tot Christelijke Verzorging van Ze-
nuwlijders in Nederland. Dat particuliere terrein had destijds een oppervlakte van circa 
62 ha.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Van 1903-1996 was het Sanatoriumbos gesloten voor publiek. Het was alleen bestemd 
voor patiënten/cliënten, hun bezoekers en personeel van het Christelijk Sanatorium. In 
de jaren negentig werden nog de weilanden tegenover het Sanatorium verkocht ten 
behoeve van woningbouw. Bij de verkoop van de grond aan de gemeente werd afge-
sproken het bos verder te sparen.  
 
Sinds de oprichting van het sanatorium was daarmee het 62 ha grote bos meer dan 
gehalveerd. De instelling besloot daarop het terrein open te stellen voor vrij wandelen 
op wegen en paden.  
 
De natuurwetenschappelijke betekenis van een gebied wordt bepaald door zijn aard-
kundige en bio-ecologische waarden. Bij de aardkundige betekenis gaat het om wat de 
bodem- en (micro)reliëfkenmerken vertellen over de (natuurlijke) processen en 
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omstandigheden van het verleden. De zandverstuivingen die vroeger in het gebied 
voorkwamen leidden tot het ontstaan van een grillig reliëf.  
 
Het Sanatoriumbos onderscheidt zich door zijn huidige ligging binnen de bebouwde 
kom en midden in een dicht tot zeer dichtbevolkte woonwijk. Ruimtelijk bezien is dit 
een bijzonderheid: bosparken met jonge kust- of landduinen of delen daarvan die in 
een woongebied behouden zijn gebleven zijn zeldzaam. 

Het natuurrijke bospark is bio-ecologisch vooral van belang als een enkele eeuwen 
oud bosmilieu met een gevarieerde samenstelling van de houtopstanden. Kenmerkend 
zijn een bovenbouw waarin plaatselijk de grove den domineert en een onderbegroeiing 
met allerlei loofhout, hulst, taxus en krentenboompjes. De aanwezigheid van hulstrijke 
vegetaties verdient aandacht omdat die onder naaldhout slechts zeer lokaal voorko-
men. Bovendien is het ontstaan ervan een mooi voorbeeld van de biologisch interes-
sante ontwikkelingen van weer bebost geraakte delen van de zandgronden.  

Hoogkanje 
Hoog Kanje is een ten oosten van Zeist gelegen, langgerekt natuurrijk gebied met af-
wisselend kleine hoogten en vrij vlak terrein. Het is grotendeels begroeid met bos, 
maar aan de zuidwestkant ligt een heideterrein met oude vliegdennen. Hoog Kanje is 
de zuidwestelijke uitloper van de staatsboswachterij Austerlitz. Die strekt zich uit over 
een groot gebied van de zuidwestelijke flank van de Utrechtse Heuvelrug. 

 
De stuwwallen van de Utrechtse Heuvelrug worden omgeven door zones waar smelt-
water en de wind de geo(morfo)logische hoofdrol speelden. Hoog Kanje ligt in zo’n 
zone, aan de zuidwestkant van de rug. 
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Bij de opbouw en vormgeving van de ondiepe ondergrond speelden smeltwater en de 
wind een belangrijke rol. Het smeltwater deed dit al ca. 150.000 jaar geleden tijdens de 
Scandinavische landijsbedekking. De wind was vooral belangrijk tijdens en na de tien-
duizend jaar geleden geëindigde laatste ijstijd. Het smeltwater zorgde eerst voor een 
pakket grindrijke zanden. Enkele tienduizenden jaren geleden dekte de wind de 
meeste plaatsen toe met een fijnzandige mantel. Het oppervlak daarvan kreeg daarna 
een golvend reliëf. Na de laatste ijstijd raakte het gebied begroeid met bos dat later 
vooral uit eiken en berken bestond.  
 
Ook in het gebied van Hoog Kanje zouden de natuurlijke lichte loofbossen van de 
Utrechtse Heuvelrug door houtkap en begrazing plaatsmaken voor gras- of heidevege-
taties. Net als op veel andere herhaaldelijk afgeplagde, grindarme zandgronden gingen 
er ook verstuivingen optreden. Dergelijke verstuivingen leidden vaak tot het ontstaan 
van een grillig reliëf. Onder bepaalde omstandigheden creëerde de wind daar interes-
santere geovormen. Hiertoe behoren de koepelachtige ronde heuveltjes, kleine pla-
teautjes en dijkachtige ruggetjes die in sommige voormalige stuifzandgebieden voorko-
men. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
De naam van het deelgebied Hoog Kanje is ontleend aan een oude zandweg, die loopt 
vanuit het inmiddels gedeeltelijk bebouwde, voormalige landgoed Kerckebosch in de 
richting van het dorp Austerlitz. Een deel van deze weg vormt de zuidzuidoostrand van 
het gebied. Uit praktische overwegingen werd hij in 1972 echter omgedoopt tot Grens-
weg.  

 

Panbos 
Het natuurrijke gebied Beerschoten-Panbos ligt tussen De Bilt en het zuidelijke deel 
van het Zeister villapark Bosch en Duin.  
 
In het gebied wordt grotendeels vlak terrein afgewisseld door allerlei kleinschalig reliëf. 
De vrijwel vlakke gedeelten vinden we waar grindrijke ijssmeltwaterafzettingen uit de 
voorlaatste ijstijd aan de oppervlakte liggen.  
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Het reliëf ontstond sinds de Middeleeuwen door verstuiving. Die werd mogelijk na 
grootschalige ontbossing. Kenmerkend voor het alweer in de negentiende eeuw gro-
tendeels bebost geraakte gebied is een onregelmatig wegen- en padenpatroon. Dat is 
op de vrijwel vlakke gebiedsdelen overwegend rechtlijnig en elders nogal bochtig. 
Langs de noordwestkant van het gebied was de zandweg, die deels door aarden walle-
tjes geflankeerd wordt, vroeger een schaapsdrift. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het Panbos is genoemd naar een voormalige boerderij en uitspanning. Deze lag op 
een plek waar volgens een kaart uit 1628 het ‘Panhuys’ stond. De naam ‘pan’ verwijst 
naar een ligging van het gebouw bij of in een bekken met een vrijwel vlakke bodem. In 
de 18de eeuw was het gebied van het Panbos nog voor een belangrijk deel begroeid 
met heide. Deze werd begraasd door schapen, die in een kooi bij het begin van de 
Panweg overnachtten.  
 

In 1922 werd het Panbos aangekocht door N.V. Schaerweijde Bossen. Deze veran-

derde het noordelijke bosgedeelte in een golfbaan. De rest werd in 1951 aangekocht 

door de gemeente Zeist om te voorkomen dat het met villa’s zou worden bebouwd. In 

1966 werd boerderij De Pan gesloopt. 

Landgoedgebied Schoonoord, de Bunzing, Blikkenburg en Wulperhorst 
De landgoederen liggen op de overgang van de Utrechtse Heuvelrug naar het stroom-
dal van de Kromme Rijn.  
 
Tijdens het holoceen is in het gebied de top van de dekzandlaag geërodeerd en daar 
bovenop klei (en veen) afgezet..De holocene ontwikkeling van de gronden in het ge-
bied is nauw verbonden met het Utrechtse stroomstelsel.  
 
Ongeveer vijfduizend jaar geleden wordt het Utrechtse stroomstelsel de belangrijkste 
Rijnarm richting zee. Een voorloper van de Kromme Rijn, de Zeister stroomrug, werd 
circa drieduizend jaar geleden in het gebied actief. Deze voorloper verlegde zijn loop 
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regelmatig. Ter hoogte van Zeist liggen meerdere verlande restgeulen van rivierbed-
dingen. De rivier sneed zich ter hoogte van Zeist in de zandgronden van de stuwwal. 
Dit resulteerde in een steilrand die noord-zuid over het landgoed Schoonoord en De 
Bunzing liep. Het noordelijke deel, ter hoogte van de school, is nog aanwezig, meer 
naar het zuiden is de steilrand door zandafgravingen verdwenen.  
 
De Kromme Rijn was een vrij meanderende rivier. Al bij een geringe verhoging van de 
waterafvoer trad deze rivier buiten haar oevers, waar zij haar snelheid verloor. Grovere 
deeltjes meegevoerd door het water, zand, zavel en lichte klei, werden daardoor dicht 
bij de rivier afgezet, waardoor oeverwallen ontstonden.  
 
Achter deze oeverwallen lagen de kommen, waar het water terechtkwam dat over de 
oeverwallen stroomde. Dit water bevatte nog maar weinig zand en veel fijne kleideel-
tjes. Deze klei werd bijna allemaal afgezet, omdat het water niet meer kon terugstro-
men naar de rivier. Deze afzettingen van zware klei worden komgronden genoemd.  
In hoofdlijnen bestaat de bodem van het gebied uit zandgronden en rivierkleigronden.  
 

Kozakkenput 
Wat duidelijk opvalt in het landschap is de zogenaamde Kozakkenput. Het is een bijna 
tien meter diepe, peervormige terreindepressie die deels op een ronde kom lijkt. Die 
gaat aan de zuidwestkant echter over in een geleidelijk smaller en ondieper wordende 
geul. De Kozakkenput ligt vrijwel midden in het gebied dat ernaar genoemd is.  

De bolle kant van de ‘peer’ wordt vooral noordoostelijk aan de kant van de nabije stuw-
wal omgeven door een walletje. Naar het geulachtige smalle gedeelte van de depres-
sie gaat dat walletje over in een sterk asymmetrische, lage terreinverheffing. Die verho-
ging omgeeft de steile kant van de put. Onder in de put ligt veel recent van de helling 
gespoeld zand en grind.  
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Uiterlijk heeft het geosysteem veel weg van een (ijs)smeltwatervorming. En wel van het 
type dat kan ontstaan wanneer smeltwater, van landijs stortend, in een ondergrond van 
los materiaal een depressie uitkolkt. Daarbij bezinkt een groot deel van het opge-
woelde materiaal al snel en blijft daarna liggen.  

Echter, het sterkste argument tegen een kolkgat is dat zulke depressies nooit een vol-
gende ijstijd, het Weichselien, hebben kunnen overleven. Er was toen een barre pool-
woestijn met harde stormen die overal zand afzette (dekzanden) en depressies vulden. 
Ook is het zeer onwaarschijnlijk dat de gletsjer in het Saalien zo ver op de stuwwal 
heeft gelegen.  

De naam van de kuil herinnert aan het feit dat in 1813 een bataljon Kozakken bij de 
Franse putten bivakkeerde en ook het graven van de kuil in de schoenen werd gescho-
ven. Als zou blijken dat de Kozakkenput en haar omwalling in oorsprong natuurlijke ge-
ofenomenen zijn, is het ook denkbaar dat we van doen hebben met de gevolgen van 
een spectaculair kwelproces.  

Wanneer op een bepaalde plek grote hoeveelheden grondwater opwelden, zal dit veel 
bodemmateriaal hebben losgewoeld en meegenomen. Dat was mogelijk wanneer het 
grondwater onder zware hydrostatische druk stond en slechts op een enkele plek naar 
het aardoppervlak kon uitwijken. Zo’n situatie deed zich bijvoorbeeld voor wanneer het 
vele water dat zich in het nabije stuwwallichaam verzamelde door de aanwezigheid 
van een grotendeels permanent bevroren ondiepe ondergrond alleen zeer lokaal kon 
kwellen.  

Sinds de landijsbedekking was dit meermalen enige tijd het geval. De kwel werd dan 
bij het aardoppervlak beperkt door bevriezingsprocessen. Daarbij ontstonden ijslenzen 
die de bovengrond omhoog duwden. Als het ijs smolt bleef een (omwalde) ronde tot 
ovale terreindepressie herinneren aan dit proces. Uit dien hoofde zou de Kozakkenput 
ook door het smelten van een lens bodemijs kunnen zijn ontstaan. 
 

Wallenburg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

boerderij Wallenberg 
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In 1797 werd de Fransman Jean Maurice Damblé de mogelijkheid geboden op het 
grondgebied van de gemeente Zeist een groot stuk heide te ontginnen. Damblé 
noemde zijn bezit ‘Wallenberg’, De huidige naam Wallenburg is daarvan een verbaste-
ring.  

Al snel liet Damblé een deel van het landgoed ontsluiten door een rechthoekig wegen-
patroon. De voornaamste hoofdontsluitingen vormen een assenkruis. Hiervan zou de 
noordwest-zuidoost georiënteerde tak Nieuwe Weg genoemd worden. De andere werd 
bekend als het Damreese Spoor. Deze laatste naam verwijst niet naar een veelvuldig 
gebruik door een damhert, het is een verbastering van Dambleese Spoor. Dit betekent 
dat de weg voor de eerste eigenaar van Wallenberg een belangrijke verbinding was.  

Ook deze zandweg zou daardoor bekend worden als het Damreese Spoor. Van die 
zandweg is alleen een stukje bij Den Treek overgebleven. Vanwege de beoogde ont-
ginning van de heide werden op Wallenberg een boerderijtje en een woonhuisje ge-
bouwd. De schrale ondergrond van het op smeltwater- en (verstoven) windafzettingen 
gelegen terrein bleek niet geschikt voor de landbouw. Toen het Bataafs-Franse leger in 
1804 bij zijn bezit neerstreek ging het boerenbedrijf echter soldaten- en paardenmest 
leveren.  

Na het vertrek van het leger kwam hieraan een einde. De agrarische activiteiten wer-
den daarom een aantal jaren later beëindigd. Het landgoed werd toen opgekocht door 
grootgrondbezitter F.N. van Bern, die ook burgemeester van Zeist was. De nieuwe ei-
genaar beboste het gebied. Daarbij bleven zowel het plaatselijk aanwezige natuurlijke 
reliëf als diverse grafheuvels van het terrein behouden.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aan de agrarische bedrijvigheid herinneren de walletjes die sommige voormalige land-
bouwpercelen markeerden. Ze zijn te vinden in de omgeving van het voornaamste la-
nenkruis waarbij ook het boerderijtje stond.  
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Kuil van Stoop 
Het Koninklijk Instituut van Wetenschappen in Amsterdam had begin negentiende 
eeuw al eens voorgesteld om in Amsterdam een boring te doen. Plannen om rond 
1830 in Amsterdam een diepe boring in de aardkorst te verrichten kwamen niet van de 
grond. De vermogende Johannes Stoop was ('weldadig en welwillend') ingezetene van 
Amsterdam en besloot op zijn eigen terrein op de stuwwal van de Utrechtse Heuvelrug 
bij Austerlitz een diepe boring te doen. 
Stoop was zeer geïnteresseerd in de ondergrond van zijn terreinen.  
In de jaren 1833-1836 liet hij daarom zo’n 600 meter benoorden de Woudenbergseweg 
een diepe boring uitvoeren. Dit gebeurde waar zich nu de ronde ‘Kuil van Stoop’ be-
vindt. Deze zou voor het onderzoek zijn gegraven. Een grote bult oostelijk van de kuil 
is waarschijnlijk het depot van het uitgegraven materiaal.  
 
In 1833 werd in de kuil begonnen met het grondonderzoek. De gemiddelde grondwa-
terstand bleek 11 meter onder het maaiveld te liggen. Een rapport over de boring werd 
in 1835 gemaakt door professor G. Moll. Met behulp van een stoomboormachine werd 
een diepte bereikt van maar liefst 136 meter. In 1836 kreeg het project naast financiële 
problemen ook te maken met technische problemen. Men kwam niet dieper doordat 
opwellend grondwater veel zand van de zijkanten meenam. De ingezette pomp raakte 
vervolgens verstopt. Het probleem werd waarschijnlijk veroorzaakt door een lek in de 
boorpijp, een probleem dat onoplosbaar was. 
 
Er werd verwacht dat in 
Austerlitz net als eerder 
in Amsterdam op een-
zelfde diepte gelijksoor-
tige gronden zouden 
worden aangetroffen. 
Naar verwachting zou 
net als in Amsterdam 
vooral veen, derrie 
(modder, drek), spier 
(zwak siltige blauwgrijze 
klei uit het Holocene 
pakket van de Hol-
landse kustzone) en an-
dere overblijfsels van 
een vroeger moeras ge-
vonden worden.  
 
Tot teleurstelling van de boorders werd echter vooral grind en zand aangetroffen. Op 
een diepte van 391 voeten (123 meter) werd bruinkool gevonden met daarin zichtbaar 
de nerven en bast van bomen. Een verklaring voor de aangetroffen schelpen in het 
boorsel kon in de dertiger jaren van de negentiende eeuw niet worden gegeven. Het 
was destijds nog onbekend dat in het gebied ooit zee was geweest.  
 
De zand- en grindlagen op verschillende diepte bleken dezelfde afkomst te hebben. 

Veel later is gebleken dat de diepe aangetroffen grind- en zandlagen door de stuwwal-

len uit de ijstijd zijn verschoven. 
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NATUUR  
 
Het Zeisterbos staat bekend om haar monumentale grove dennen. De oudste stam-
men nog uit 1795. Deze monumentale dennen hebben een grote zeldzaamheids-
waarde. Dat er nog steeds veel monumentale grove dennen in het Zeisterbos aanwe-
zig zijn, is te danken aan het kleinschalige karakter van het bosbeheer. De enige uit-
zondering hierop vormen de houtvorderingen tijdens de Tweede Wereldoorlog.  
 
Verjonging heeft kleinschalig plaatsgevonden, waardoor monoculturen weinig voorko-
men. In bijna alle vakken komen dan ook mengingen van houtsoorten van verschil-
lende leeftijden voor. Op de armere bodemtypes bestaat deze menging vaak uit grove 
den met berk, eik en Amerikaanse eik (vaak stamopslag). Verjonging van Amerikaanse 
vogelkers is relatief weinig aanwezig.  
 
Op de wat rijkere gronden bestaat de menging in veel gevallen uit een scherm van 
grove den, met groepen meereisend naaldhout en loofhout. Vooral Douglas is hier veel 
gebruikt. Op veel plekken zijn deze groepen reeds door het scherm van grove den 
heen gegroeid en is in de onderetage een tweede generatie van meereisend naaldhout 
opgekomen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De twee dominante naaldbomen zijn zonder twijfel grove den en Douglas, maar het 
Zeisterbos heeft een bijzonder divers bomenbestand van uitheems naaldhout: Corsi-
caanse den, Oostenrijkse den, draaiden, Weymouthden, fijnspar, Servische spar, sit-
kaspar, Japanse lariks, Europese lariks, reuzenzilverspar, Nordman spar, Colorado zil-
verspar (Concolor spar), Californische cypres (Chamaecyparis lawsoniana), Hemlock 
en reuzenlevensboom. Overigens is van veel van deze soorten de verspreiding zeer 
beperkt.  
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Loofhout bestaat uit Amerikaanse eik, zomereik, beuk en ruwe berk, met verspreid ge-
wone esdoorn, Noorse esdoorn, robinia, tamme kastanje, paardenkastanje, (ratel) po-
pulier, haagbeuk, linde (genus) en zelfs een enkele gewone es en zwarte els.  
 
De struiklaag bestaat uit lijsterbes, hulst, vuilboom en opslag van Amerikaanse eik, 
Amerikaans krentenboompje, Amerikaanse vogelkers, vlier, taxus, wat gewone vogel-
kers, enkele meidoorn en hazelaar.  
 
In de ondergroei komen de volgende algemene soorten op droge zandgronden voor: 
blauwe bosbos, brede stekelvaren, pijpestrootje, pilzegge, struikhei (verspreid), liggend 
walstro en rankende helmbloem. Verder is tengere rus vrij algemeen. Hondsviooltje 
komt ten zuiden van de begraafplaats veel voor. De stuifheuvel bevat een droge 
schrale vegetatie van buntgras, zandzegge, heidespurrie, vroege haver, vogelpootje en 
korstmossen. In veel bermen ontbreekt een schrale vegetatie door beschaduwing. Het 
oudere loofbos, zoals het perceel beuk bij de stuifheuvel, herbergt gewone salomons-
zegel, dalkruid en langs de paden stijf havikskruid en hengel. Verder komt lelietje- der-
dalen vrij veel voor. Langs paden staan soms minder algemene soorten als bosan-
doorn, bosaardbei (een locatie), geel nagelkruid en gewone bermzegge.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Door de grote structuurvariatie, de verschillende boometages en een struiklaag biedt 
het bos veel ruimte aan vogels. Soorten als glanskop, matkop, fitis, gekraagde rood-
staart, zwartkop, sperwer, bosuil, grote bonte specht, boomkruiper, klever en waar-
schijnlijk zwarte specht en in het zuiden mogelijk groene specht zijn aanwezig.  
 
Daarnaast zijn typische naaldhoutbewoners als kuifmees, zwarte mees en grudhaantje 
te vinden. Ook goudvink en soms fluiter zijn aanwezig. In sommige jaren komen ook 
kruisbekken tot broeden, met name na winterinvasies. Van de reptielen is bekend dat 
de hazelworm voorkomt. 
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Het oorspronkelijke stuifzandlandschap herbergde, tegenwoordig bijzondere en zeld-
zame levensgemeenschappen van onder andere korstmossen en paddenstoelen (my-
corrhiza). De heide en het stuifzand werden bevolkt door korhoenders, tapuiten en 
nachtzwaluwen. Door natuurlijke successie en aanplant van bos werd het areaal open 
ruimte steeds kleiner. Hoge zwavel- en stikstofdepositie waren funest voor de overge-
bleven open ruimtes. Zeldzame korstmossen en mycorrhiza paddenstoelen verdwe-
nen.  

Heideherstelmaatregelen en een verlaging van de deposities hebben geleid tot terug-
keer of herstel van zeldzame flora (bijv. het hamerblaadje, een korstmos) en fauna (zo-
als de zandhagedis en de heidezandbij) op het door schapen begraasde heideterrein.  

OVERIGE BEZIENSWAARDIGHEDEN 

De Stichtse Lustwarande 
De afgelopen eeuwen bood de vroeger vrij vochtige bodemgesteldheid van de gere-
geld bemeste akkerzone bij de Driebergseweg en Hoofdstraat aantrekkelijke perspec-
tieven aan rijk geworden stedelingen. Die wilden de belevingswaarde van natuurrijke, 
pastorale woonmilieus ervaren. Vooral in de negentiende eeuw stichtten zij buitens met 
sierlijke waterpartijen, glooiende heuvels en hoog opgaand loofhout, kenmerkend voor 
de Engelse landschapsstijl die toen in zwang was. Hiervoor werden soms delen van 
oudere en grotere landgoederen aangekocht.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Langs de zuidwestrand van de Utrechtse Heuvelrug veranderde een gebied van onge-
veer een kilometer breed daardoor in een zone met architectonisch boeiende, grote 
landhuizen en lommerrijke parken. Deze zone zou bekend worden als de Stichtse 
Lustwarande.  
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Velen wilden zich graag in deze lommerrijke gordel natuur- en cultuurschoon vestigen. 
Dit betekende wel dat het verleidelijk werd buitenplaatsen te verkavelen voor de bouw 
van villa’s en andere woningen. Sommige buitens zijn dan ook verkleind of zelfs geheel 
verdwenen.  

 
Ook ter hoogte van De Breul raakten de herbeboste gebieden later meer en meer be-

bouwd. Het ruim 30 ha beslaande buiten De Breul kwam voort uit een oud Iandgoed.  
Dat werd al in 1413 vermeld en genoot de status van ambachtsheerlijkheid. De naam 
van het landgoed vormt een aanwijzing dat het deels in een met gras begroeid moe-
rassig gebied lag. Behalve De Breul werd het landgoed ook Broyel, Breudell, Breundel, 
Bruekel, Broedel, Bruel, Brudel en Bruijell, genoemd. 
 

Natuurpark De Brink  
Voor de ontstaansgeschiedenis van het huidige Natuurpark De Brink gaan we terug 
naar de tijd van de Stichtse Lustwarande, het eindigen van particuliere bewoning van 
huis De Brink en de enorme uitbreiding van stedelijk Zeist met de nieuwe wijken van 
Zeist-West.  
 
De oude Brink, het Huis De Brink met landschapspark en boerderij De Brink horen bij 
elkaar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Natuurpark de Brink is een ecologisch brongebied vanwege o.a. de waarden van het 
Lustwarandepark uit 1856 en het lager gelegen miniatuur-rivierenlandschap met zijn 
poelen en dijkje. Er is bijzondere flora en fauna aanwezig, mede door de droge en 
natte verbindingen van het Natuurpark de Brink met het buitengebied, de inzet van de 
poelenwerkgroep en speciaal ecologisch beheer door gemeente. 
 
Het oude Lustwarandepark De Brink heeft de status van rijksmonument. Dat is niet 
voor niets, uit de Lustwarandetijd zijn nog meerdere elementen gaaf aanwezig. Ook 
zijn er oude tuinkaarten. En de kenmerken van een park in Engelse landschapstijl zijn 
er nog steeds beleefbaar.   
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Natuurpark de Brink is tevens een ‘mini geopark’. De kenmerken van diverse land-
schappen (hoger gelegen droge landschappen en rivierenlandschap) zijn op een klein 
oppervlak aanwezig. De geologie is van invloed geweest op het ontstaan van de eerste 
nederzettingen in de vroege Middeleeuwen op de Brink, die daardoor ‘mede-geboorte-
plaats’ is van Zeist. Ook dit is een thema op zich.  
 

De Boswerf 
De Boswerf is als schoolbiologisch centrum geopend in 1978. Rond 1990 is het school-
biologisch centrum een bezoekerscentrum geworden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze overgang kon worden gedaan nadat eerst uitvoerig bezien was of er voldoende 
vrijwilligers zouden zijn om het bezoekerscentrum met al zijn publieksactiviteiten te be-
mensen. Toen dat gerealiseerd was werden er ook veel activiteiten georganiseerd voor 
groepen kinderen buiten de scholen om. Veel vrijwilligers dragen De Boswerf een 
warm hart toe.  
 
Zodanig zelfs dat enkele enthousiastelingen gelden gingen inzamelen om financieel 
meer mogelijk te maken op De Boswerf. Om de financiële mogelijkheden van het be-
zoekers centrum te verruimen is bij het 25 jaar bestaan van het centrum in 2003 de 
Stichting Vrienden van De Boswerf in het leven geroepen. 

 
Wegh der Weegen 
In 1647 gaf het vroedschap van Amersfoort opdracht om de aanleg van een nieuwe 
‘wegh op den Bergh naer Utrecht’ te onderzoeken. Het ging niet alleen om een kortere 
en goed berijdbare route tussen de beide steden, maar nadrukkelijk ook om een mooie 
weg. Volgens het klassieke ideaal van toen moest dit een kaarsrechte weg zijn, be-
plant met eikenbomen. Ontwerper van de nieuwe weg was Jacob van Campen die 
toen op Randenbroek in Amersfoort woonde. Toen de Staten van Utrecht uiteindelijk in 
1652 toestemming gaven, kon begonnen worden met de aanleg vanaf de Galgenberg 
van Amersfoort tot aan de Hoge Bilt bij de hofstede Den Eyk. 
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Met een breedte van maar liefst 16 roeden (60,16 meter) tussen een drie roeden brede 
wal aan beide zijden was deze weg volgens Constantijn Huygens ‘d’allerbreedste 
Straet van d’allerbreedste Straten’. Ook op Everhard Meyster, bijna-buurman van Ja-
cob van Campen, maakte de ‘Wegh der Weegen’ grote indruk.  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
Op de provinciekaart van Utrecht door Bernard de Roij uit 1696 werd het karakter van de weg als 
‘grand projet’ sterk benadrukt. De weg is prominent weergegeven 
en contrasteert in het kaartbeeld sterk met zijn omgeving, ook omdat hij aan beide uiteinden over-

gaat op een oudere, meer slingerende weg. De Roij gaf de Amersfoortseweg weer in zijn ideale 
vorm; op de kaart zijn alle vakken verdubbeld tot vierkanten van 100 bij 100 roeden. 
 
Ter financiering besloten de Staten dat de grond langs de weg uitgegeven moest wor-
den voor de vestiging van buitenplaatsen. Er zouden 24 vakken moeten komen van elk 
100 roeden (376 meter) breed en 50 roeden diep. Een vak besloeg twee van dergelijke 
tegenover elkaar gelegen kavels, de ideale proportie, ‘rondsom vierkant’, in de woor-
den van Meyster.  
 
Om de gemeenschappelijk gebruikte heide bereikbaar te houden werden de kavels 
door vijf roeden (18,8 meter) brede sorties (zijwegen) gescheiden. Bij stichting van een 
buitenplaats mochten de vakken naar achteren met nog 50 roeden uitgebreid worden.  
 
De vakken kwamen grotendeels in particuliere handen en werden gedeeltelijk ontwik-
keld. Hier vond wel een uitbreiding van de rasterverkaveling naar achteren plaats. Bin-
nen deze vakken werden diverse extra dwarsassen uitgezet als zichtlijnen voor de 
nieuwe huizen. Zandbergen en Beukbergen zijn daarvan de enige resterende voor-
beelden. In de bosstrook tegenover Vollenhoven vinden we nog de kaarsrechte wallen 
van de oorspronkelijke weg.  
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Slot Zeist  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Een belangrijke ingreep was de aanleg van Slot Zeist tussen 1677 tot 1687. Kort na de 
bouw van het jachtslot Soestdijk door stadhouder Willem III besloot zijn achterneef Wil-
lem Adriaan van Nassau-Odijk voor zichzelf een groots buitenverblijf aan te leggen op 
de plek van een oudere voorganger. Zijn grote voorbeeld was Versailles van Lodewijk 
XIV met zijn in het oneindige doorlopende assen.  
 
Het nieuwe, door watersingels omsloten huis kreeg een centrale zichtas die de be-
staande verkaveling richting Houten volgde en die vanuit het huis de heidevlakte in liep 
tot de achtergrens van één van de vakken van de Amersfoortseweg, in totaal ruim ze-
ven kilometer lang. Ter weerszijden, over een breedte van 800 meter, legde Willem 
Adriaan symmetrische deeltuinen en een uitgestrekt jachtbos aan met sterrenlanen en 
bospaden. De oostelijke begrenzing van het lusthof is nog aanwezig in de vorm van de 
Lorentzlaan, vroeger ‘’t Mooie Laantje’ geheten.  

 
Tussen 1748 en 1794 werden de beide voorpleinen bebouwd met de huizen van de 

Evangelische Broedergemeente.  
 

Beek en Royen 
Omstreeks 1730 liet de Utrechtse burgemeester Hendrik Verbeek zijn buitenplaats 
Beek en Royen aanleggen. Als zichtlaan voor zijn huis benutte hij een diagonale as 
van Het Slot, gericht op de Leusdense kerktoren: de huidige Laan van Beek en Royen-
Woudenbergse Weg.  
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Deze as kreeg halverwege weer diagonaalasssen in de vorm van een zogenaamde 
ganzenvoet: een zichtlaan op de Amersfoortse toren (Laantje-zonder-Eind) en aan de 
andere kant een vergraven beekpartij. Samen met het Slotcomplex werd dit park, het 
latere Zeisterbos, afgesloten door de Krakelingweg.  
 
In 1788 had de heer Verbeek veel last van de bevolking van Zeist. Inmiddels was hij 80 
jaar en gedroeg zich als een ouderwetse stijve aristocraat. Om zijn tuin had hij een ste-
nen muur aan laten brengen in plaats van een schutting. Hierdoor moesten enige hui-
zen in het dorp de lozing van het rioolwater op zijn tuin missen. Uit wraak werd een pi-
ramide met bol, die op zijn terrein stond, vernield en in een houten huisje ingebroken 
en de houten vloer en de vensters verwijderd. 
 

Wijngaard Hoog Beek en Royen  
Op dit oude landgoed van de Stichtse Lustwarande, 
waar ooit een moestuin liefdevol werd onderhouden, 
lag in de  winter van 2011/2012 nog een omgespit stuk 
aarde verrijkt met kalk, magnesium en mineralen.  
Nu, ruim 10 jaar later, staat er een wijngaard met 
tweeduizend stokken. Hier werken vrijwilligers samen 
met professionals om prachtige druiven te oogsten. 
 
De functie van Wijngaard Hoog Beek en Royen gaat 
verder dan alleen druiventeelt: We zijn er in geslaagd 
de wijngaard een belangrijke sociale functie te geven. 
We zien dat in de vorm van een forse groep vrijwil-
ligers die actief zijn bij het onderhoud en de oogst van de druiven. Ook ontvangen we 
regelmatig diverse groepen voor een bezoek aan de wijngaard. Het educatieve ele-
ment komt dan aan de orde via de presentatie van de cultuurhistorische betekenis van 
het landgoed.  
 
RECREATIE 

 
Om de ONDERgrond van het gebied te BELEVEN verdient het aanbeveling om 
de onderstaande GEOwandel- en fietsroutes te DOEN! 
 

 
WANDELEN 
 

• Villapark Bosch en Duin 

• Panbos 

• Sanatoriumbos 

• Pavia, de Boswerf, Zeisterbos 

• De Breul en het Kerckebosch 

• Wallenburgroute 

• Kozakkenputroute 

• De duinen van Hoog Kanje 

• De bossen benoorden Den Dolder 
 

9,3 km 
3,1  km 
3,7 km 

10,6 km 
4,5 km 
5,5 km 
7,6 km 
4,4 km 
7,5 km 
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ORGANISATIES, ACTIEF IN HET GEBIED 

 Stichting Beter Zeist 
De stichting spant zich in om Zeist aantrekkelijk te houden. Dat ge-
beurt onder meer door het meedenken over plannen, inspreken bij 
de gemeenteraad, het doen van voorstellen over alternatieven en 

het helpen bij procedures.  
 De Boswerf 

Aan de rand van het Nationaal Park Utrechtse Heuvelrug ligt Be-
zoekerscentrum De Boswerf, een prachtige, groene oase middenin 

het Zeisterbos. Kinderen kunnen zich uitleven in het natuurspeel-
bos, het klim- en klauterbos en op het klimtoestel.  

 Geheugen van Zeist  
de gezamelijke erfgoedpartners van Zeist en omstreken. 

  

 Werkgroep Kromme Rijncorridor  
Het gebied in kwestie is één van de belangrijkste locaties van het 
habitattype Vochtige alluviale bossen met epifytische mossen en 

lichenen.  
 IVN afdeling Heuvelrug en Kromme Rijn 

Wij organiseren in dit gevarieerde gebied allerlei activiteiten voor 
jong en oud. Op die manier willen we mensen actief betrekken bij 

de natuur. 
 Utrechts Landschap 

Van de twaalf provinciale Landschappen is Utrechts Landschap 

in 1927 als eerste opgericht. Utrechts Landschap streeft naar een 
robuust en divers Utrechts netwerk van natuur en erfgoed. Met 
steun van de Utrechtse samenleving en door expert te zijn in onze 

netwerken.  
 Stichting Wegh der Weegen  

De Stichting Wegh der Weegen is opgericht op 21 januari 2013. 
Doelstelling van de stichting is ‘het (doen) vergroten van de be-

kendheid en de beleving van de cultuurhistorische aspecten en an-

dere waarden van de ‘Wegh der Weegen’.  
 Hoogheemraadschap de Stichtse Rijnlanden 

Hoogheemraadschap De Stichtse Rijnlanden regelt het lokale en 
regionale waterbeheer in Midden-Nederland. Ons werkgebied be-

staat uit het zuidelijk deel van de provincie Utrecht en een klein 
deel van Zuid-Holland. Wij zijn er voor veilige dijken, schoon op-
pervlaktewater en droge voeten. 

 Milieuzorg Zeist e.o. 
Het belangrijkste doel van de Stichting is de bescherming van de 
leefomgeving in het algemeen en dat van de natuur en het land-
schap in het bijzonder. 

 Werkgroep Natuurlijk Zeist-West 
Natuur verbinden en behouden, 20 jaar actief in en om Zeist-West. 

 
 Staatsbosbeheer 

Staatsbosbeheer beheert bossen, polders, uiterwaarden, forten, li-
nies, landgoederen, speelnatuur en stadsnatuur. 
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SUMMARY  

The Heuvelrug region is not only characterised by an ice-pushed ridge covered 
with forest and heathlands. Water plays an important role in shaping the region. 
Rivers like Rijn, Lek, Kromme Rijn and Vecht are bordering the Heuvelrug and 
the gradients between high and low, dry and wet determine the natural land-
scape diversity. This diversity is reflected in land-use, while military defence 
structures such as Roman Limes, Hollandse Waterlinie and Grebbelinie made 
use of the natural features in the landscape. 
 
The presence of geological heritage objects, beautiful nature, a varied landscape and a 
rich cultural history on and around the Heuvelrug are the reason for Foundation Ge-
opark Heuvelrug Gooi en Vecht to work on qualification of a Unesco geopark.  
 
The ridge itself was formed in the ice-age, about 150.000 years ago, when the inland 
ice mass coming from Scandinavia pushed the underlying sediments into huge ridges 
of sand and gravel. Bordering the Heuvelrug, wet environments developed due to 
seepage and rivers.  
 
'Seist' was first mentioned in a charter from the year 838. The name may be related to 
local soil conditions or vegetation. The year of foundation would be related to the Storm 
Flood of 838. 
 
In 838, a writing also shows for the first time that a settlement Zeist was located some-
where with six 'unfree' families at that time. Archaeological finds from 300 BC and even 
earlier suggest that even before that time there was occasional habitation on this flank 
of the Heuvelrug. 
 
When in 1122 the Rhine at Wijk bij Duurstede was dammed up, the marshy area be-
tween Wijk and Utrecht could be reclaimed and Zeist developed into a small village 
with a church. Slot Zeist was built as early as between 1677 and 1687.  
 
The core of the settlement was near the current (1st and 2nd) Dorpsstraat. A church 
arose here at the end of the 12th century, whose tower is now part of the otherwise 
19th-century Reformed Church.  
 
Right along Dorpsstraat, a tributary of what is now called the Kromme Rijn is said to 
have flowed until the Middle Ages, which eventually silted up.  
 
Reforestation of the dry sandy soils started quite early in the Zeist area, making the 
municipality an attractive place to settle in the course of the nineteenth century. Around 
1900, a large part of the built-up area of Zeist was surrounded by extensive, contigu-
ous woodland, without any significant buildings. 
 
In this booklet more information is provided on this particular area as well as some 
geo-walking routes. Please take a look at  www.geoparkhgv.nl. 
 
 

http://www.geoparkhgv.nl/
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