
 
 

Mittwoch, 06.03.2024        6,00 € 
Kohlroulade (R/S) mit Rahmsauce und 
Kartoffelpüree 
Rote Grütze mit Vanillesauce  
Mittwoch, 13.03.2024                 6,00 € 
Putengeschnetzeltes in Pilz-Rahmsoße 
mit Reisbeilage und Beilagensalat 
Cremiges Karamelldessert 
 
Mittwoch, 20.03.2024                 6,00 € 
Tafelspitz mit Meerrettichsoße, 

Bouillongemüse und Salzkartoffeln  

Mandarinen-Käsekuchen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Donnerstag, 07.03.2024 6,00 € 
Linsenbolognese an Spaghetti, dazu 
frischer Salat 
Herrencreme  
Donnerstag, 14.03.2024            6,00 € 
Gefüllte Paprika mit Hackfleisch (S/R) 
an Tomatensoße, dazu Reis 
(auf Wunsch auch mit vegetarischer Füllung) 

Himbeer-Tiramisu im Glas  
Donnerstag, 21.03.2024            6,00 € 
Salat mit Feta, getrockneten Tomaten 
& Pinienkernen an Ciabatta 
Cremige One-Pot-Pasta mit Cajun 
Hähnchen 

 März 2024 

Mittwoch und Donnerstag von 12:00 – 13:00 Uhr 



 

 
R = Rind; S = Schwein 

 

Um Anmeldungen bis zum Vortag 11:30 Uhr 

vor dem gewünschten Termin wird gebeten: 

 

Telefon: 0 21 51 - 39 91 71 

Email: info@hdf-krefeld.de 

 

Kinder zahlen 3,00 € 

 

 

 

Haus der Familie 

Mehrgenerationenhaus 

Westwall 40-42 

 47798 Krefeld 

 Alle unsere Speisen und Getränke können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen enthalten. 
Eine Liste der möglichen Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie auf Nachfrage. 

Mittwoch und Donnerstag von 12:00 – 13:00 Uhr 


