
 
 

Mittwoch, 10.01.2024  6,00 € 
Hackbällchen Toskana (R) an 
Bandnudeln mit Beilagensalat 
Überraschungsdessert  
Mittwoch, 17.01.2024        6,00 € 
Gnocchi mit Rosenkohl und Walnüssen 
an frischem Pesto 
Kirsch-Bananenkuchen mit 
Quarktopping  
Mittwoch, 24.01.2024                 6,00 € 
Putenstreifen in Senfrahm an   
Bandnudeln, dazu Wintergemüse 
Schokopudding mit Vanillesoße 
Mittwoch, 31.01.2024                 6,00 € 
Winterlicher Rosenkohl-Rotkohl-
Auflauf mit Hähnchenbrust 
Birnenküchlein mit Sahne 

 

 

 

 
Donnerstag, 11.01.2024            6,00 € 
Kartoffeln mit Paprika-Tomaten-
Gemüse & Spiegelei, dazu Gurkensalat 
Kochbirnen mit Vanillesoße 
Donnerstag, 18.01.2024 6,00 € 
Shakshuka* mit Ei und  
Merguez (S/R), dazu Ofenbrot  
Fruchtige Mascarpone-Orange- 
Creme 
Donnerstag, 25.01.2024            6,00 € 
Grünkohleintopf „Bürgerlich“ mit 
Mettwurst (S) 
Apfelwaffel mit einer Tasse Kaffee 

 Januar 2024 

Mittwoch und Donnerstag von 12:00 – 13:00 Uhr 

* israelische Spezialität mit einer Soße aus 
Paprika und Tomaten.  
Merguez ist eine gewürzte Hackfleischbratwurst. 



 

 
R = Rind; S = Schwein 

 

Um Anmeldungen bis zum Vortag 11:30 Uhr 

vor dem gewünschten Termin wird gebeten: 

 

Telefon: 0 21 51 - 39 91 71 

Email: info@hdf-krefeld.de 

 

Kinder zahlen 3,00 € 

 

 

 

Haus der Familie 

Mehrgenerationenhaus 

Westwall 40-42 

 47798 Krefeld 

 Alle unsere Speisen und Getränke können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen enthalten. 
Eine Liste der möglichen Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie auf Nachfrage. 

Mittwoch und Donnerstag von 12:00 – 13:00 Uhr 


