MTTOGSTISCH

... alle an einem Tisch

AUGUST/SEPTEMBER 2021

Mittwoch, 25.08.2021 5,50€
Lasagne (R), dazu gemischter Salat;
Obstsalat mit Sahne

Mittwoch, 01.09.2021 5,50€
Piccata Milanese (Huhn in Parmesan), Nu-
deln mit Tomatensauce und Gurkensalat;
Zitronenmuffins

Mittwoch, 08.09.2021 5,50€
Hahnchengeschnetzeltes, dazu Reis und
gemischter Salat;

Mascarponecreme mit Aprikosen

Mittwoch, 15.09.2021
Hahnchengulasch mit Nudeln und
mediterranem Ofengemiise;
Apfelspeise mit Mandeln

Mittwoch, 22.09.2021
Melone mit Schinken (S);
Gefullte Paprika (R, S), dazu bunter Reis
und Krautsalat

Mittwoch, 29.09.2021 5,50€
Rahmspitzkohl ,,untereinander”, dazu
frische Bratwurst (S);

5,50€

5,50€

Donnerstag, 26.08.2021
Frikadellen (R, S) mit Nudelsalat;
Schwedischer Apfelbiskuit

Donnerstag, 02.09.2021 5,50€
Hacksteak (R, S) mit Tomate und Kase
liberbacken, Spinat und Kartoffelplatzchen;
Stracciatella-Quarkspeise

Donnerstag, 09.09.2021 5,50€
Kottbullar (Hackballchen, R), Rahmsauce,
Preiselbeeren, Salzkartoffeln und Brokkoli;
Déanischer Traumkuchen

5,50€

Donnerstag, 16.09.2021
Kohlrouladen (R), dazu Kartoffeln;
Apfelcrumble mit Vanillesauce oder -eis

5,50€

Donnerstag, 23.09.2021 5,50€
Konigsberger Klopse (R, S) mit Kapern-
sauce, Salzkartoffeln und Rote-Bete-Salat;
Joghurtcreme mit Sahne

Donnerstag, 30.09.2021 5,50€
Rindergulasch, dazu Salzkartoffeln und
Rotkohl;

Bienenstich im Glas

Bitte bringen Sie einen 3G-Nachweis mit!
(Geimpft, Genesen oder Getestet)

MITTAGSTISCH im Haus der Familie - Mehrgenerationenhaus _{

Mittwoch und Donnerstag von 12:00 — 13:00 Uhr




Mehrgenerationenhaus

Infos zum MITTAGSTISCH

R =Rind; S = Schwein

Um Anmeldungen bis zum Vortag 11:30 Uhr
vor dem gewlinschten Termin wird gebeten:

Telefon: 02151-399171
Email: info@hdf-krefeld.de

Kinder zahlen grundsatzlich 1,40 EUR

Es gelten die Bestimmungen der
aktuellen Coronaschutzverordnung NRW!

Adresse
Haus der Familie
Mehrgenerationenha% Bundesministerium

fiir Familie, Senioren, Frauen
Westwall 40-42 und Jugend

47798 Krefeld

Alle unsere Speisen und Getranke konnen Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen enthalten.
Eine Liste der moglichen Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie auf Nachfrage.

MITTAGSTISCH im Haus der Familie - Mehrgenerationenhaus .
Mittwoch und Donnerstag von 12:00 — 13:00 Uhr




