Profhilo Viktig information att lasa

Vi féljer lagen om estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar, vilken innebér
att endast legitimerade lakare, tandlakare eller sjukskoterskor ska fa ge injektioner, Andra delar
handlar om att den som ska utfora ingreppet ska informera om vasentliga risker och annat.
Dessutom ska patienten ge sitt samtycke och fa betanketid innan ingreppet eller behandlingen
genomfors. Du som patient maste ha fyllt 18 ar for att fa denna typ av behandling. Vid bokning far
du information om behandlingen och om dess mdjliga risker och far minst 48 h betanketid att
reflektera dver dessa. Vi behover att du laser nedanstdende information. En tid innan behandling
kommer du fa ett sms med samtycket som du behover godkanna innan behandling.

Valkomna till oss!

Lagen om estetiska injektionsbehandlingar

Endast legitimerade sjukskoterskor, lakare & tandlakare far arbeta med injektionsbehandlingar
och ar da skyldiga att félja den lag som géller. Har kan ni lasa mer om

lagen: https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-
2021363-om-estetiska-kirurgiska-ingrepp_sfs-2021-363

Information om Profhilo

Profhilo &r en hyaluronsyra behandling som aterstaller fuktbalansen i huden samtidigt som den
motverkar slapphet och aldrande. Profhilo stimulerar hudens egna produktion av hyaluronsyra
vilket kickar igang produktionen av kollagen och elastin. Detta ger dig en spanstigare hud med
mer lyster och glow. Profhilo aterstaller fuktnivan samt férlorad volym i huden.

Profhilo injiceras p& 10 punkter i ansiktet och eller halsen. Aven andra stéllen kan behandlas.
Behandlingen upprepas igen efter 4 veckor. Kan underhallas igen efter ca 5-6 man. Effekten kan
variera beroende pa manga faktorer, inklusive hudstatus, mekanisk paverkan pa
behandlingsomradet, mangden av injicerad produkt och injektionsteknik. Livsstilsfaktorer kan
ocksa paverka produktens varaktighet.

Regelbundna péfylinadsbehandlingar hjalper till att optimera produktens varaktighet. Man kan
med fordel kombinera med andra behandlingar som filler och botox.

Optimalt resultat om man bokar 2 behandlingar med 1 méan intervall var 6 man.

Eventuell reaktion och risker med behandling
Viss rodnad, svullnad, bldmarken och skador kan upptrada efter behandlingen. Dessa loser sig
vanligtvis spontant inom nagra dagar.

Sallsynta fall
Det finns enstaka rapporter om sma kndélar och ojamnheter som kan kvarsta flera manader efter
behandling.

| séllsynta fall har inflammatoriska reaktioner rapporterats, de har bestatt av svullnad, rodnad och
skleros vid injektionsstallet, ndgot som ibland kan paverka omgivande vavnad. Reaktionerna har
uppstatt inom nagra dagar eller veckor efter behandlingen. | sallsynta fall har reaktionerna varit
aterkommande och kvarstatt i flera manader.
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Mycket sallsynta fall

| mycket sallsynta fall s& har det uppstatt en forlangd sklerosbildning, infektion, varbildning samt
en graaktig missfargning vid behandlingsstéllet. De héar reaktionerna kan utvecklas efter veckor
eller manader efter en behandling och kvarsta i flera manader. | séllsynta fall har en langre
varaktighet rapporterats, men de hér reaktionerna avtar vanligen med tiden. Bildning av en
sarskorpa, blodproppar, blindhet och dmsande skinn vid behandling &r annu mer sallsynt vid
behandling.

Att tanka pa efter behandling
Efter din behandling kan du i vissa fall vara ém, svullen och fa blamarken. Det gar 6ver efter
nagra dagar. Far du kraftig onormal smarta, melerad eller blek hud kontakta din behandlare.

- Undvik att rora vid instickstallet och de behandlade omradet. Massera ej behandlat omrade.
- Undvik kréamer och make up de forsta 24 timmarna efter behandling for att minska infektionsrisk.
- Byt till rent 6rngott och nya handdukar.

- Undvik solexponering samt hog temperatur som ex bastu under 2 veckor da svullnaden kvarstar
for att inte 6ka pa svullnaden ytterligare.

- Avsta aven fran minusgrader, tandlakarbesok samt flygresor 2 veckor efter behandling.

- Du bor avsta fran hogintensiv fysisk aktivitet narmaste dagarna efter injektionen for att inte 6ka
pa blodcirkulationen och darmed svullnaden ytterligare. Promenader gar bra.

Andra likvardiga behandlingar och kontakt
Det finns aven andra eventuellt likvardiga behandlingsmetoder sa som kirurgiska ingrepp och
laser. Dessa ar inget Géteborg Estetik utfor.

Under din konsultation har du fatt ett pris pa din behandling.
Kliniken har en praktikforsakring tecknad via Folksam Forsakringsbolag.

Kontaktperson vid komplikationer ar:
Legitimerad tandlakare Mary Frindt

Goteborg Estetik
Tralasvagen 9A
426 68 Vastra Frolunda

Tel: 031-133309

Sms: 0736-976079

Mail: info@gbgestetik.se
https://www.gbgestetik.se

Undvik att skriva via sociala medier. Vi hanvisar till var mail info@gbgestetik.se

Verksamheten ar anmald (registrerad) hos IVO (Inspektionen for vard och omsorg)

Viktigt du laser denna informationen

NU har du fatt om potentiella fordelar och begransningar med behandlingen. Om du har nagra
fragor vanligen ring kliniken. Det ar viktigt att du &r medveten om kontraindikationer och dven om
mojliga oonskade effekter samt resultat. Las ovan om eftervard sa du blir medveten om vikten att
folja raden.
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