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Valkommen till
Forskolan Lilla Gardet

Introduktionsmaterial fér nya barn och
vardnadshavare

forskolan,

9&
la girdet * 8

Varmt valkommen till oss pa Lilla Gardet. Pa var forskola ges varje barn uppmuntran, stéd
och utmaningar sa att varje dag bjuder pa gladje, lek och larande. Vi erbjuder ett varierat
innehall i trygga mindre sammanhang med engagerad, ndrvarande och kompetent personal.

Vi skapar kreativa moétesplatser dar undervisning sker i den mindre gruppen och dar fokus
ligger pa att barnen far prova och utforska sjalva. Vara larmiljoer inspirerar och stimulerar
barnen att utforska laroplanens alla malomraden, sa som musik, skapande, naturvetenskap,
drama, teknik, matematik, sprak och hallbar utveckling.
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Férskolan ligger centralt pd Ostermalm/Gérdet i ndra anslutning till Girdesskolan med en
stor egen gard som ar uppdelad i olika delar sasom grasmatta med plats for natur och
grovmotoriska lekar, utforskande klatterstallningar, skapande med stafflier och bygg och
konstruktionsdel i sandladan.

Vi har néra till bade Gardets och Djurgardens gronomraden saval som narliggande parker
sasom Gustav Adolfsparken, Tessinparken och Humlegarden. Kulturupplevelser och
bibliotek finns inom rackhall.

Forskolan har ett ndra samarbete med nérliggande skolor — och ingar i ett natverk som
arbetar kring samverkan férskola-skola i stadsdelen Ostermalm.

Ho

s oss ska alla barn och vardnadshavare motas av gladje, engagemang och professionalism.

Det ar viktigt for oss att ni vardnadshavare kadnner tillit och trygghet nar era barn lamnas hos
0ss. Genom god daglig kontakt pa férskolan och smidig information via forskoleappen TYRA,
har varje familj bra insyn och kan snabbt och latt kommunicera och ta del av forskolans
arbete.
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Informationssamtal

Pa forskolan Lilla Gardet anvander vi oss av aktiv inskolning nar ditt barn borjar hos oss.
Under introduktionen bjuder vi in till ett kortare informationsmoéte. Syftet med motet ar att
ge dig som vardnadshavare majlighet att i lugn och ro beratta om ditt barn, stélla fragor och
fa information om forskolan och introduktionen.

Vi tydliggor vikten av kommunikation under introduktionen mellan introducerande person
och pedagoger for att skapa de basta forutsattningarna for en bra introduktion fér barnet
och familjen.

Vi informerar om praktiska fragor, till exempel vad som behdéver tas med (extraklader,
regnklader med mera), rutiner vid lamning/hdamtning, markning av klader och vikten av att
fylla i schematider i forskoleappen TYRA samt meddela franvaro/sjukdom.

Tider under introduktionen

Som vardnadshavare ar du tillsammans med barnet pa férskolan mellan klockan 9.15-14.00
under de 4 dagar som &r vardnadshavar-aktiva. Nar forsta lamningen ska ske och hur lange
barnet ar pa forskolan utan dig ar individuellt och beslutas i samrad mellan dig som
vardnadshavare och pedagogerna pa forskolan. Rakna med att vara tillsammans med ditt
barn pa forskolan ca 4 dagar om barnet aldrig har gatt pa forskola tidigare — och farre dagar
om det dr vant. FOr nagra barn tar det kortare tid medan andra langre.

For varje dag vanjer sig ditt barn vid att vara pa forskolan och vi justerar vistelsetiderna
utifran det. Under sin andra vecka hos oss gar barnen pa forskolan mellan klockan 9.00-
14.30 om man inte kommer 6verens om annat. Fran och med dag 15 gar barnet sina
ordinarie tider

Vi anvander oss av vardnadshavar-aktiv introduktion dar det ar ni som vardnadshavare som
introducerar barnen i verksamheten pa forskolan. Det ar ju ni som kdnner barnen béast och vi
pedagoger driver den ovriga verksamheten som vanligt.
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Dina uppgifter som vardnadshavare under introduktionen

Under introduktionen skoter du som vardnadshavare ditt barns samtliga rutiner sasom
pakladning, blojor, toalettbesok, mat och vila. Pa det sattet lar vi pa forskolan oss om hur
just ditt barn fungerar. Om mojligt sa ser vi garna att det endast ar en vuxen per barn som
deltar i introduktionen, da det annars blir valdigt manga personer i verksamheten.

Forskolans rutiner under introduktionen

Vi introducerar férskolans rutiner fran forsta dagen. Bade du och ditt barn ska snabbt fa en
god kansla och overblick av verksamheten. Vi pedagoger finns i barnets narhet och sdker
aktivt kontakt, men anpassar oss efter barnet.

Du som vardnadshavare ar barnets trygghet under de forsta dagarna i en ny miljéo med
manga nya intryck och samspel. Det brukar vara vardefullt att tdnka pa att barnet ska tréna
pa att vara pa forskolan, inte pa att lamnas. Ovriga barn och pedagoger introducerar
succesivt det nya barnet till verksamheten. Under introduktionen deltar du som
vardnadshavare darfor i de aktiviteter som barnet deltar i.
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Syfte med vardnadshavar-aktiv introduktion

e Trygga barn som lar kanna sin forskola, sina kamrater och pedagoger.

e Trygga vardnadshavare som lar kdnna forskolans verksamhet och mal, pedagogerna
samt de andra vardnadshavarna.

e Aktiva vardnadshavare som deltar i forskolans verksamhet.

e God kommunikation mellan hem och forskola.

Vad ska man ha med sig till forskole-starten?

En checklista med saker som vi tycker &r bra om barnen har sdsong for sdsong!
Pa hyllan:
Oavsett arstid kan foéljande vara bra att ha pa hyllan:

e Regnklader, (ex. galonbrallor, regnvantar, regnjacka, gummistévlar)

e Extraklader, (2—3 plagg av varje sort sa att vi kan byta barnens kldder vid behov)

e Trygghetssak (Snuttefilt/nalle/napp eller annat som barnet ar tryggt tillsammans
med)

Var och Host

e Tjocktroja/fleece

e Svalare jacka och overdragsbyxor

o Kraftiga skor (ex. kdangor/gympaskor som klarar av lera, gegga, lek bland I6vhogar,
grus och i sandladan)

e Tunnavantar

e Tunn mossa

Vinter

e Overall/tvadelat med jacka och tackbyxor

e Vinterskor

e Tunn mossa, nar det ar lite varmare ute

e Tjock mdssa, nar det ar lite kallare ute

e Tunna fingervantar, nar det ar lite varmare ute
e Tjocka tumvantar, nar det ar lite kallare ute

e Tjocktroja/fleece
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e Fuskpolo/krage, undvik halsduk som kan fastna i nagot och utgéra en stryprisk
e Understall, till de extra kalla dagarna

Sommar
e T-shirt
e Svalare langarmad tro6ja, skyddar mot solen
e Shorts

e Svalare langbyxor som skyddar mot solen (ex. tights, stretchiga jeans, ofodrade
mjukisbyxor)

e Tunn jacka/skaljacka/windstopper fleece

e Strumpor

e Gympadojor/sneakers

e Sandaler

e Solhatt/keps

Uppfoljningssamtal

Efter ca 1man bokar vi in ett uppféljningssamtal dar vi samtalar om introduktionen och hur
ni som vardnadshavare upplever denna tid.

Varmt vilkomna till oss pa Lilla Gardet!
Anna-Karin Lind rektor
Mobil: 070-672 12 60

anna-karin.lind@tivoliforskolor.se

Telefonnummer till avdelningarna:

Humlan: 073-158 73 53
Nyckelpigan: 073-158 73 54

Igelkotten: 073-158 73 55
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