
 

7. møde i NGO-Ledernetværket 
 
Kære NGO-leder,      September 2020 
     
Vi mødes d. 25. november 2020 kl. 12.30 – 16.00, Parkovsvej 14, 2820 Gentofte. 
 
Temaet er: Ledelse med hjernen som medspiller. 
 
Vi sætter fokus på: 1. Hjernens magt. 2. Hjernen og ledelse af medarbejdere. 3. System 1 
og 2.  

 
Dagens program: 
Kl. Aktivitet 
12.30 Dagens program og siden sidst. 

 
13.00  Hvordan påvirker vores hjerne vores lederskab  

- Hvad sker der i hjernen? 
- Hjælp din hjerne til at træffe gode beslutninger. 

 
13.45 Ledelse af medarbejdere  

- SCARF-modellen. 
- Hen-imod-sprog. 
- Psykologisk sikkerhed 
- Forsvarsmekanismer. 

 
15.00 System 1 og 2  

- Daniel Khanemans teori – som han fik nobelprisen for. 
- Hvordan kan ledere få mere system 2 tid? 
 

15.45 Opsamling og næste møde 
 

16.00 Tak for i dag J 
 

 
Forberedelse: 
Læs vedhæftede artikler fra disse link https://www.berlingske.dk/boganmeldelser/din-fejlbarlige-hjerne   
https://www.kaastrupandersen.dk/indsigter/hvorfor-er-forandringer-svaere/ 
 
  
Glæder mig til at se jer alle. 
 
Mange hilsner, 

 
Pia Friberg Krejsager 
FRONTSETTER 
pia@frontsetter.dk,  2920 7444 
www.frontsetter.dk 

Hjernen kort fortalt

Styrer bl.a. temperatur, 
hormoner, stofskifte, 
tørst, sult, seksuel 
adfærd, frygt, vrede og 
forsk. aktivitetsrytmer

Styrer bl.a. hukommelse 
og orienteringsevneHjernestammen.

Forbindelse 
til rygmarven

Håndterer frygt 
og forsvars-
mekanismer

Hypofusen.
Hjælper med overordnet 
kontrol af mange af 
kroppens organer.

Pandelappen / Præfrontal hjernebark.
Eksekutivfunktioner: koncentration, impulshæmning, 
behovsudsættelse, analyse, strategiudvikling, gode 
manerer, refleksion, moral, empati, social intelligens. 
4% af samlede hjerne. Udviklet omkring 25 års alderen. 

Lillehjernen. 
Sørger bl.a. for at ‘udglatte’ 
signaler fra storehjernen om at 
bruge muskler, så bevægelse 
bliver glidende. 

BASAL GANGLIA

Her lagres mønstre, stier 
du benytter ofte = vaner


