
Sommarschema 2024
Gäller veckorna 24 - 34  (10 juni  - 23 Augusti)    

Onsdag 3 juli kl 11.00 Boule, Kubb och Krocket i Slottsskogen i samarbete med 
Aktivitetshus Centrum.
Samling vid Linnéplatsens spårvagnshållplats, läge B. 
Kontakt Edwin Furängen 0762-697307, Mikael Fredriksson 0722-986267

Onsdag 26 juni kl 11.00 Tipspromenad och Grillning i samarbete med Aktivitetshus Hisingen
Samling kl 10.45 på Aktivitetshuset på Bjurslätts Torg 1, promenad därifrån till Kättilsröds 4H-gård där vi har 
tipspromenad och grillning. Vi bjuder på korv, man får sin korv och dryck att ta med när vi samlas på huset 
innan avgång. Kontakt Henrik Våglin 0790-276631, Johan Broo 0722-997088

Utflykter tillsammans med Aktivitetshusen i Göteborg
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AKTIVITETSINFORMATION
Fotboll i Västra Frölunda måndagar, torsdagar och fredagar kl 
13.30
Samling spårvagnshållplats Positivgatan kl 13.15
Spårvagnar 1, 7 och 8
Kontakt: Stefan Andersson 0790-276052, Mostafa Baghbani 0790-504385, 
                Henrik Våglin 0790–276631, Johan Broo 0722-997088

Boule och Kubb på Apslätten i Kålltorp tisdagar kl 13.30
Samling på Apslättens grusplan. 
Spårvagnar 5 och 3 till Virginsgatan och kort promenad
Kontakt: Per Helgeson 0790-276051, Stefan Andersson 0790-276052, 
               Mikael Fredriksson 0722-986267

Frisbeegolf på Ruddalens Discgolfbana i Västra Frölunda 
tisdagar kl 13.30
Samling spårvagnshållplats Musikvägen kl 13.15
Spårvagnar 1, 7 och 8
Kontakt Johan Broo 0722–997088, Edwin Furängen 0762–697307, 
               Mostafa Baghbani 0790-504385

Simning på Valhallabadet tisdagar kl 13.30
OBS! Medlemsskap i Friskvårdsklubben krävs, pris 100 kronor
Spårvagnar 2, 6 och 8 till hållplats Scandinavium
Kontakt: Henrik Våglin 0790–276631, Edwin Furängen 0762–697307

Powerwalk i Slottsskogen onsdagar kl 13.30
Samling kl 13.15 vid Linnéplatsens spårvagnshållplats, läge B
Spårvagnar 1, 2 och 6
Kontakt: Mikael Fredriksson 0722-986267, Mostafa Baghbani 0790-504385, 
                Edwin Furängen 0762–697307

Tennis i Kortedala onsdagar kl 15.00
Samling utanför Aktivitetshus Nordost Kortedala, Sekelhuset, Kvartsekelsgatan 13. Kort 
promenad till tennisplanen
OBS! Viss tennisvana krävs (ej för nybörjare)
Spårvagn 6, 7 och 11 till Kortedala Torg (samt liten promenad till Sekelhuset)
Kontakt: Stefan Andersson 0790-276052, Per Helgeson 0790–276051

Äventyrsgolf i Skatås fredagar kl 13.30
Samling vid entrén till Gullbergsbro bangolfklubb, Olbersgatan 9
Spårvagn 3 och 5 till spårvagnshållplats Welandergatan
Kontakt: Per Helgeson 0790-276051, Stefan Andersson 0790-276052, 
                Mikael Fredriksson 0722-986267, Edwin Furängen 0762–697307

OBS! Inga aktiviteter på Midsommarafton, fredag den 21 juni.

ALLA AKTIVITETER (UTOM SIMNING) ÄR GRATIS OCH ALLA ÄR VÄLKOMNA!


