Mandagar 13.30 - 15.00

Aktivitetshus Hisingen
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Vi spelar bordtennis pa Goteborgs Stads Aktivitetshus Vaster och
Aktivitetshus Centrum. Pa Aktivitetshus Hisingen kan det vara olika Lokaltrafik: Buss 25, 31
aktiviteter, men ofta spelar vi bordtennis dar med.

Adress:  Bjurslatts Torg 1b

Hallplats:  Bjurslatts torg
Bordtennis, eller pingis som det ocksa kallas, spelas med racket och
bollar pa sarskilda bordtennisbord. Allt detta finns till utlaning pa plats.

Om det ar fler an 4 deltagare spelar vi oftast rundpingis sa att alla kan o
vara med. Mandagar 14.00 - 15.30

Du maste inte ha nagra sarskilda kldder och du spelar pa din egen niva. Aktivitetshus Vaster

Kostnad

Pa aktivitetshusen ar alla valkomna bade medlemmar och besokare,
men utan krav pa nagot medlemskap eller annan kostnad.

Egen utrustning
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Adress:  LergOksgatan 2B

Utrustning pa plats

e Bordtennisbord med nat
e Bordtennisracketar och bollar Hallplats:  Frélunda Torg

Lokaltrafik: Sparvagnar 1, 7 och 8

Ledare Aktivitetshus Hisingen: Ledare Aktivitetshus Vaster Onsdagar 13.30-14.30

och Aktivitetshus Centrum: Aktivitetshus Centrum

Adress: Norra Allégatan 2

LEDARE
Johan .
Mobil: 0722 - 99 70 88 Mostafa Lokaltrafik: Sparvagnar 3, 6 och 11
johan.broo@friskvardsklubben.se Mobil: 0728 — 61 90 07

Hallplats:  Jarntorget
mostafa.baghari@friskvardsklubben.se P &
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	Vi spelar bordtennis på Göteborgs Stads Aktivitetshus Väster och Aktivitetshus Centrum. På Aktivitetshus Hisingen kan det vara olika aktiviteter, men ofta spelar vi bordtennis där med.
	Bordtennis, eller pingis som det också kallas, spelas med racket och bollar på särskilda bordtennisbord. Allt detta finns till utlåning på plats. Om det är fler än 4 deltagare spelar vi oftast rundpingis så att alla kan vara med.
	Du måste inte ha några särskilda kläder och du spelar på din egen nivå.
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