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• Välkommen!



VEM ÄR 
GERD?

?

www.coachingochkonsult.se

* Bor i Rönninge.

* Startade eget företag Coaching och Konsult Gerd 

Wallin 2011.

* Jag hjälper mina kunder till arbete, samarbetspartners, 

marknadsföring, digital assistent, möten och nätverkande, 

sociala medier.

* Författare till boken ”Mötet-nyckeln till ditt nya 

arbete”, Bookboon.com. Ny bok, antologi ”Hitta din 

motivation”, våren 2020.

* Aktiv i två affärsnätverk QBN och CLAWES.



WORKSHOP 
SOCIALA 
MEDIER 
FRAMGÅNGSRE
SAN 2019

Dagens agenda

• Välkomna! 

• Förväntningar på dagen. 

• Praktiska tips inlägg, hashtags, länkar. 

• Hur du kan kommunicerar i sociala medier.

• Vad tar du med dig från föredraget?

• Avslut

www.coachingochkonsult.se



SOCIALA MEDIER – MARKNADSFÖRING

• Vad skriver jag?  Vad kan jag berätta om? Storytelling!

Berätta vad du gör, har gjort, ska göra, vill göra, en önskan. 

En sökning/fråga: -Vem vet?  Vem kan hjälpa mig att …?

Använd öppna frågor: -Vad?  Vem?  När? På vilket sätt? Hur?

Du har då möjlighet att skapa en kommunikation som också ökar synligheten.

Berätta om ett event eller händelse när du är på väg till en aktivitet. 

Exempelvis: - Jag är på väg till … ser framemot, vad roligt det ska bli…

Tagga @personer och #händelser för att involvera och öka synbarheten.
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INLÄGG OCH LÄNKAR

Hur delar jag ett inlägg? 

I vilken status behöver inlägget vara? 

Offentligt/vänner etcetera. 

Hur redigerar jag vem som kan se mitt inlägg?

Länkar. 

Vill du dela en länk till webbsida, lägg den som kommentar så rankar 

inte FB eller LinkedIn ner på ditt 

inlägg. 

Samma sak gäller Youtube-filmer. Filma hellre direkt, livesänd på FB.



TAGGNING
• Hur taggar jag? 

• Hur taggar jag person/egennamn @Gerd Wallin @Carina Nilsson @Coaching och Konsult Gerd 
Wallin

• Sak/händelse/plats #event #socialamedier #dans #hälsa #coaching

• Vad blir konsekvensen av en tagg #/@?

• Tagg, den blir sökbar och fetmarkerad.

• @personen blir uppmärksammad, taggad och inlägget hamnar även på personens profil (om 
personen inte har tagg-granskning för godkännande). 

• Du kan söka på Google på #hashtags.

• Hashtagga rätt och lagom mängd. Två till tre namn. Hashtags kan vara fler:

• #socialamedier #marknadsföring #coachingochkonsultgerdwallin

• #rätt #företag #nätverka = rätt

• #fel#företag#nätverka = fel
www.coachingochkonsult.se



LIVESÄNDNING, INCHECKNING, EVENT

• Livesändning har det bästa stödet av FB, rankas högst, förutom betald MF.

Bjud in FB-vänner vid livesändning. Du är då säker på att de ser din sändning.

• Hur ”checkar”  jag in och varför?

Det blir en notering på den företagssida du checkat in på. 

Även på din egen profil/företagssida. 

Det blir marknadsföring för er båda, win-win. Dina följare ser din incheckning.

• Event, anmälningar 

• Hur gör jag ett event? Fördelar?

• Anmälningar via Simple Sign Up www.simplesignup.se
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KOM IHÅG!

VÅGA!  VÅGA!     

PROVA!  PROVA! 

GÖR OM OCH 

GÖR RÄTT! 

TA HJÄLP! 

ANLITA EN COACH!

• SOCIAL SELLING!

• Var hjälpsam! 

• Dela andras inlägg.  Gilla och kommentera. Fråga och 
kommunicera. 

• Det visar vem du är och ditt varumärke. Du är ditt varumärke. 

• Det ger dig ett gott rykte, win-win!

Ser du ett intressant inlägg, något som kan vara intressant för 
en annan person, tagga den personen med @ och personens 
namn eller personens företag. 

Ditt agerande visar på att du är en person som delar med dig, 
det ger win-win som är det allra bästa för god kutym och karma.

Väck intresse! Skapa ”buzz”!

• När är bästa tillfället att marknadsföra? Cirka 07 på morgon, 
19-20 kväll och runt 12, lunch. Kontinuitet.

• Be om rekommendationer, recensioner.
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PÅ GÅNG MED
COACHING OCH KONSULT GERD WALLIN

• 20 jan 2022: Fysisk kurs i digital marknadsföring.  

Anmälan: Digital Marknadsföringskurs | ABF Botkyrka-Salem  

(abfbotkyrkasalem.se) Start 20 jan kl 14.  Anmälan snarast, senast 12 jan.

• 31 jan 2022 Lunch för #opentowork Sopköket

• Februari 2022: Ny jobbsökargrupp
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VAD TAR DU MED DIG FRÅN WORKSHOPEN?

• Maila gärna gerd@coachingochkonsult.se.

• Stort tack på förhand!

Gerd Wallin 
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ERBJUDANDE

www.coachingochkonsult.se

• Coaching, digital assistent, 

marknadsföring

• FB, Linkedin, Instagram

• 600,-/tim ex moms

• Enbart för medlemmar i Frigörande 

dansföreningen



TACK FÖR DIN UPPMÄRKSAMHET!
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KONTAKT

• Coaching och Konsult Gerd Wallin | Facebook

• Gerd Wallin Event | Facebook

• LinkedIn

• Mötet - nyckeln till ditt nya arbete (bookboon.com)

• www.coachingochkonsult.se

• gerd@coachingochkonsult.se 076-223 41 56
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