
Årsberetning for LP-gruppa FOBK 2022 
 

Komite leder Trude Fosse 

Komite medlem Torunn Holtbakk 

 

LP har faste treningstider i hallen:  

Mandager fra kl 17.00 til 19.00 

Tirsdager fra  kl 18.00 til 22.00 

Onsdager fra kl 18.00 til 20.00 i klubbhuset. 

 

Det har kommet mange nye ekvipasjer og vi har godt oppmøte på treningene våre.  

Vi varierer mellom egentrening og konkurransetrening og hjelper hverandre på alle nivåer.  

 

Vi hadde en ekvipasje på landslagstropp og 2 ekvipasjer på talent og rekrutt tropp i 2022.  

 

Det ble avholdt LP-stevne i alle klasser den 11. september.  

 

Skrevet av komiteleder Trude Fosse 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


