2 .klasse, Idreet, Sabine Tumanik

2 .klasse Idreet

Laerer Sabine Tumanik

Uger

Forlgb

Faelles mal

33-37

Gamle lege

Samarbejde og ansvar (Fase 1)

38-40+43-44

Lgb for livet

Lgb, spring og kast (Fase 1)

45-51

Yoga °

Dans og udtryk (Fase 1)
Dans og udtryk (Fase 2)
Kropsbasis (Fase 1)
Kropsbasis (Fase 2)

2-6 + 8-12

Dance your heart out! o

Dans og udtryk (Fase 1)
Dans og udtryk (Fase 2)

13-15

Styrk din krop! °

Kropsbasis (Fase 1)
Kropsbasis (Fase 2)

17-25

Boldspil i forskellige °
formater °

Idreetten i samfundet (Fase 1)
Ordkendskab (Fase 1)
Boldbasis og boldspil (Fase 1)
Boldbasis og boldspil (Fase 2)
Krop og trivsel (Fase 1)

Der tages forbehold for andringer. Undervisningen fglger i gvrigt de vejledende Falles Mal fra UVM.

Feelles mal kan findes her: https://emu.dk/sites/default/files/2020-

09/GSK F%C3%A6llesM%C3%AS5! 1dr%C3%A6t.pdf



https://emu.dk/sites/default/files/2020-09/GSK_F%C3%A6llesM%C3%A5l_Idr%C3%A6t.pdf
https://emu.dk/sites/default/files/2020-09/GSK_F%C3%A6llesM%C3%A5l_Idr%C3%A6t.pdf

