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Vi arbejder med fire centrale kundskabsområder: 

• Det talte sprog 

• Det skrevne sprog – læse  

• Det skrevne sprog – skriv 

• Sprog, litteratur og kommunikation 

Læsning: 

I 1. kl. er der stort fokus på at lære at læse, da læsningen er et stort fundament for al den øvrige 

læring i skolen. Når de mestrer teknikken ”at læse” kan de bruge læsningen til henholdsvis at lære, 

opleve og gøre. Vi vil sideløbende med den ”tekniske læsning” også bruge læsningen. Det skal 

være meningsgivende for børnene at læse. Det skal give dem noget. Det kan fx være: 

• Læse for at opleve – fx en god historie 

• Læse for at lære – det kan viden om dyr eller lande 

• Læse for at gøre – det kan være en instruktion til ”noget” 

Børnestavning: 

Læsning og skrivning er to parallelle processer. De lærer at læse ved at skrive og lærer at skrive ved 

at læse.  

Børnestavningen tager udgangspunkt i det enkelte barns forudsætninger og holder fast i en 

anderkendelse af deres skriveproces. 

Det er centralt: 

• At børnene ikke skal tænke på at stave rigtigt som voksne 

• At børnene med det samme kan skrive alt, hvad de har lyst til 

• At der er intet, der hedder stavefejl 

• At børnene bare skal skrive de lyde, de kan høre eller kender i forvejen 

• At man ikke behøver kunne læse det hele med det samme – det kommer efterhånden 

 

  

Alkalær-metoden er et resultatbaseret undervisningssystem, hvor alle der har et sprog, kan lære 

at læse. Her lærer eleverne for alvor alfabetets navn, form og lyd og derefter at læse og stave ved 

hjælp af lydrette ord og bøger. I den forbindelse har Alkalær udviklet en læsetrappe-metode, som 

er en kronologisk rækkefølge af de naturlige læsetrappetrin. Hvert trin er en byggesten, som er 

nødvendig at kunne mestre for at lære at læse og skrive. Når man underviser med afsæt i 

læsetrappen, bliver eleven kun præsenteret for én læseproblematik ad gangen. Materialet er 

konsekvent undervisnings-differentieret og foregår i individuelt tempo - hvilket er godt for de 

hurtige elever, nødvendigt for de langsomme og helt uundværligt for de såkaldt 'ordblinde'. 

Alkalær "Søde ord – alle kan lære at læse" er skabt til både indskoling og specialundervisning.  
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Uge Emne Læringsmål  Beskrivelse/ materialer 

33-35 Sommerferie 

Bogstaver 

Lejrskole 

Forberede en fremlæggelse, 

udstille og præsentere 

Lege med sprog og billeder 

Samtale om genrer 

 

Min sommerferie – lav en sommerferie-

udstilling med de ting, de har puttet i 

deres kuvert 
https://dansk.alinea.dk/course/AdUU-min-

sommerferie  

Vi rep. bogstaverne og øver deres lyde, 

form og navne. 

”Lejrtur - nej tak!” af Mette Telefoni 

Alkalær læsebog: ”Læs nu løs” 
36 Lejrskole 
37-40 Rim og remser Høre og selv lave rim 

 

Rim og remser: 
https://dansk.alinea.dk/course/AtsA-rim-og-

remser  

Dialogisk oplæsning - rim og remser 

(CFU) 

”Fem rappe rimfortællinger” (CFU) 

 
41 Emneuge  
42 Efterårsferie 

43-46 Ymerdrengen Kan fortælle om personerne 

og om, hvad bogen handler 

om. 

Sammenligne egne 

oplevelser med 

Ymerdrengens. 

Tale om temaer 

Bog: ”Ymerdrengen” 
https://dansk.alinea.dk/course/9GPB-

ymerdrengen  

 

Filosofi-kassen (CFU) 

47-49 • Kim Fupz 

Aakeson 

Forfatter-læsning Dialogisk oplæsning – Kim Fupz 

Aakeson (CFU 

50-51 • Jul  Ruth-Violas jul 
https://dansk.alinea.dk/course/rvQM-ruth-

violas-jul  

Forløbet er bygget op som en 

julekalender med 24 afsnit. 
1 Juleferie 

2-6 Eventyr  H. C. Andersens eventyrlige rejsekuffert 

Slip eventyrene løs 

https://dansk.alinea.dk/course/AdUU-min-sommerferie
https://dansk.alinea.dk/course/AdUU-min-sommerferie
https://bibliotek.kk.dk/search?q=Mette%2520Telefoni
https://dansk.alinea.dk/course/AtsA-rim-og-remser
https://dansk.alinea.dk/course/AtsA-rim-og-remser
https://dansk.alinea.dk/course/9GPB-ymerdrengen
https://dansk.alinea.dk/course/9GPB-ymerdrengen
https://dansk.alinea.dk/course/rvQM-ruth-violas-jul
https://dansk.alinea.dk/course/rvQM-ruth-violas-jul
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7 Vinterferie 

8-15 Frøken Ignora Sammenligne det, der sker i 

historien, med sit eget liv 

Fortælle hvilke prøvelser 

hovedpersonen skal 

igennem 

Skrive deres egen Ignora 

bog 

 

Vi læser følgende bøger: 

• Frøken Ignora eksploderer 

• Frøken Ignora i skolegården 

• Frøken Ignora og stjernehimlen 

• Frøken Ignora bliver forelsket 

  

https://indskoling.blogspot.com/p/bogska

beloner.html 

16 Påskeferie 

17-20 De 120 ord Læse de 120 ord 

Stave de 120 ord 

Bruge de 120 ord i lege og 

spil 

https://dansk.alinea.dk/course/AdMW-

de-120-ord/page/AG9H-de-120-

ord?portalclick=pageslibrary 

21-25 Lille Frøken 

Pingelpot 

Eleven kan forholde sig til 

velkendte temaer gennem 

samtale om litteratur og 

andre æstetiske tekster 

Arbejde med litteratur og 

finde intertekstualitet til 

Den grimme ælling 

 

Billedbog på vers. Lille Frøken Pingelpot 

er ikke nogen helt almindelig kylling. 

Hun prøver at passe ind i hønsegården og 

pipper ligesom de andre, men der 

kommer nogle helt andre lyde ud af 

hendes næb, som ingen forstår. 

https://drive.google.com/file/d/1362skD5

eOkpJIAbfb1uTAkaDA8hdaACL/view 

26 Klasselæreruge 

 

Der tages forbehold for ændringer 

Undervisningen følger i øvrigt de vejledende Fælles Mål fra Undervisningsministeriet 

 

 

 

 

 

 

 

https://indskoling.blogspot.com/p/bogskabeloner.html
https://indskoling.blogspot.com/p/bogskabeloner.html
https://dansk.alinea.dk/course/AdMW-de-120-ord/page/AG9H-de-120-ord?portalclick=pageslibrary
https://dansk.alinea.dk/course/AdMW-de-120-ord/page/AG9H-de-120-ord?portalclick=pageslibrary
https://dansk.alinea.dk/course/AdMW-de-120-ord/page/AG9H-de-120-ord?portalclick=pageslibrary
https://dansk.alinea.dk/course/Adp7-fablen?portalclick=courseslibrary
https://dansk.alinea.dk/course/Adp7-fablen?portalclick=courseslibrary
https://dansk.alinea.dk/course/Adp7-fablen?portalclick=courseslibrary
https://dansk.alinea.dk/course/Adp7-fablen?portalclick=courseslibrary
https://dansk.alinea.dk/course/Adp7-fablen?portalclick=courseslibrary
https://dansk.alinea.dk/course/Adp7-fablen?portalclick=courseslibrary
https://drive.google.com/file/d/1362skD5eOkpJIAbfb1uTAkaDA8hdaACL/view
https://drive.google.com/file/d/1362skD5eOkpJIAbfb1uTAkaDA8hdaACL/view
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