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Sissels buksedress til prematur 

 

• Hel lengde ca 39cm 

• Overvidde ca 34cm 

• Underarm ca 13cm 

• Innerben ca 12cm 

 

Prematur = str 44 

Garn: 100gr babygarn, 175m lengde og 

pinner 3-3,5, ca 24-26 masker pr. 10 cm. 

Arbeidet er strikket løst og beskrivelsen er 

for vanlig rettstrikk, men du kan strikke 

som du vil.  

 

 

 

Forstykket: 

Legg opp 19 masker og strikk 3 riller. Lag knappehull i hver side ca hver 13.-14.rille. De første starter 

etter de første 3 rillene. 

De 5 første og siste m strikkes hele tiden i rillestrikk. Legg ut en maske i hver side etter de første 

kantmaskene og før siste kantmaskene på annenhver pinne til det er lagt ut til 37 m pluss 5 kantmasker 

i hver side. Fortsett til arbeidet er 25cm. Lagg en kile ved å legge ut 1 maske på hver side av 

midtmasken annenhver omgang 4-5 ganger. Arbeider er nå 27cm. Del arbeidet i to og strikk rygg og 

erme. 

 

Rygg og ermer 

Legg opp 39 masker og strikk 3 riller. Del arbeidet med 5 kantmasker, 9 ermemasker, 1 delmaske, 9 

ryggmasker, 1 delmaske, 9 ermemasker  og 5 kantmasker. Det skal legges ut 1 maske etter de første 5 

kantmaskene og på hver side av delmaskene og før de siste kantmaskene. Dette gjøres annenhver gang 

til det 37 masker i hvert stykke (erme, rygg, erme). 

 

Ta de første 5 kantmaskene på en sikkerhetsnål. Sett de 37 maskene pluss delmaskene på settpinner. 

Legg opp 2 nye masker på første og siste pinnen til 40 masker på ermet. Strikk ca 10,5cm og avslutt 

med 2,5cm vrangbord. Gjør det samme med den andre armen. 

 

Ryggen 

Ta de 5 kantmaskene på pinnen og plukk opp 5 nye masker fra ermet, strikk de 37 ryggmaskene og 

plukk opp 5 nye masker fra det andre ermet og sett de siste kantmaskene på pinnen. Husk å strikke 

kantmaskene i rillestrikk hele tiden. Strikk til arbeidet er 25 cm og lag en kile som på forstykket. Pass 

på at delene er like lange. Del arbeidet i to. Nå skal stykkene settes sammen. Den første delen på 

forstykket strikkes først, fortsett med den siste delen på bakstykket. Dette er et ben. Strikk til benet 

måler ca 10 cm, strikk vrangbord. Det andre benet strikkes på samme måte, men da er det siste del av 

forstykket, fortsett med første del av bakstykket. Pass på at ingen av delene blir på vrangen. 
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Bilder av dressen med knapper også på 

ermene. Dette er en variasjon av oppskriften på 

s. 1. 

 

 

 
Bildet over: Dressen i kun rettstrikk. 


