


Syfte

Under lektionen far eleverna:

* inspiration infér gymnasievalet

* kunskap om framtidens arbetsmarknad

* mo&ta yrken och branscher dar efterfragan pa ar-
betskraft dr stor

* tips om CV, referenser och sommarjobb

+ forstd vikten av att gora ett eget och vélgrundat

gymnasieval.

Forberedelser

For att lektionen ska fungera smidigt rekommenderar vi att du:

v/ testar att du kan logga in och &ppna lektionen i god tid innan genomférandet
v/ sakerstiller att ljud, bild och internet fungerar i klassrummet

v/ informerar berérda lirare om nir lektionen ska genomféras

v/ planerar tid fér uppféljning efter visningen.

Vi rekommenderar att studie- och yrkesvagledaren haller i lektionen. Om en mentor

eller larare ansvarar for genomférandet ar det bra att informera om lektionens syfte

och upplagg.

FRAMTIDSTAGET




Instruktioner

Fo6lj stegen nedan for att 6ppna Framtidstaget.

1.
2.

Ga till www.framtidsvalet.se/wp-admin.

Ange den e-postadress som du anmalde skolan med.

Ange ditt I6senord.

Klicka pa Logga in.

Nar du har loggat in kommer du till sidan dir Framtidstaget finns.

Starta lektionen nar klassen ar redo.

TIPS!

Kopiera mejladress och |6senord sa att alla bokstéver och tecken blir ritt.

Gymnasiet Hégskola/Universitet Fr SYVlsrare

Logga in

E-postadress / 2

Lésenord / 3

[ Kom ihdg mig 4
Logga in /

= Glomt ditt lasenord?

Om du inte kan logga in

Kontrollera att du har skrivit e-postadress och |&senord korrekt.
Om lanken inte fungerar kan du ga till www.framtidsvalet.se/login.
Kopiera girna adressen direkt fran e-postmeddelandet sd att alla tecken blir korrekta.

Fungerar det fortfarande inte? Kontakta oss sd hjélper vi dig.

Support

Akut? Ring 040-30 05 70
Om det inte dr akut lagg ett mail till framtidstaget@framtidvalet.se




Digital lektion (ca 20 min)

Programledarna Gustav och Zahraa guidar eleverna genom lektionen.

Under lektionen far eleverna bland annat ta del av:
* hur framtidens arbetsmarknad ser ut

» yrken dér det finns goda jobbmojligheter

* hur man skriver ett CV

* referenser och sommarjobb

* hdgskolebehorighet pa yrkesprogram

* vikten av att gora ett eget gymnasieval

* inspirerande filmer frdn olika branscher och yrken.

Del 2

Reflektion och uppfoljning (ca 10-20 min)

Nar filmen ar slut rekommmenderar vi att ni fortsitter arbetet

tillsammans i klassrummet. Anvand girna elevuppgifterna for att
lita eleverna reflektera éver innehallet och diskutera fragor om

utbildning, arbetsliv och framtida yrkesval. Dessa finner du har:

www.framtidsvalet.se/for-syv/framtidstaget/material-till-framtidstaget/

Fordjupa arbetet efter lektionen
Pa materialsidan finns flera uppgifter som hjdlper eleverna att
fordjupa sina kunskaper och fortsitta arbetet med studie- och

yrkesvdgledning.

Materialet innehaller:

+ digitala elevuppgifter ~ * facit
* elevuppgifter i PDF * matteuppgifter kopplade till arbetslivet.

Vi rekommenderar att ni arbetar vidare med minst nagon av
uppgifterna for att ge eleverna mojlighet att reflektera éver sina

intressen, styrkor och framtida utbildnings- och yrkesval.



Forslag pa diskussionsfragor

Avsluta garna lektionen med en gemensam diskussion.

Har ar nagra fragor som kan hjilpa eleverna att reflektera: O

Vilket yrke eller vilken bransch vdckte din nyfikenhet?

Var det nagot som overraskade dig under lektionen?

Vad ar viktigt for dig ndr du valjer gymnasieprogram?

Hur tror du att arbetsmarknaden kommer att férdandras i
framtiden?

Vilka styrkor och intressen har du som kan vara vardefulla i ditt

framtida arbetsliv?

Enkat for SYV/larare

Glom inte att svara pd var enkat som riktar sig till den som hallit

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOQLST6if5DCKRm4iHFVx-

Skanna QR-koden!

lektionen och visat filmen for eleverna. Enkiten hittar du har:

t

R89-eyS|8Y-mxhgZt8pMrxpiAEsUaEg/viewform.

Tack!

Genom Framtidstaget hjalper ni eleverna att upptdcka mojligheter, vacka

framtidstro och skapa en battre forstaelse for utbildning, yrken och arbetsliv.

Vi hoppas att lektionen blir ett inspirerande inslag i arbetet med studie- och

yrkesvdgledning.

Har du fragor ar du alltid valkommen att kontakta oss pa Framtidsvalet.




