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VÅRA UTBILDNINGAR GER DIG FLERA MÖJLIGHETER

PRAKTISKA GYMNASIET NYKVARN OCH SÖDERTÄLJE 

NYKVARNS PROGRAM
Bygg- och anläggningsprogrammet
El- och energiprogrammet 
Fordons- och transportprogrammet
Försäljnings- och serviceprogrammet
Frisör- och stylistprogrammet 
Industritekniska programmet
Naturbruksprogrammet
VVS- och fastighetsprogrammet 
Vård- och omsorgsprogrammet

KONTAKTPERSON
Emma Sennebäck
emma.senneback@praktiska.se
0705-10 70 41

SÖDERTÄLJES PROGRAM
Bygg- och anläggningsprogrammet
Barn- och fritidsprogrammet
El- och energiprogrammet
Fordons- och transportprogrammet
Frisör- och stylistprogrammet
Försäljnings- och serviceprogrammet 
Hotell- och turismprogrammet 
Restaurang- och livsmedelsprogrammet 
Vård- och omsorgsprogrammet 

KONTAKTPERSON
Dan Rosenwall
dan.rosenwall@praktiska.se
070-248 12 23

Ett yrkesprogram är ett riktigt smart 
framtidsval! Alla våra utbildningar ger  
dig flera valmöjligheter efter studenten.  
Du kan börja jobba och tjäna pengar, 
starta eget bolag eller studera vidare på 
högskola eller universitet. Vad drömmer  
du om att bli? Välkommen till Praktiska 
Gymnasiet i Nykvarn och Södertälje!

FRÅN PRAKTIK TILL ARBETSPLATS 
På gymnasiet kallas praktik för APL (arbets-
platsförlagt lärande). Det är den del av din 
utbildning som du får ute på ett företag.  
Hos oss läser du som lärling vilket innebär 
att du kommer vara ute på APL mer än 50 %  
av din skoltid, räknat från det läsår du blir 
lärling. Från vilken årskurs du läser som 
lärling beror på program. I både Nykvarn 
och Södertälje läses vissa program som  
lärlingar från åk 1 och andra som lärlingar 
från åk 2. Läs mer om vad som gäller för 
det program du är intresserad av på vår 
hemsida. 

På din APL-plats får du lära dig olika  
moment och utveckla dina yrkeskunskaper 
samtidigt som du får en fot in i arbetslivet.  
Dessutom får du som läser som lärling  
1500 kr extra i månaden från CSN. Du 
behöver inte ha några förkunskaper för att 
läsa ett yrkesprogram men du behöver vara 
nyfiken och intresserad.

VILL DU PLUGGA VIDARE?
Grundläggande högskolebehörighet ingår i 
alla yrkesprogram på gymnasiet. Det inne-
bär att du inte behöver välja till några kurser 
för att bli behörig till vissa utbildningar på 
högskola eller universitet. Du kan välja bort 
kurserna som ger högskolebehörighet om 
du känner att det inte är något för dig.

GÖR PRAKTIK UTOMLANDS
Som elev hos oss kan du söka utlands- 
praktik i Spanien, Cypern, Portugal och  
Frankrike genom det EU-finansierade pro-
jektet ERASMUS+. Praktiken är cirka tre 
veckor. Vad sägs om att praktisera på fina 
hotell utomlands?

KOM OCH TRÄFFA OSS
Vi tycker det är viktigt att du får chans att 
träffa oss och testa på det program du 
funderar på att söka till innan du gör ditt 
val. Som elev för en dag får du följa med 
elever på det program du är intresserad av 
under en dag. Du får chans att se hur våra 
lektioner går till och testa på våra praktiska 
moment i skolans fina lokaler. 

Vi anordnar också löpande öppna hus där 
vi berättar om vår skola och våra program,  
visar upp våra lokaler och svarar på alla  
frågor och funderingar du kan tänkas ha. 

Läs mer om elev för en dag och öppet hus 
på vår hemsida. 

Praktiska.se/nykvarn
Praktiska.se/sodertalje

Välkommen till oss!

KONTAKT
Praktiska Gymnasiet Nykvarn
Skälbyvägen 7A
155 35 NYKVARN

praktiska.se/nykvarn

Praktiska Gymnasiet Södertälje
Klastorpsslingan 5
152 42 SÖDERTÄLJE

praktiska.se/sodertalje


