
ANPASSADE GYMNASIESKOLAN

PROGRAMMET FÖR PASSAR DIG SOM.. FOKUS

Alla program inkluderar minst 22 veckors arbetsplatsförlagt lärande (APL) på en riktig arbetsplats.

Fastighet och byggnation
...gillar att arbeta praktiskt utomhus 
eller med tekniskt underhåll.

Du lär dig skötsel av byggnader, 
utemiljöer och markarbeten. 

Fordonsvård och godshantering
...är intresserad av bilar, transport och 
logistik.

Inriktat på att tvätta och vårda fordon 
samt lagerhantering.  

Hantverk och produktion
...har ett kreativt sinne som gillar att skapa 
fysiska produkter.

Fokus på att tillverka saker med händerna 
i olika material och tekniker. 

Hotell, restaurang och bageri
...trivs i en miljö där man möter gäster och 
arbetar med mat.

Du lär dig matlagning, bakning, dukning 
och service. 

Hälsa, vård och omsorg
...vill arbeta med och hjälpa andra 
människor.

Du lär dig om människors hälsa, omsorgs- 
arbete och pedagogiska aktiviteter. 

Samhälle, natur och språk
...vill lära dig mer om hur samhället fungerar 
och miljöfrågor.

Ett bredare program om samhällsfrågor, 
miljö och kommunikation

Skog, mark och djur
...trivs med djur och natur. Du lär dig sköta om djur, arbeta i skogen 

eller med lantbruk. 

Handel och service ...vill jobba i butik eller på kontor. Fokus på kundservice, försäljning och 
kontorsuppgifter.

Estetiska verksamheter
...vill uttrycka dig genom konst och kultur. Du får arbeta med musik, dans, teater eller 

bild.

Läs mer på Skolverkets hemsida www.skolverket.se

•	 Estetisk verksamhet
•	 Hem- och konsumentkunskap
•	 Idrott och hälsa
•	 Individ och samhälle
•	 Natur och miljö
•	 Språk och kommunikation

Det individuella programmet vänder sig 
till dig som inte kan eller vill gå ett natio-
nellt program. Istället för ämnen läser du 
ämnesområden som utgår helt från dina 
förutsättningar:

Individuella program Idrottsutbildningar

Idrottsutbildningarna har tydlig elitidrottskaraktär. Det finns två 
sorters nationellt kvalitetssäkrade idrottsutbildningar: riksidrotts-
gymnasier och nationellt godkända idrottsutbildningar.

Särskilda varianter

En särskild variant är ett speciellt utformat nationellt program. 
Utbildningarna kan ha särskilda förkunskapskrav och/eller 
använda antagningsprov.


