FACIT

Uppgifter kopplade till mekanik/biomekanik (Fysik 1)

Uppgift 1
Svar: Trycket som paverkar patientens fot minskar med 63 % med inlagg jamfort med utan inlagg.

Exempel pa utrdkning:
Trycket ges av ekvationen P = %

For att rdkna ut trycket fran golvreaktionskraften (Kraften som verkar pa foten fran golvet) behoéver vi
veta att golvreaktionskraften &r lika stor som den kraft som trycker kroppen mot jorden. Vi far den alltsa
avF =mg

Massan, m, ges av halva kroppsvikten eftersom fragan ar stalld sa att patienten belastar bagge benen

lika mycket. | detta fall ger det oss m = % =45kg

Arean ar redan given till 65 cm? utan inlagg och 180 cm? med inlagg.
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Skillnaden i tryck ges av:1- = vilket i detta fallgeross 1 ——==1 —-—=~0,63
P, ) 6,8

D.v.s. trycket under foten minskar med 64 % da patienten anvander inlagg.

Uppgift 2
A) Kraftens angreppspunkt flyttas da klackh6jden andras vilket gor att knat vill boja sig istéllet for att
stracka nar patienten star med raka ben.

B) Vid t.ex. gang i uppfor och nedforsbacke eller pa ojamnt underlag sa som trosklar och kullersten.
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Uppgift 3

A) Svar:

B) Svar: Om mothallet i ankeln inte kan skapas kommer patienten inte fa nagot stod av foten vid
staende och den andra sidan behover da ta upp all kraft fran GRF som kroppsvikten

tillsammans med tyngdacceleration ger upphov till. | vanliga fall vid staende kan bagge benen
bidra med lika mycket kraftupptagning
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