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STOCKHOLMS IDROTTSGYMNASIUM

Gör det du älskar. Varje dag. 
Stockholms Idrottsgymnasium är det enda renodlade Idrottsgymnasiet i Stockholms 
innerstad och här erbjuder vi en trevlig studiemiljö med de bästa förutsättningar för 
att kombinera skola och idrott. Alla våra program är högskoleförberedande och lägger 
grunden för fortsatta studier på högskola. Våra kompetenta och engagerade lärare ser 
till att du som elev får det stöd du behöver för att nå dina drömmar.  

Oavsett vilka ambitioner du har med din träning finns något för dig på Stockholms 
Idrottsgymnasium. Hos oss får du träna på några av Stockholms främsta tränings- 
anläggningar med tränare som är ledande inom sin idrott. Vi erbjuder Nationellt  
godkända idrottsutbildningar (NIU) inom flertalet idrotter men du kan också läsa  
idrott på andra sätt hos oss. Utforska alla alternativ på vår hemsida.

Tillsammans skapar vi de bästa förutsättningarna för din framtid. 

Stockholms Idrottsgymnasium är för dig som vill: 
• Satsa på din idrott och kombinera din träning  

med högkvalitativa studier. 
• Träna och tycker fysisk aktivitet och välmående är viktigt.
• Ha välutbildade lärare som brinner för att hjälpa just dig. 
• Ha en flexibel skolgång där vi utgår från dina behov. 
• Få ökad träningstid på skoltid oavsett om du  

är elitsatsande eller vill få mer tid till motion och hälsa.


