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Verksamhetsberättelse för  
Intresseföreningen för FoU-frågor inom välfärdsområdet,  
verksamhetsåret 2023-2024 
 

Föreningens syfte  
Intresseföreningen för FoU-frågor inom välfärdsområdet (FoU Välfärd) är en intresseförening för 

landets FoU-enheter inom välfärdsområdet. Föreningen bildades år 2001.   

 

Sedan 2018 är föreningen en ideell förening. Föreningen är politiskt och religiöst obunden. 

Beslutande organ är årsmöte, extra årsmöte och styrelsen. I föreningens stadgar fastställs 

föreningens ändamål, som är att  

• samla landets FoU-enheter i gemensamma frågor och verkar för att  

• främja en kunskapsbaserad välfärd  

• stärka intresset för forsknings- och utvecklingsfrågor  

• utgöra en nationell påverkansaktör  

• stödja lokala/regionala strukturer för kunskapsutveckling  

• utgöra en arena för inspiration, erfarenhetsutbyte och samverkan   

 

FoU Välfärd har med åren utvecklats till ett språkrör för FoU-enheterna och blivit en samverkanspart 

för nationella aktörer. Samverkan sker med aktörer såsom Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner 

och Regioner (SKR), men samverkan har också kommit att omfatta andra nationella aktörer. I 

samband med föreningens medlemskap i Nationella samverkansgruppen för kunskapsstyrning i 

socialtjänsten (NSK-s) sedan våren 2016 har samverkan med nationella myndigheter både breddats 

och fördjupats.  

FoU Välfärds styrelse  
Under verksamhetsåret 2023-2024 har styrelsen bestått av 

  

ordförande:   Åsa Hedberg Rundgren, Stiftelsen Stockholms läns Äldrecentrum  

kassör, sekreterare:  Jofen Kihlström, FoU Välfärd, Region Gävleborg 

ledamöter:   Mats Eriksson, FoU Centrum för vård och omsorg och socialt arbete1 

Pernilla Lind Ågård, FoU Socialtjänst, Uppsala 

Jenny Rehnman, FoU i Väst, Göteborgsregionen 

Anna Gärdegård, FoU Nordväst, (nordvästkommunerna Sth län) 

Birgitta Persdotter, FoU Välfärd Värmland 

 
Styrelsen har sammanträtt vid 6 olika tillfällen under verksamhetsåret, de flesta möten har hållits 

digitalt, två har genomförts i Stockholm. Styrelsens arbete har bestått av internt föreningsarbete 

och av utåtriktat arbete. Nedan följer en beskrivning av arbetet.  

 
 

1 1 FoU-enheten är ett samarbete mellan kommunerna Boxholm, Kinda, Linköping, Motala, Mjölby, Vadstena, 

Ydre, Åtvidaberg, Ödeshög och Linköpings universitet.  
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Internt arbete  

Administration och ekonomi 
Sedan årsmötet 2018 sköts administration och ekonomi av ordförande och sekreterare samt 

kassör.  

 

Årsredovisning 2023-2024 
 

INGÅENDE SALDO 2023  

Datum Ingående Saldo 
Ingående Saldo 2023-07-01 + 147 826 SEK 

Utgående Saldo 2024-06-31 + 173 261 SEK 

 

INTÄKTER 2023-2024 

 

UTGIFTER 2023-2024  

 

BALANS 2024-07-01 
Intäkter 2023-07-01 2024-06-31 + 496 500 

Utgifter 2023-07-01 2024-06-31 - 471 065 

   
 SUMMA: +24 897 

 

 

Datum Intäkt Belopp 

2022-07-01 2023-06-31 Konferensavgifter 292 500 

2022-07-01 2023-06-31 Medlemsavgifter 204 000 

   

 SUMMA INTÄKTER: +496 500 SEK 

Datum Kostnad Belopp 

2023-07-01 2024-06-31 Banktjänster -1 200 

2023-07-01 2024-06-31 Utgifter rörande hemsida -46 476 

2023-07-01 2024-06-31 Utlägg kring konferens & styrelsemöte -5 526 

2023-07-01 2024-06-31 Arvode (Ordf + Kassör) -34 000 

2023-07-01 2024-06-31 Skatt och arbetsgivaravgifter -24 761 

2023-07-01 2024-06-31 Kostnad konferens och dialogdag -341 602 

2023-07-01 2024-06-31 Kredit på felaktig dubbelfakturering -5 000 

2023-07-01        2024-06-31 Kommunikatörsnätverket utbildning -12 500 

   

 SUMMA UTGIFTER: -471 065 SEK 
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Föreningen hade en skatteskuld från föregående år vilket genererade en ökad kostnad för skatter 

och arbetsgivaravgifter jmf med föregående år. Föreningen fick de flesta medlemsavgifter från 

föregående period under denna period pga. byte av faktureringssystem som försenade utskick av 

fakturor för medlemsavgiften 2023. Till denna balansräkning tillförs en korrigering av föregående 

balansräkning med -25 973 SEK i utgående saldo 2023-07-01 då ingående saldo summerades 

felaktigt. På totalen gjorde föreningen ändå vinst om 24 897 kronor under denna period vilket i 

stort motsvarar de försenade medlemsavgifterna och det felberäknade saldot som genererade en 

förlust föregående år. 

FoU Välfärds arrangemang  

FoU Välfärds konferens 2023  

FoU Välfärds konferens 2023 genomfördes i Stockholm. Konferensen samlade omkring 100 

deltagare som bjöds en varierad och interaktiv konferens vars program speglar en aktuell och rik 

bild av vad som engagerar FoU-Sverige. Program bifogas.   

 

Forskardag, samarrangemang med Socialstyrelsen 
Tillsammans med Socialstyrelsen bjöd FoU Välfärd in alla som jobbar på en FoU-verksamhet 

inom socialtjänsten och den närliggande hälso- och sjukvården, och är intresserad av att diskutera 

behov och förutsättning för att kunna jobba med kunskapsutveckling och forskning vid en FoU-

verksamhet? Temat för workshopen var Lovande praktik. Se bifogad inbjudan. 

 

Dialogmöte 2024 
På Dialogmötet på vad FoU verksamheterna i Sverige har för möjlighet och utmaning vad gäller 

att stödja kommunerna i det fortsatta arbetet med att skapa förutsättningar för en kunskapsbaserad 

socialtjänst. Vad gör vi redan idag? Vilka exempel finns på att stödja? Vad kan/borde vi göra mer 

av? Hur åstadkommer vi det – lokalt, regionalt och tillsammans nationellt? Program bifogas. 

 

FoU Välfärds forskarnätverk 
Syftet med nätverket är att utgöra ett forum för praktiknära forskningsfrågor inom 

välfärdsområdet för forskare och FoU-personal som arbetar med forskning, 

utvecklingsprojekt och utredning inom socialtjänsten och den närliggande hälso- och 

sjukvården. Målet är att främja excellent praktiknära forskning. Nätverket arrangerar 

forskardag och seminarier tillsammans med exempelvis Socialstyrelsen. 
 

Nätverket ska verka för: 

 

• kunskapsutveckling inom välfärdsområdet 

• forskningssamverkan praktiknära forskning och utvecklingsarbete inom 

välfärdsområdet 

• metodutveckling för praktiknära forskning och utvecklingsarbete inom 

• välfärdsområdet sprida resultat om praktiknära forskning och utvecklingsarbete inom 

välfärdsområdet 
 

Seminarieserie om  
Tanken är att seminariet ska genomföras digitalt två gånger per år med start våren 2024. Den 

första träffen som genomfördes i maj hade temat Perspektiv på praktiknära forskning.  

Planering inför 2024 års FoU- konferens  
Sedan 2020 arrangeras den årliga FoU Välfärdskonferensen av styrelsen. Tyngdpunkten för de 
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årliga konferenserna ska vara på att förmedla och diskutera FoU-enheters verksamhet. Till förra 

årets första konferensdag bjöd vi in brett och medarbetare från kommuner var välkomna att delta. 

Till årets konferens öppnar i upp helt och håller hela konferensen öppen för alla som vill delta. 

bjuda på. Föreningen har erhållit ett konferensbidrag från Forte som möjliggör att vi kan bjuda 

samarbetspartners från kommunerna. Förberedelser har pågått under hela året och intresset att 

bidra har varit stort.  

 

 

Kommunikation  

FoU Välfärds webbplats vidareutvecklas 

Under året har ytterligare utveckling av FoU Välfärds webbplats genomförts. Från och med 2023 

har föreningen även ett nyhetsbrev som utkommer med två nummer om året. 

 

Facebook  

Föreningen FoU Välfärds facebookgrupp, som är en sluten grupp, hade i juli 2024 134 

medlemmar.  

Under året har den digitala mötesplatsen använts för att sprida information om föreningens 

aktiviteter. Enskilda FoU-enheter har använt sidan för att informera om projekt, uppdrag, 

rapporter och beviljade ansökningar.  

 

Utåtriktat arbete  

FoU i det nationella kunskapsstyrningssystemet för socialtjänst och närliggande hälso- 

och sjukvård  
Samarbetet med myndigheter inom kunskapsområdet fortsätter och fördjupas. Under 

verksamhetsåret har FoU Välfärd etablerat dialog med både SBU och Partnerskapets kansli. 

Sedan tidigare har FoU Välfärd samverkan med Socialstyrelsen och SKR. Sedan 2016 är FoU 

Välfärd medlem i Nationella samverkansgruppen för kunskapsstyrning i socialtjänsten (NSK-s). 

FoU Välfärds styrelse beslutade att föreningen skulle representeras av föreningens ordförande och 

ytterligare en ledamot. Under verksamhetsåret har föreningen representerats av Åsa Hedberg 

Rundgren och Mats Eriksson. 
 

Syftet med NSK-s är att stödja utvecklingen av en evidensbaserad praktik inom socialtjänsten. 

NSK-s ska underlätta dialogen på nationell nivå, där huvudmän och berörda myndigheter kan föra 

diskussioner i syfte att utveckla kunskapsstyrning och evidensbaserad praktik i socialtjänsten. En 

del av detta är att bidra till att den kommunala och regionala nivån får bästa möjliga kunskapsstöd 

från aktörer på nationell nivå. Ytterligare en del är att bidra till gemensam utveckling, spridning 

och implementering av bästa tillgängliga kunskap inom socialtjänsten. NSK-S ingår tillsammans 

med RSS, som flera FoU-enheter är del av, i det så kallade Partnerskapet, en modell för 

samverkan (läs mer om Partnerskapet på SKR:s webbplats).  

 

Sedan 2022 är ordförande Åsa Hedberg Rundgren även invald i NSK-S arbetsutskott.  

 

Regelbunden dialog förs även med Socialstyrelsen för att planera gemensamma aktiviteter; 

Forskardagen, seminarieserien, fortsatt arbete med Lovande praktik. Socialstyrelsen har även den 

vägen initierat ett samarbete med FoU-verksamheter kring utvärdering av differentierade 

arbetssätt inom äldreomsorgen som planeras under 2024, med tänkt start 2025. 
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Nationella dialoger 

Föreningen FoU Välfärd har beställde förra verksamhetsåret en utredning om hur det kommunala 

välfärdssystemets utmaningar skulle kunna mötas mer kraftfullt genom praktiknära forskning och 

utveckling. Utredningen som genomfördes av Margareta Forsberg undersöker hur föreningens 

fortsatta roll skulle kunna se ut, och har titeln FoU i välfärdssverige -igår, idag imorgon och 

lanserades i och med FoU Välfärds konferens 2023. 

 

Utredningen visar att det finns behov av någon form av resursförstärkning för att stärka FoU-

miljöerna i att kunna bidra mer samlat till den övergripande kunskapsutvecklingen och 

användningen av kunskap på nationell nivå. Denna uppfattning finns såväl bland FoU-miljöerna 

själva som hos de flesta intervjuade aktörer med nationell överblick/nationellt ansvar. Rapporten 

diskuterar hur en sådan resursförstärkning skulle kunna se ut.  

 

Denna rapport har föranlett att Föreningen blivit inbjuden till Socialdepartementet för att 

presentera sin verksamhet och för att diskutera hur FoU-verksamhet kan stötta omställningen till 

ny Socialtjänstlag.  

 

Socialstyrelsen har under 2024 ett uppdrag att ”analysera och bedöma vilken roll regionala eller 

lokala FoU-enheter kan spela i utvecklingen av en kunskapsbaserad socialtjänst, till exempel 

genom ett nationellt samordnat stöd för implementering och uppföljning av metoder och arbetssätt 

i verksamheter”.  Föreningen för en nära dialog med utredaren.  

Avslutningsvis  
Att vara styrelsemedlem är ett förtroendeuppdrag. Ett förtroende som vi i styrelsen försöker 

förvalta på bästa sätt. Styrelsen vill tacka för det engagemang som FoU-Sverige visat frågorna 

under året och vi ser fram emot ytterligare fördjupning av FoU-uppdraget runt om i Sverige.  

 

 

Intresseföreningen för FoU-frågor inom välfärdsområdet, den 16 augusti 2024.  
 

Åsa Hedberg Rundgren  
Mats Eriksson 

Anna Gärdegård 

Jofen Kihlström  

Pernilla Lind Ågård 

Birgitta Persdotter 

Jenny Rehnman 



PRELIMINÄRT PROGRAM 12 OKTOBER
FoU Välfärds konferens dag 1

23
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29

Tema barn och unga Tema evidens 
Tema äldre och
funktionsnedsättning

12.30  Lunch

13.30-15.00 Seminarieblock 2

Tema barn och unga Tema evidens 
Tema äldre och
funktionsnedsättning

Följeforskning för barnens  
bästa i Sörmland 
Lina Larsson, Osman Aytar, Nettan 
Eliasson och Malin Sjöqvist,  
FoU i Sörmland

Insatskartläggning gällande insatser 
för barn och unga i syfte att skapa 
evidensbaserad praktik samt identi-
fiera möjligheter till samverkan eller 
tjänsteköp mellan kommuner.  
Lina Larsson och Sanna Tiikkaja,  
FoU i Sörmland

Vetenskaplig och praktisk kunskap 
- Erfarenheter och reflektioner av 
FoU-arbetet i gapet mellan teori och 
praktik i socialtjänsten 
Anna Bohlin, Region Västerbotten 

FoU-baserat kunskaps- och utveck-
lingsstöd för strategiskt omställnings-
arbete till nära vård, omsorg och 
socialtjänst (NVOS) 
Jessica Sjögren, FoU Centrum,  
Linköping

                

STEG att samskapa för kunskapsba-
serad verksamhetsutveckling 
Lina Palmlöf, Stiftelsen Stockholms 
läns Äldrecentrum

Att sätta scenen för medforskning – 
vårt arbetssätt att involvera gamla 
personer i alla delar av forsknings-
processen
Medforskarteamet, Stiftelsen  
Stockholms läns Äldrecentrum

Att förebygga hedersrelaterat  
våld och förtryck i förskolan 
Palle Storm, Mikael Skaghammar, 
Malin Tilling, FoU Nordväst 

Räcker det med ett familjehem? 
Anjelica Hammersjö,  
Göteborgsregionen

Osäkerhetshantering vid beslutsfat-
tande om placeringar av barn och 
unga i samhällsvård 
Teres Hjärpe, FoU Välfärd Sjuhärad

FoU-trainee ett led i evidens- 
baserad kunskap i socialtjänsten 
Magdalena Andersson,  
FoU Malmö stad  

Att utveckla beprövad erfarenhet i brist 
på evidensbaserade insatser 
 – individbaserad uppföljning av öp-
penvårdens barn i Gävleborg 
Karin Tillberg Mattsson och Jofen 
Kihlström, FoU Välfärd Gävleborg 

                

Vad karakteriserar personer som 
beviljats äldreomsorg för första 
gången? En registerstudie baserad 
på SNAC Stockholm 
Åsa von Berens, Stiftelsen  
Stockholms läns Äldrecentrum

Hälsofrämjande hemtjänst  
– ett utvecklingsprojekt 
Karin Johansson och Milja Ranung, 
Nestor FoU-center

Ett proaktivt förhållningssätt på sär-
skilt boende 
Linda Nyholm och Ingeborg Björkman, 
Nestor FoU-center15.00  Paus

15.15  Föreläsning: De-implementering  
 Verner Denvall, professor i socialt arbete, Lunds universitet

16.15 - 16.30 Styrelsen sammanfattar dagen

För medlemmar serveras 
även medlemsmiddag 
under kvällen

9.30  Ordföranden hälsar välkommen

9.45  Välfärdssverige i förändring, FoU som aktör i omställningsarbetet
Margareta Forsberg presenterar sin utredning och diskuterar med inbjudna om vad som krävs framöver i  
omställningsarbete inom socialt arbete. Medverkande: Johanna Kumlin Socialstyrelsen, Eva-Marie Rigné, SKR,  
Ola Florin, Eva Lotta Lindskog Föreningen Sveriges socialchefer. 

10.30  Fika

11.00-12.30 Seminarieblock 1
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  9.00  Etik och etikprövning, presentation och diskussion, Etikprövningsmyndigheten

10.00  Fika

10.30-11.15 Seminarieblock 1: 45 min

Dialog om utveckling av  
individuellt stöd 

Individuellt anpassat vuxenstöd, IAVS 
Lina Helgstrand, 
FoU Centrum Linköping

Samtalskontakt för sexmissbrukare 
och -köpare: Nationella KAST-studien 
Marie Kivi, Göteborgsregionen

Dialog om lokalt förändrings-
arbete

Kunskapsbaserad utveckling av 
hälsofrämjande insatser för äldre 
personer i kommunerna  
– KUBINOL-modellen. 
Karina Tilling, FoU i Väst, 
Göteborgsregionen

Sara Cederbom

Dialog om organisations- 
utveckling

Att utveckla framtidens de- 
mensvård – samverkan mellan De-
menscenter i Linköpings  
kommun och FoU Centrum 
Bo Davidsson,  
FoU Centrum Linköping

En länsgemensam digitaliserings- 
strategi för socialtjänst och angräns-
ande hälso- och sjukvård i Sörmland 
Anna Åkerberg, FoU Sörmland

Dialog om FoU Nationellt

Nationell struktur för individbaserad 
systematisk uppföljning med forsk-
ningsstöd
Birgitta Persdotter
Johanna Palmstierna

Dialog

Test av metod för brukarinflytande  
i Sörmland – en utvärdering 
Anna Åkerberg och Osman Aytar,  
FoU i Sörmland

Karin Johansson och Milja Ranung                

Dialog om dilemman i  
socialt arbete

Osäkerhetshantering i arbete med 
barn och unga
Teres Hjerpe

Ålder – en central faktor vid stöd 
till äldre personer med psykia-
trisk- och/eller missbruks- 
problematik 
Eva Karlsson, Nestor FoU-center

11.15  Rumsbyte/Paus

11.30-12.15 Seminarieblock 2: 45 min

12.15  Lunch

13.15  Framtidens FoU, dialog och reflektioner med utgångspunkt i utredningen med siktet  
  på framtiden. 

14.15  Avslutning



 
FoU Välfärds - och Socialstyrelsens Forskardag 2023  

Lovande praktik 
 
Är du nyfiken på att diskutera hur den danska modellen Lovande 
praktik kan användas i socialtjänstens forsknings- och 
utvecklingsarbete?   
Då är du hjärtligt välkommen till denna workshop! 
 
Syftet med workshopen är att efter en introduktion med 
presentationer diskutera om och hur: 

• Lovande praktik relaterar till socialtjänstens praktiker och FoU-
arbete inom socialtjänsten 

• vi tillsammans kan pröva och utveckla modellen för 
socialtjänsten i Sverige. 

 
Arrangörer är FoU Välfärd och Socialstyrelsens enhet för 
kunskapsutveckling. Workshopen vänder sig till dig som jobbar på 
FoU-enhet (som är medlem i FoU Välfärd) eller på Socialstyrelsen. 
 
Tid: 8 december kl. 10.00 - 15.00 
Plats: Socialstyrelsen, Rålambsvägen 3, Stockholm 
Program – se nedan 
Deltagande är kostnadsfritt. 
 
 
Anmälan senast 30 november till: Eva-Britt.Lonnback-
Yilma@socialstyrelsen.se 
Frågor? Då kan du maila Eva Britt eller 
asa.hedbergrundgren@aldrecentrum.se 
 
Varmt välkommen! 

mailto:Eva-Britt.Lonnback-Yilma@socialstyrelsen.se
mailto:Eva-Britt.Lonnback-Yilma@socialstyrelsen.se


Program  

 
10.00-10.20   Inledning, presentation av deltagare 

 
10.20-12.00 Perspektiv på ”Lovande praktik”: 
 

• En modell för lovande arbetsformer?  
Johan Glad, Forskare Avdelningen för kunskapsstyrning för 
socialtjänsten, Kunskapsutveckling, Socialstyrelsen och Anna 
Gärdegård, chef FoU Nordväst 
 

• Socialtjänstens arbete med kriminalitet. Ett område för lovande 
praxis? 
Jörgen Larsson, forsknings- och utvecklingsledare FoU Nordväst 
 

• Lovande praktik, lärdomar från ett upphandlingsprojekt 
Anna-Karin Bergman, Programansvarig för forskning och 
transformation, Helsingborg stad 
 

  

12.00-13.00  Lunch 
 
13.00-14.00 Diskussion utifrån förmiddagens presentationer 
 
14.00-14.15 Paus 

 
14.15-14.45 Dialog i grupper om FoU och Socialstyrelsens 

gemensamma arbete för att stärka FoU och 
praktiken 

 
14.45 - 15.00      Återkoppling och avslutning 
 



 

 

 
 

VÄLKOMNA till Föreningen FoU Välfärds 

Dialogdag 2024 
 

Datum och Tid: måndagen den 5 februari kl. 10.00–16.00 (kaffe serveras från 

kl. 9.30) 

Plats: Ersta konferens https://www.erstadiakoni.se/verksamheter/bo-och-

motas/konferens/konferens/  

Vi ser med förhoppning fram emot att en ny socialtjänstlag kommer vara på plats under 

2025. Och att den kommer innehålla förslag om att verksamheterna ska bedrivas utifrån 

vetenskap och beprövad erfarenhet. Den nya lagstiftningen ställer krav – men skapar också 

möjlighet att stärka grunden – dvs att de som har behov av socialtjänsten ska få ett stöd 

baserat på bästa tillgängliga kunskap. 

Under denna dag kommer vi fokusera på vad FoU verksamheterna i Sverige har för möjlighet 

och utmaning vad gäller att stödja kommunerna i det fortsatta arbetet med att skapa 

förutsättningar för en kunskapsbaserad socialtjänst. Vad gör vi redan idag? Vilka exempel 

finns på att stödja? Vad kan/borde vi göra mer av? Hur åstadkommer vi det – lokalt, 

regionalt och tillsammans nationellt? 

Vi ser framemot att dela erfarenheter och lära av varandra!   

 

10.00-10.10 Inledning med presentation 

10.10-11.00 Niklas Eriksson SKR och representant från Socialstyrelsen berättar om 

respektive organisations uppdrag inför nya SoL.   

 Bensträckare  

Ca 11.00-12.00 

https://www.erstadiakoni.se/verksamheter/bo-och-motas/konferens/konferens/
https://www.erstadiakoni.se/verksamheter/bo-och-motas/konferens/konferens/


 

 

  NUSO. Nationell Uppföljning av Socialtjänstens Omställning – Birgitta 

Persdotter beskriver om NUSO. Fokus Barn och Unga. 

SNACK  Forskningsstudien SNAC Stockholm Äldreomsorg  - Åsa von Berens, Bettina 

Meinow, Fokus Äldre  

12.00-13.00 Lunch 

13.00-14.00 Workshop utifrån förmiddagens olika teman.  

14.00-14.30 Fika 

14.30-15.45 Fortsatt workshop och återkoppling  

15.45-16.00  Avslutande reflektioner och nästa steg   

Vi kommer dokumentera direkt i en powerpoint som ni kommer få under dagen så ta med 

din dator.  

Arrangör för Dialogmötet är Intresseföreningen för FoU-enheter inom välfärdsområdet och 

Stiftelsen Stockholms läns Äldrecentrum. Den vänder sig till dig som är anställd vid FoU-

enhet som är medlem i föreningen. 

Dialogmötet är kostnadsfritt. Anmälan via :  https://forms.gle/egb8E4bzYzF3ghwS6 senast 27 

januari, 2024: 

 

För mer information kontakta ordförande Åsa Hedberg Rundgren, 

asa.hedbergrundgren@aldrecentrum.se 

 

 

https://forms.gle/egb8E4bzYzF3ghwS6
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