Kapitel 3

Craft-psykologi-modellen
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Fig. 2) Craft-psykologi-modellen viser, hvilke effekter det har at lave craft (un-
der kuplen), og hvordan indre-motiveret craft-aktivitet (passion) understotter
psykologisk trivsel og skermer mod mistrivsel. I kapitel 9 presenteres de viden-
skabelige modeller, teorierne og litteraturen, der ligger til grund herfor.
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