
  
Förderverein Römerschanzschule 
Reutlingen e. V. 
 
 

                                      Speiseplan 
 
Von Montag, den 02.12.2024  bis Freitag, den 06.12. 2024 

Montag:   Kein Mittagessen 

Dienstag: Hähnchenfilet mit Cornflakespanade (A1, c) Sauce, (A1) Kartoffeln, fri-
sche Karotten  

Mittwoch:   Spinat, Nudeln (A1, C, G) Ei, Obst 

Donnerstag:   Spaghetti (A1, C) Bolognesesauce (Rind, A1, C) Reibekäse (G) grüner 
Salat, Obst 

Freitag:   Seelachsfilet (D) Schnittlauch-Sauce (A1, g) frischer Kartoffelbrei, Mais, 
Vanillepudding (G)    

 

                                  Guten Appetit      

 

Von Eltern für Eltern 


