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Namens de redactie

Dorpsgenoten,

Wanneer deze Fodovoni in uw bus is gevallen en u hem, hopelijk, nieuwsgierig openslaat is
het Dorpsfeest in aantocht. U heeft van Dorpsbelang al een aparte feestgids ontvangen
waarmee u zich op het feest kunt voorbereiden en voor de activiteiten kunt opgeven.

Wij wensen u een fantastisch feestweekeind toe. Veel plezier met het bekijken van de
versierde wagens. We hebben horen verluiden dat er veel (geheime) drukte op de diverse
buurtjes heerst. De grote vraag is natuurlijk of iedereen er op tijd klaar voor is!

Veel lees en kijkplezier!

Colofon

Kopij aanleveren voor de 20ste
van de even maanden
De Fodovoni komt uit in de

eerste week van de oneven maanden

Bij voorkeur in Word
Aanleveren in Verdana 11
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Zuideinde 26 A 8428HE Fochteloo
Beste dorpsgenoten,

We zijn allemaal in de ban van het komende dorpsfeest! De spanning stijgt al behoorlijk.
Wij willen toch alvast de dorpswinteravonden onder uw aandacht brengen.

Namens Dorpsbelang: een fantastisch feest toegewenst!
Seizoen 2026:2027 v C3 3
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DORPSWINTERAVONDEN
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Tegen dis 113d laten we de datums en Infarmatie vanzalf
nog even passeran via de digitale kanzlan.



Nelle Raaphorst

Wie wonen er in Fochteloo en omgeving? (afl. 35)

Eddy de Vries en de twee stabij's Jeppe en Jurre.

Sinds 1999 woont Eddy de Vries nog net binnen de bebouwde kom op het Zuideinde waar
hij samen met zijn toenmalige partner Hilde het oude huisje van Sake Heeroma kocht.
Geboren in Een was hij gewend aan alle ruimte. Hilde kwam van een boerderij en kon de
ruimte ook niet missen. Alhoewel ze drie jaar in Veenhuizen in een mooie twee-onder-een-
kapwoning gewoond hebben en hun dochter Eline daar geboren is bleef de hang naar
ruimte om het huis hun trekken.

Voor Eddy is ruimte belangrijk. Hij is van
zichzelf erg druk. Op alle rapporten van de
basisschool die elk kwartaal uitkwamen stond
steevast te lezen: 'Hij kan zich moeilijk
concentreren.'

Tja, dat maakte het leren niet gemakkelijk en
het leverde hem ook een gevoel van onmacht
op, van tekortschieten. Hij kwam laatst zijn
oude basisschooljuf tegen. Het voelde wel fijn
toen zij hem vertelde dat hij best wel goed
kon leren en dat hij zich vooral met taal heel
best kon redden.

Eddy ging na de basisschool naar de LTS in
Drachten, gewoon omdat hij daar met de bus
vanuit Haulerwijk kon komen. Tot zijn
veertiende kon hij goed meekomen maar
toen kwam de klad erin. Spijbelen. 'Goh, wat heb ik gespijbeld! Ik was zo druk in het
hoofd, ik was overal mee bezig behalve met school.' Mijn vader zei op school: 'Laat hem
maar een jaar overdoen, daar heeft hij zichzelf mee te pakken want hij vindt school niets.'
Uiteindelijk heeft Eddy het diploma Installatietechniek gehaald. Hij kon gelijk aan het werk
als loodgieter bij een bedrijf in Roden. 'Het was leuk werk, het paste mij goed. Ik kwam
overal en nergens en ik kon met mijn handen werken.'

Hij is 38 jaar lang met veel plezier loodgieter geweest. Hij heeft van alles meegemaakt en
verzucht dat hij eigenlijk over die tijd een boek zou moeten schrijven.

In zijn jonge jaren lokte het uitgaansleven. Hij kijkt terug op
een fantastische tijd. 'Als die lantaarnpaal in Een eens kon
praten...' Elke dag troffen na het werk en het avondeten 15
vrienden elkaar rond de lantaarnpaal. Toen het kouder werd
trokken ze naar de jeugdsoos en later naar de White Corner
in Norg. Van zijn zeventiende tot zijn drieéntwintigste
zochten hij en zijn vrienden de grenzen op en soms
daarboven.

Hij vindt dat hij zelf veel geluk heeft gehad en begrijpt nu
heel goed dat zijn ouders er grijze haren van hebben
gekregen.

Eddy gaat graag op bezoek bij zijn ouders die volgend jaar
60 jaar getrouwd zijn en nog altijd wonen in het huis waar
hij geboren is.




Hij is impulsief maar ook een regelaar. Altijd de vriendengroep motiveren om mee te gaan
naar bijv. de Strandraces in Scheveningen, naar concerten, treinkaartjes regelen. 'Kom op
jongens, anders komen we nergens!' Hij was altijd wel hevig teleurgesteld als niet iedereen
meeging.

Hij ontmoette Hilde in de discotheek. Zij had haar eigen vriendengroep in Donderen. Dat
mengde wel lastig maar de avonden waren heel gezellig met elkaar. Als in de loop der jaren
de ene na de andere vriend 'te plak' komt blijven zij als het ware samen 'over'. Het klikte
ook wel erg goed. En dan is Hilde plotseling zwanger. Ze stonden er voor open al was het
wel even slikken. Een nieuw hoofdstuk breekt aan. Een woning in Veenhuizen en vast werk
als loodgieter, 'dat heet nu installatiemonteur.’

Eddy heeft mooie herinneringen aan die tijd. Dochter Eline brengt wat rust. 'Vooral toen ze
zo'n jaar of twee was kon ik heel veel leuke dingen met haar doen.

Maar de hang naar ruimte om het huis blijft knagen. En zo kon het gebeuren dat ze met
behulp van vrienden ineens als derde op de lijst staan voor het huisje op het Zuideinde en
het hen toevalt. 'Het werd twee jaar lang elke dag klussen om het huis bewoonbaar te
maken. Alles moest over de kop. Hilde hield paarden dus bouwden we op het erf een
stevige paardenstal. Zelf heb ik niets met paarden.'

Ze moesten hun draai zien te vinden in
het dorp. Hilde werkte in de thuiszorg en
Eddy zat al gauw bij de voetbal. Vooral
de laatste tien jaar dat hij in het tweede
elftal speelde waren super gezellig. 'Het
was een goed team en we speelden met
veel plezier. Helaas zijn van dat elftal al
vijf mannen niet meer onder ons. Ze zijn
veel te vroeg overleden. Dat opent je
ogen wel. Dat maakt dat ik elke dag
probeer te genieten van wat ik om mij
heen heb.'

Hij kreeg in de avonduren het hele dorp
als klant. Heel af en toe kwam de
gedachte op om voor zichzelf te
beginnen maar na even nadenken
vonden hij en Hilde zich daar toch niet
geschikt voor. Maar druk was het leven
wel. Ze zijn allebei impulsief, allebei
kennen ze de onrust en de zoektocht
naar iets nieuws. Eddy praat enthousiast
over alle leuke dingen die hij samen met
zijn dochter heeft beleefd in de twaalf
jaar dat ze een gezin vormden.
Langzamerhand groeiden Hilde en hij uit
elkaar en als ze het stadium van 'broer en zus' hebben bereikt is het tijd om uit elkaar te
gaan.

In de zes jaar dat hij alleen geweest is heeft hij behoorlijk de beest uitgehangen, daten en
de kroeg bezoeken. Het was een onrustige tijd. Dan komt hij in contact met Tiny waar hij al
snel heel gek op wordt. Afkomstig uit het Noorden van Friesland trekt ze bij Eddy in. Ze
brengt rust en regelmaat. Alhoewel Eddy daar wel aan moet wennen vindt hij dat heel fijn.



Na verloop van tijd komen ze er langzaam achter dat ze in veel opzichten toch wel
behoorlijk wat van elkaar verschillen. Toch doet het hem verdriet als Tiny na twaalf jaar
ervoor kiest terug te verhuizen naar haar familie en vrienden in het Noorden.

Eline heeft na haar VWO gestudeerd aan de Universiteit van Amsterdam. Ze heeft de
opleiding afgerond en is Master Ecologie en Evolutie. Ze heeft een appartement gekocht en
werkt voor een projectontwikkelaar. Ze gaat in oktober samenwonen in Utrecht. Hun
contact is goed maar ze leven in twee verschillende werelden. Eddy verzucht: 'Utrecht is
wel wat dichterbij dan Amsterdam.'

Eddy heeft gewerkt en gewerkt, hij is nooit bij huis geweest. Maar dan gaat het mis. Door
lichamelijke klachten is het niet meer vol te houden. Hij beseft dat hij zichzelf jarenlang
voor de gek heeft gehouden. Hij heeft ook nog eens de makke dat hij geen nee kan zeggen
en dus voortdurend over zijn grenzen gaat. Hij komt terecht in een afkeuringstraject. 'Dat
was vreselijk, er wordt voor je beslist, het is wachten en wachten en de vragen spoken door
je kop. Hoe ziet de toekomst eruit? Kan ik hier wel blijven wonen, moet ik ongeschoold
werk gaan doen? Niets mis met werken maar past het wel bij mij?’

Na een ellendige traject met een arbeidsdeskundige begeleider komt hij terecht bij het
UWV. 'Het afkeuringstraject via het UWV is goed verlopen. Zij hebben mijn lichamelijke en
geestelijke klachten serieus genomen.' Eddy wordt nog emotioneel als hij praat over de
contacten met een psychologische therapeute. 'Zij heeft heel goed benoemd wat het met
mij gedaan heeft om altijd maar over mijn grenzen te gaan, niet stil te staan bij mijn
lichamelijke klachten, geen nee kunnen zeggen en druk, druk druk maar door te gaan. Ik
voel nog het begrip en de opluchting toen ze mij meedeelde dat besloten was om mij
volledige af te keuren.'

In een revalidatietraject heeft hij geleerd beter om te gaan met alle drukte in zijn hoofd en
lijf. Het gevolg was wel dat hij al zijn klanten in Fochteloo nee moest verkopen. Dat is hem
zwaar gevallen.

Hij trok zich terug. Hij begon voorzichtig om zijn hobby bij zichzelf uit te voeren. Aan de
zijkant van het huis ontstond 6 jaar geleden een prachtige veranda. Verscholen achter het
glas vindt hij rust in het mooie uitzicht, tussen de huizen aan de overkant door ziet hij vaak
de zon ondergaan.

Hij heeft ook weer de liefde gevonden. Jaren geleden overleed een teamgenoot aan kanker.
Samen met een voetbalvriend hebben ze hem en zijn vrouw tijdens het ziekbed trouw
bezocht en meegeleefd. Na zijn overlijden vervaagde het contact tot Eddy, na vier jaar,
bedacht dat hij wel eens aan de weduwe kon vragen hoe het nhu met haar gaat. Die vraag
en haar antwoord hebben geleid tot een nieuwe vriendschap/relatie.

Eddy is de afgelopen maanden
twee keer per week met de buurt
samen bezig geweest aan het
bouwen van de kar voor de
feestweek in september. Hij heeft
het naar zijn zin. Hij geniet vooral
ook van de appgroep 'Biertje'
waarin een aantal mannen in
Fochteloo met elkaar kunnen

afspreken om bij Tjeerd lekker bij te kletsen.

'Het is goed wonen in Fochteloo!'



En we hebben de raﬁ-t WEEr geﬁal'

MNa weken met alleen zon en smachten naar
regen, stonden Trijnbje en Hanneke 15 augustus
's morgens voor 22n dilemma. Waar doen we de
Handmade markt. Eindelijk regen, alleen net 1
dag te vroeg.

Gelukkig konden we terecht in "t Legien. En dat
werd een succes. Geen gesjouw met tafels en alle
kramen pasten er precies in. Een aantal oude
bekenden, maar ook nisuwe "handmade” mensen
dit keer, O.a, Nynke met zelfgamaakte kaarsen
{ook kinderen kanden dit ter plekke zelf maken}
an lgampia’s wan Sonya.

De opkomst was geweldig, het aanbod van
eigengemaakte artikelen was gevarieerd en de
sfeer zat er goed in.

Kortom: volgend jaar weer. En dan op 7Faterdag
21 augustus.




Nelle Raaphorst

Wereldberoemd in Fochteloo. Aafke de Vor.

Op de Knolle, het stukje Oosterwolde dat bij Fochteloo hoort, woont Aafke de Vor.

Op 14 april jl.
verscheen in de
Nieuwe
Ooststellingwerver
een artikel over
Aafke en haar
bijzondere hobby.
Zij breidt poppen.
Anne Westerhof
schreef niet alleen
een leuk stukje
over haar maar
maakte ook deze
vrolijke foto's.
Aafke tussen haar
300 poppen.
Enige tijd later
werd Aafke
herkent bij de molen in Makkinga. 'Jij bent die vrouw van de poppen!' Dat het een
aansprekende foto en een leuke hobby is ontgaat Omroep Friesland niet.

Na een mislukte poging bij Dorpsbelang om aan Aafke's adres te komen krijgt de redactie
van Fodovoni een mail van Alie Falkena van Omroep Friesland met de dezelfde vraag. De
redactie stuurt de mail door en zo krijgt Aafke de Vor de vraag of ze mee wil werken aan
een programma. Daar moest ze wel even over nadenken! Maar, ach ja, doen toch?
Komende maand (september) kunnen we Aafke en haar poppen bewonderen in een
aflevering van 'Hea!"

'Die twee mannen van Hea, Timo en Abe, waren heel aardig en rustig. De opnames werden
op de vliering tussen de poppen gemaakt. Ik moest wel steeds aangeven dat we weer naar
het Nederlands moesten want zoveel Fries versta ik (nog) niet.'

Ze is ondertussen ook al in een radioprogramma van Omroep Friesland te horen geweest.
Voor Aafke is het belangrijk te melden dat veel poppen gaan naar een Turkse vriend in het
aardbevingsgebie ; ' .

d of naar een
vriend in een
ziekenhuis in
Uganda. Met de
andere poppen
staat ze op
markten. Helaas is
onze eigen
dorpsmarkt in
augustus a.s. al
volgeboekt.
Volgend jaar is ze
daar vast wel te
zien.

wFj - = oy 3 —



Vlinderen
Vienen jim nog genoeg hunning
Kommen jim nog an jim gerak?

Of plaogt ok de dreugte jim
Gaot die jim ok hinderen?

Ik vraog et mi'j of
Lokt et nog wel?

Omme jim kossien bi'j mekere te gadderen?
Ik hool mien hatte vaast'

As ik jim fladderen zie in mien tuun
Op 'e struun naor een toefien van dit of dat

Daor liekt et al een betien haast...

(16 augusus 2025)

Attie Nijboer

Hielkje Westerhof




Natuurmonumenten

foto: Binne-Louw Katsma

Natuurherstelwerkzaamheden Fochteloérveen na de zomer weer aan
de gang.

De werkzaamheden in het Fochteloérveen zijn na een rustperiode van bijna een half jaar
inmiddels op meerdere plekken opgestart.

Kadeherstel

De bestaande kades in het Fochteloérveld worden met een extra laag zand opgehoogd. Het
Fochteloérveld is het gebied achter de boerderijen aan de Fochteloérveenweg en ten zuiden
van het fietspad richting Fochteloo. Ook zijn de kades in het Kleine Veen, het deel ten
noorden van hetzelfde fietspad, ditmaal aan de beurt. Vorig jaar zijn daar met een drijvende
kraan boompjes verwijderd. Nu worden de lekke kades hersteld.

De maatregelen zijn noodzakelijk, omdat het hoogveen in dit deel van het Fochteloérveen
door het constant weglekken van regenwater steeds verder verdroogt. Door het herstellen
van de kades zal het gebied natter worden. Daarom wordt het verharde wandelpad in het
Fochteloérveld afgesloten. Tegelijkertijd verkennen we de mogelijkheden voor nieuwe
wandelroutes.

De aannemerscombinatie 'Groene Kade’ gaat in september verder met het kadeherstel in
het centrale deel van het Fochteloérveen en gebruikt de transportband om zand en leem
vanaf het depot aan de Drentseweg te vervoeren. Het zand en leem voor het Fochteloérveld
en Kleine Veen worden daarom vanaf het depot via de nieuwe kades in het Grote Veen
aangevoerd.

Heide herstellen

Naast het herstellen van kades wordt er ook verder gewerkt aan het herstel van de heide in
het Fochteloérveld. In het zuidoostelijk deel zijn vorig jaar al stukken bos gekapt. Nu wordt
de oude akker afgeplagd om de ontwikkeling van heide te stimuleren. Heide houdt van
voedselarme grond. Plaggen betekent dat we de bovenste, voedselrijke laag afsteken zodat
de bodem verarmt.



Boerderijen

De boerderij naast de plek voorheen de werkschuur van Natuurmonumenten was gevestigd
(nummer 10), staat per 1 augustus 2026 leeg. De ramen zijn daarom dichtgetimmerd en
rondom het pand zijn bouwhekken met mobiele camerabewaking geplaatst.

Boerderij nummer 4 is op 1 september 2026 overgedragen aan Natuurmonumenten. Vanaf
dan worden de schuren rond de boerderij afgebroken zodat de kades in het Fochteloérveld
hersteld kunnen worden. De boerderij zelf blijft nog staan en wordt tijdelijk anti-kraak
bewoond.

Beide percelen gaan deel uitmaken van het Fochteloérveen. Dat maakt het herstellen van
de waterhuishouding mogelijk, waardoor de natuurkwaliteit van het Natura 2000-gebied
sneller kan verbeteren.

Boerderij nummer 12 is geen eigendom van Natuurmonumenten. De eigenaren denken wel
mee omdat zij graag zien dat hun perceel in de toekomst ook onderdeel uitmaakt van het
natuurgebied.

Herinrichting Fochteloérveenweg

Wanneer de gemeenteraad van Ooststellingwerf dit najaar een definitief besluit heeft
genomen rondom de herinrichting van de weg, zullen de benodigde vervolgstappen met
betrekking tot de ontwikkeling van de boerderijen en de erven worden gezet.
Natuurmonumenten werkt hiervoor met Bureau LAOS aan een ontwerp waarin naast ruimte
voor natuur, de beleving, recreatie en cultuurhistorie een grote rol spelen. De verhalen over
de verschillende tijdslagen, zoals de ontginningsperiode, zullen in een nader te bepalen
vorm worden verteld.

Herinrichting De Schuilhoeve

Natuurmonumenten vormt sinds enkele jaren voormalig campingterrein De Schuilhoeve,
gelegen aan de Kolonievaart ten zuidoosten van Veenhuizen, om naar natuur. In augustus
is de laatste fase van dit project gestart en wordt het woonhuis afgebroken. De
werkzaamheden worden in oktober afgerond.

Excursie natuurherstelwerkzaamheden
Wil je meer horen over de werkzaamheden en
overige ontwikkelingen in het Fochteloérveen,
dan nodigen we je uit om op zondag 27
september met ons mee te wandelen. Je kunt je
hiervoor aanmelden door de QR-code te
scannen.

Veenflits

Wil je op de hoogte blijven van de
werkzaamheden, de boerderijen en de weg door
het Fochteloérveen, meld je dan aan voor onze
tweemaandelijkse nieuwsbrief de Veenflits.




Bertus Rozemeijer
Sterren boven Fochteloo.

Iedereen in Fochteloo kan het zien. Zoek een donkere plek in de tuin op en kijk eens
omhoog. Nee, niet meteen opgeven want je ogen moeten even aan het donker wennen.
Hoe langer je kijkt, hoe meer je ziet. Al snel zie je de Melkweg en dat kan niet overal want
je moet wel in een omgeving wonen die donker genoeg is. Vergeet het maar wanneer je in
de stad woont. Zelfs in Oosterwolde doe je al een stap terug in de zichtbaarheid, dus geniet
er hier van. Heb je de Melkweg gevonden, dan kan je de boog die de Melkweg maakt tot
aan vrijwel de horizon volgen tot die door helaas lichtvervuiling verdwijnt.




Die Melkweg, wat is dat eigenlijk? Onze Melkweg is wat genoemd wordt een balkspiraal
stelsel. Een platte schijf met vier grote en tenminste twee kleine ‘armen’. Naar het centrum
toe verdikt de schijf, met in het centrum een zwart gat, Sagittarius A. Die heeft een grootte
van ongeveer vier miljoen zonmassa’s. De Melkweg is al kort na de oerknal, zo'n 13,6
miljard jaar geleden ontstaan. Eerst als een enorme wolk kosmisch stof waarin de eerste
kortlevende sterren en clusters ontstonden die na als supernova’s te eindigen voor
zwaarder elementen zorgden waaruit weer nieuwe sterren, dus ook onze zon konden
ontstaan. Onze zon bevindt zich op een afstand van ongeveer 27.000 lichtjaar van dit
zwarte gat en doet er ruim 225 miljoen jaar over om een rondje te draaien. Dat heet dan
een Galactisch jaar.

Vanuit ons dorp kunnen we niet al te lang naar het centrum van de Melkweg kijken, maar
hebben we tijd genoeg om andere delen van ons Melkwegstelsel te bewonderen. Vanaf
begin Maart tot einde Oktober zijn delen van de Melkweg zichtbaar. De kern, dus daar waar
het zwarte gat zich bevindt is in onze regio maar kort zichtbaar. Juni, juli, augustus en een
deel september zijn daarvoor de beste tijden. De kern, het mooiste deel van de Melkweg
staat bij ons altijd laag boven de horizon en bereikt in juni zijn hoogste punt. Helaas ook de
tijd waarin het maar kort donker is. Gezien vanaf de horizon zie je de Melkweg ook steeds
op een andere plek de horizon raken. In het begin, maart/april in het zuidoosten aan het
eind van het jaar, oktober/november in het noordwesten. Goed zichtbaar is de Melkweg
weer in April. In een lage boog die loopt van oost naar west en het best in de morgen te
zien. In Mei klimt de Melkweg en wordt de kern steeds beter zichtbaar.

De Melkweg is echt goed met het blote oog zichtbaar, maar met behulp van een camera ga
je veel meer zien. Immers, met die camera kun je langer belichten, wat betekent dat je
meer details gaat zien en de structuren van de Melkweg duidelijker worden. Natuurlijk zie
je de sterren. Dat zijn er ongekend veel meer dan wat je met je oog ziet. Daarbij ook de
enorme donker banden. Dicht stof waar geen ster doorheen stralen kan. Heldere delen
worden duidelijk met verschillende gassen waarin weer nieuwe sterren ontstaan. Je blijft je



verbazen wat er dan zichtbaar wordt. Die op het oog kleine rode vlekken bijvoorbeeld zijn
regionen waar enorm veel sterren geboren worden. Zet je daar een telescoop op dan gaat
er een wereld voor je open in structuren en grootte die je voor onmogelijk houdt. Ieder
vlekje is gelijk honderden lichtjaren groot!

Bij deze foto van de Melkweg met de boerderij van Jan Oosterkamp dacht ik een fout te
hebben gemaakt. Paarse en groene zwemen die een beetje doen denken aan het
Noorderlicht. Dat is het natuurlijk niet, maar het schuurt er wel tegenaan en heeft wel weer
met de activiteit van onze eigen ster, de zon te maken. Eigenlijk vond en vind ik het niet zo
mooi want je
wilt een mooie
egale
achtergrond
voor je
sterren. Wat
je ziet is
‘luchtgloed’
(Airglow)
veroorzaakt
door straling
van de zon
gedurende de
dag in de
bovenlagen
van de
atmosfeer. Het
zijn atomen
die
gehercombineerd worden na te zijn gefotoioniseerd met kosmische straling. De
chemiluminescentie, veroorzaakt door zuurstof en nitrogeen die weer reageren met
hydroxylatie creéren dit bijzondere licht wat op vaak een paar honderd kilometer hoogte tot
stand komt. Zo een foto maken lijkt moeilijk, maar dat valt best mee. Ook hier kan je het
zo complex maken als je wilt, maar dat is ook een keuze. Ik mag in deze zelf graag
‘moeilijk” doen dus dat als eerste en dat zijn de foto’s hierboven. Hier is een z.g. startracker
gebruikt. In dit geval een zeer eenvoudige ‘wekker’ die je met een veer opwindt en zo
ongeveer een half uur de aardrotatie bijhoudt. Zo kan ik langer belichten en meerdere
foto’s van de Melkweg maken. Dat zijn er in de foto 15, elk 25 seconden belicht.
Samengevoegd in een stackings programma, Sequator (gratis) waarin alles netjes bij elkaar
gehouden wordt. De voorgrond wordt daarbij onscherp, dus daarvan maak je een aparte
foto die je via Photoshop (betaald) Of Gimp (gratis) in de foto van de Melkweg plakt.

Ik zie buurman Cees nog wel eens puzzelen en dat is dit eigenlijk ook met als beloning dat
de Melkweg er duidelijk uitkomt.

De foto hierboven is gewoon een enkele foto. De Melkweg nog goed zichtbaar en zelfs
kleine details komen naar voren. Iedereen met een beetje camera kan dit. Je hebt wel een
stabiliteit nodig. Een statief of een stabiele ondergrond is een must. Stel de camera in op
AV en de belichtingstijd op ongeveer 10, 15 seconden. De ISO, 3400 moet hoog, je
diafragma open. Een draadontspanner is top. Heb je die niet? Stel de ontspanknop in met
een wachttijd, meestal 2 of 10 seconden na het indrukken. Zo voorkom je bewegings
onscherpte. Kijk op Stellarium (gratis) waar de Melkweg opkomt en richt je camera daarop.
Mocht de uitsnede niet zijn zoals gewild of gedacht, de camera een beetje bijstellen tot je
tevreden bent en klaar ben je.




Grauwe klauwieren Judith Bouma - Litjens

Een zangvogel met een haaksnavel, boeventronie en poten met scherpe snavel

De Grauwe klauwier (zomergast), het kleine broertje van de Klapekster (wintergast). Een
zangvogel met een haaksnavel die ook prooien spietst, over het algemeen alleen wat
kleinere dan die van de Klapekster. Vanuit een hogere uitkijkpost jagen beide soorten
graag.

Bij de Klapekster zijn
mannetjes en vrouwtjes
gelijk getekend met een
boevenmasker, de Grauwe
klauwier mannetjes hebben
ook een boevenmasker, de
vrouwtjes zijn minder
uitgesproken van kleur.

In Nederland zijn er, na een
hele slechte periode in de
jaren tachtig van de vorige
eeuw, inmiddels al weer
bijna tweeduizend
broedpaartjes. Het gaat ze
goed, in tegenstelling tot de :
Klapeksters die al sinds 1999 niet meer broeden in ons land.

Meestal zijn er vier tot zes eieren te vinden in een nest van de Grauwe klauwieren. Zowel
het mannetje als het vrouwtje leveren een gelijke bijdrage aan het voedsel voor de jongen.
De broedtijd is maar rond de twee weken. Jonge Grauwe klauwieren zijn na veertien tot
zestien dagen al vliegvlug, twee weken later kunnen ze al zelf jagen naar prooien!

Ze eten vooral insecten, maar ook wel (zwakke) vogeltjes, hagedissen en kleine zoogdieren.
De voorkeur om voort te planten gaat uit naar structuurrijke heidegebieden, maar ook
veengebieden. Juist daar vinden ze het nodige voedsel.

Om te overwinteren
trekken ze al vanaf eind
juli naar onder andere
Zuid Afrika en zien we
ze pas weer in mei
terugkeren in het
eerder gebruikte
territorium.

Het mannetje van de
Grauwe klauwier heeft
een kastanjebruine rug
en een grijze kop met
een boevenmasker,
heeft lichtroze in het
verenkleed en een witte
keel.

De vrouwtjes zijn
minder uitbundig gekleurd, het grijs op de kop is minder donker en wat bruinig, alsook de
oogstreep. De bovendelen zijn oranjebruin en hebben ze een schubtekening op de lichte
delen, net zoals de jongen. Maar de jongen hebben ook donkere schubjes op de kop en op
de onder- en bovendelen.




Stichting Nobilis

Werkzaamheden Stichting Nobilis

Het vervolg na de bouwvakvakantie

De bouw heeft even stilgelegen, vier weken lang. De werkmannen genoten een
welverdiende vakantie! Vaak werkend door weer en wind, was in het geval van de aanbouw
bij Nobilis minder het geval. ‘Weer en wind’, hadden ze vast willen hebben. Het was vooral
snikheet voor ze ..

De start met enkele buien na de vakantie heeft als voordeel gehad dat ze ook binnen
verder konden werken.

De meeste dakpannen liggen erop, op enkele gevelpannen na.

Het voegwerk is zo
goed als klaar. De vaart
zit er goed in!

Binnen vraagt uiteraard
ook de nodige tijd,
maar ook dat gaat
voorspoedig.

We kijken uit naar het
einde van de bouw en
de start van het
opnieuw kunnen
exposeren met
bijzonder werk van
prentkunstenaars. Nog
even geduld dus ...

Het werk voor de vrijwilligers, die ook vakantie hebben, zal ook weer verder gaan. Het
registreren van de prentencollectie, een secure tijdrovende zaak.



Nieuwsupdate van FC Fochteloo,

Het is alweer een paar maanden geleden dat u iets van ons gehoord heeft, maar we
hebben niet stilgezeten. Begin mei is de oudijzeractie geweest. We hadden een grote
vrachtwagencontainer klaargezet bij het voetbalveld en hoopten dat we deze een beetje vol
zouden krijgen. Al snel bleek dat deze veel te klein was. In de dagen na de start hebben we
zelfs een tweede container tot boven de rand kunnen vullen. Ook hebben we al het koper,
aluminium, zink, accu’s enz. gescheiden. Dat was ook nog een flinke autoaanhanger vol.
We willen iedereen bedanken voor de inbreng. Het was een groot succes en we zijn
voornemens om het volgend jaar weer te doen.

Met de opbrengst van de actie hebben we nieuw trainingsmateriaal, zoals ballen, hesjes,
pionnen en doelnetten kunnen aanschaffen.

Het nieuwe eerste elftal is een feit. Begin augustus is er begonnen met de trainingen. We
zijn erg trots dat het gelukt is om weer competitie te spelen met een elftal. Het is een mooi
gezicht om ze weer te zien trainen op ons veld. Er wordt drie keer per week getraind, zelfs
bij 30 graden, er is dus veel motivatie. De eerste wedstrijd is een bekerwedstrijd en is 30
augustus om 14:00 thuis tegen GKC uit Gasselte. Daarna volgt op 3 september
Gasselternijveen en op 6 september Eext. Dit zijn uitwedstrijden. 13 september is de 1le
competitiewedstrijd thuis tegen Thor.

Het 7x7-voetbal blijft gewoon doorgaan. Vrijdag 28 augustus is de eerste training en net
zoals vorig seizoen, is iedereen welkom om een keer mee te komen trainen. Ook als je nog
nooit eerder gevoetbald hebt.



Ik heb de pollepel en maak....

gk g gy — ~vSliE

ZOETE AARDAPPEL-POMPOENPANNENKOEKIES

Voor 2 personen ( ik maak altijd wat meer omdat ze in de koelkast goed te
bewaren zijn)

Ingrediénten:

70 g. zoete aardappel

20 g, flespompoen

1 ei

50 g zelfrijzend bakmeel { of meel naar
keuze met een theelepel bakpoeder)
30 g. melk

% theelepel kurkuma

15 theelepel kaneael

snufje zout

Garneren op het bord met
biogarde, honing, fruit enz. naar
keuze.

Bereiding:
Zoete aardappel en pompoen schillen en raspeny even in de keukenmachine,
Overige ingrediénten toevoegen en even flink menaen/ roeren/ kloppen.

koekenpan met olijfolie verhitten, verdeeld in de pan 3 x 1 lepel beslag doen {
niet te dikke laag, anders duurt het garen te lang), deksel erop en op een
middelmatige temperatuur garen, omkeren en de andere kant mooi bruin
bakken.

Eet smakelijk!

/& Frederiek de Weerd geeft de pollepel door aan Jelle
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10 euro per boekje

KOSTEN- ( 8 rondes)

OPGAVE VIA:
WhatsApp 06- 29314490

%




Koffieochtend

De koffieochtend gaat weer van start en wel op
zaterdag 19 september in het dorpshuis. Ik heb
er weer zin in en ik hoop jullie ook. Het is een
mooie gelegenheid om bij te kletsen of kennis te
maken met nieuwe inwoners van ons mooie dorp
onder het genot van een kopje koffie of thee met
iets lekkers en het kost helemaal niets. Twijfel
niet, kom gewoon binnen en schuif aan.

Iedere derde zaterdag van de maand is er een
koffieochtend dus noteer alvast in de agenda:
BELANGRIJK : DE KOFFIEOCHTEND VAN 17 OKTOBER IS VERSCHOVEN NAAR 10
OKTOBER.

Verder op 21 november, 19 december

In 2027: 16 januari, 20 februari, 20 maart, 17 april, 15 mei.

Ik zie jullie graag!
Lieve groet,

Roelie van Goor

== l---10r---rrr---rrt---1rt---1rr=---rrr---1rrl---
Klaverjassen Dorpshuis Et Legien Fochteloo, seizoen 2026-2027

Op vrijdag 2 oktober 2026 gaan we weer
beginnen met het klaverjassen in het

dorpshuis, aanvang 19.30 uur. Nieuwe kaarters [\ ."i“,g; <
zijn natuurlijk van harte welkom. Bij het "l':. & i* 9
klaverjassen in Dorpshuis ‘Et Legien’ staat B y i

b
gezelligheid voorop. Maar op iedere kaartavond .h ?
tellen de punten wel mee voor de dagprijzen. ‘4:‘\*\ 4 s ”{_g
Voor de seizoen prijs zijn de vijf beste dag f' ® “ ” -
scores bepalend. T‘%._ L‘T s
Voor het komende seizoen zijn de volgende = *v_‘_‘?._\ s Py
data gepland:

e Vrijdag 2 oktober 2026

¢ Vrijdag 6 november 2026

¢ Vrijdag 4 december 2026

e Vrijdag 8 januari 2027 (tweede vrijdag !!!)

e Vrijdag 5 februari 2027

e Vrijdag 5 maart 2027

e Vrijdag 2 april 2027
Van te voren opgeven is in principe niet nodig, toch is het wel prettig om te weten wie er
komen. Kun je een keer niet geef het dan ook even door.

Henk Wieland
Telefoon 06- 20 88 49 22
e-mail ‘hg.wieland@outlook.com’



Augustus, september, oktober 2026

Programma Openluchttheater “"De Koele” Appelscha.
Kaarten in de voorverkoop zijn online verkrijgbaar. Op www.hvappelscha.nl kunt u het
volledige programma vinden met de QR code naar de info over de kaartjes.

Vrijdag 4 & zaterdag 5 september: Beide dagen treedt Toneelvereniging
Vriendenkring op met het stuk: Bankgeheim. Op 2 bankjes in het park vinden interessante
gesprekken plaats. Van de klagende puber tot kibbelende bewoners van een
verzorgingstehuis, en van de tuinman met huwelijksproblemen tot de zwervers met hun
eigen, bijzondere levensstijl: iedereen vindt zijn weg naar deze plek. Hier, in de open lucht,
spelen zich herkenbare en hilarische situaties af.

Aanvang 20.00 uur. De voorstelling is gratis voor leden van de HVA, niet leden betalen

€ 10,00.

Leden kunnen hun kaarten afhalen op de dinsdagmorgen in de Hoolten Klinte.

Boerestreek.

Zaterdag 12 september: Optreden van DJ Flapper “Back tot School” in zaal Le
Coq, deze avond is voor jongeren van het voortgezet onderwijs. Aanvang 20:00 uur.

Voor aanvullende informatie kunt u het beste op de website van de vereniging kijken. Ook
t.a.v. weeromstandigheden. https://www.hvappelscha.nl/

Programma in de Hoolten Klinte.

Zaterdag 26 september: Terug in de tijd, er worden filmpjes uit het archief van
Appelschaster Sietze Veen getoond. Aanvang 14:00 uur, gratis toegang voor zowel leden als
niet-leden.

Zaterdag en zondag 17 en 18 oktober: Boeken- en platenmarkt.

Op beide dagen openen de deuren van “De Hoolten Klinte” weer voor de boeken- en
platenmarkt.

Er is een nieuwe voorraad tweedehands boeken en platen, cd’s, dvd’s en videobanden,
spelletjes en puzzels. Alles is netjes gerangschikt op genre. Er zijn romans, thrillers,
jeugdboeken, reisboeken, boeken in streektalen, over de Tweede Wereldoorlog, tuin- en
plantenboeken; kortom, er is veel keus! Alles wordt verkocht tegen zeer lage prijzen. U
kunt zowel contant als met pin betalen. De toegang is gratis.

Zaterdag van 09.00 - 17.00 uur en zondag van 12.00 - 17.00 uur. De koffie staat klaar.
Zaterdag 24 oktober de laatste jubileumactiviteit:

Muziek en cabaret, verzorgd door het duo “Een en Ander”. Ze geven twee voorstellingen de
le begint om 14:00 uur en de avondvoorstelling om 20:00 uur. Deze activiteit is alleen voor
leden, de toegang is gratis.

Vrijdag 30 oktober treedt Andries Middelbos op.

Andries groeide op in Drijber, studeerde voor onderwijzer en later dramadocent.
Tegenwoordig is hij medewerker van “Het huus van de Taol”. Naast schrijver maakt hij ook
muziek. Met verhalen en muziek vertelt hij op een humoristische wijze over o.a. zijn jeugd.
Aanvang 14:00 uur toegang voor leden € 3, en niet leden € 5.



Kalender 2027

Inmiddels is de kalender voor 2027 binnen. Vanaf begin september beginnen we met de
verkoop aan huis. Deze keer weer ouderwets in zwart/wit met als thema 1827 - 2027. 200
jaar “Nieuw” Appelscha. Dit omdat het in 2027 200 jaar geleden is dat men begonnen is
met het afgraven van het veen oostelijk van de Opsterlandsche Compagnonsvaart.
Hierdoor kwam er aan de vaart veel bebouwing en bij de afgravingen ontstonden de eerste
woninkjes. In Appelscha zal men hier volgend jaar aandacht aan besteden.

De prijs van de kalender is onveranderd € 5. Mocht u de verkopers niet treffen, dan kunt u
een kalender op de dinsdagmorgen in de Hoolten Klinte kopen en in Ravenswoud op
Meester Lokstraat 22.

De verkoop van de kalenders aan huis wordt gedaan door de vrijwilligers van de HVA. Om
het gehele gebied te kunnen bezoeken zijn we op zoek naar nieuwe verkopers (periode
september - november). Mocht u belangstelling hebben kunt u op de dinsdagmorgen langs
komen in de Hoolten Klinte of een berichtje sturen naar info@hvappelscha.nl
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