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Dorpsgenoten 
 

Voor de lezer die exemplaren van de Fodovoni op volgorde bewaart is het goed te 
weten dat nummer 35 niet bestaat. Het is nooit uitgekomen. Waarom? Gewoon 

omdat het kon!  
De redactie vraagt of u de kopij echt voor of op de 20ste kunt aanleveren. 
Het is veel werk om alles een mooi plekje te geven. Dus graag op tijd inleveren. 

In het vervolg zullen we te laat ingeleverde kopij niet plaatsen en/of bewaren tot 
de volgende uitgave. 

Geniet van het lezen van dit nummer 37. 
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Tijdens de algemene vergadering van Dorpsbelang Fochteloo op 3 april 

jongstleden heeft het bestuur aan de vergadering toestemming gevraagd (en 
gekregen) voor een nieuwe opzet voor de gebruikerskosten van het Dorpshuis.  
Aanleiding voor dit voorstel is de wens van het bestuur om de bezetting van het 

dorpshuis verder te vergroten. Het blijkt dat mensen de weg naar het dorpshuis 

als vergader- of oefenruimte niet of nauwelijks weten te vinden. Het blijkt dat 

o.a. de relatie hoge kosten voor de huur van de beschikbare ruimtes hier debet 

aan is.  

Het huidige bestuur begrijpt heel goed waarom er in het verleden is gekozen 

voor deze opzet. Na elk gebruik moet er schoongemaakt worden en ook de 

energiekosten zijn de afgelopen jaren fors gestegen. Met dit in het achterhoofd 

heeft het bestuur na goedkeuring van de algemenen leden vergadering de 

volgende opzet gepresenteerd.  

Leden van Dorpsbelang hoeven geen zaal- of kantoorhuur meer te betalen.  

In plaats daarvan introduceren wij de zogenaamde servicekosten die per 

deelnemer in rekening worden gebracht.  

Servicekosten: Voor leden van Dorpsbelang die iets in het Dorpshuis willen 

organiseren.  

 Bijdrage tot ca. 30 personen            : kosten € 1,00 p.p. 

 Bijdrage van 30 personen tot ca. 75 personen : kosten € 0,75 p.p. 

 Bijdrage bij meer dan 75 personen           : kosten € 0,50 p.p. 

 De bijdrage per persoon vervalt indien er tijdens                                   

de activiteit meer dan € 1.150,00 wordt omgezet. 

 Verhuur statafels                       : gratis 

 Consumpties (hapjes en drankjes) worden verzorgd door het Dorpshuis 

tegen de normale verkoopprijzen. 

 In specifieke gevallen is het mogelijk om bijvoorbeeld eigen gebak, of 

kaas, worst en nootjes zelf te verzorgen, als dit wordt gewenst.  

Normaal gesproken streeft het Dorpshuis ernaar om de activiteiten te laten 

eindigen om 00.00 uur. Daarbij sluit de barverkoop om 11.45 uur. In overleg 

met de BHC is het mogelijk om de sluitingstijd te verplaatsen naar 01.00 uur.  

De bar verkopen sluiten in dat geval om 00.45 uur.  

 

 



  

 
 
 

 

Gebruikerskosten Dorpshuis per dagdeel (ochtend, middag, avond) voor externe 

gebruikers 

 Vergaderkamer      : € 20,00 

 Vergaderzaal klein      : € 30,00 

 Grote zaal voor de helft in gebruik <50 personen : € 35,00 

 Grote zaal voor meer dan de helft gevuld  : € 60,00 

 Voor commerciële activiteiten kunnen extra kosten in rekening worden 

gebracht. Daarbij bijvoorbeeld denken aan kramen voor een 

rommelmarkt, € 10,00 per kraam.  

 Verhuur statafels     : €   5,00 per statafel 

 Eigen verenigingen betalen geen zaalhuur en ook geen servicekosten.   

Met deze opzet hoopt het bestuur de bezetting van het Dorpshuis verder te 

vergroten en het voor mensen aantrekkelijk te maken om lid te worden van 

Dorpsbelang.  

Reserveren kan via de Beheers Commissie. Zij kunnen u ook vertellen of de dag 

waarop u iets wilt organiseren beschikbaar is. Zij kunnen u ook helpen met de 

organisatie van uw activiteit.  

Voor aanvullende vragen kunt u terecht bij het bestuur Dorpsbelang Fochteloo.  

 

 

Afsluiting weg door het Fochtelooërveen. 

Op donderdag 15 mei 2025 is in het dorpshuis Et Legien in Fochteloo, op initiatief 

van het College Burgemeester en Wethouder van Ooststellingwerf, een 

inwonersavond geweest. Door Dorpsbelang Fochteloo waren onder andere de 

woningbouw in Fochteloo en de afsluiting van de weg door het Fochtelooërveen 

als belangrijke bespreekpunten aangegeven. Dat deze twee punten ook de 

inwoners van Fochteloo belangrijk vinden bleek wel uit de grote opkomst. 

Wethouder Jelke Nijboer hield een inleiding over de woningbouw mogelijkheden 

in Fochteloo. Dit leverde weinig vragen en opmerkingen op. Daarna gaf  de 

nieuwe wethouder Lisa Edema informatie over de afsluiting van de weg door het 

Fochtelooërveen. Dit leverde veel vragen en discussie op bij de aanwezigen. Door 

de wethouder werd verder aangegeven dat er onder leiding van een 

onafhankelijke gespreksleider een brede werkgroep wordt samengesteld om te 

adviseren over het proces voor de besluitvorming. Het bestuur van Dorpsbelang 

Fochteloo heeft een paar weken daarna een oriënterend gesprek gehad met de 

door de gemeente ingehuurde gespreksleider Tom den Boer. Door Dorpsbelang 

Fochteloo is onderstaand verslag van dat overleg gemaakt. 

Procesgroep 

Tom den Boer is procesbegeleider van onafhankelijk bureau SOMDERDELEN. Tom 

is als onafhankelijk gespreksleider en door de gemeente en Natuurmonumenten 

ingehuurd om het proces rondom de weg Fochtelooërveen te begeleiden.  



  

 
 
 

De gemeenteraad heeft het college van B&W opgedragen om drie  scenario’s uit 

te werken. Het is Tom zijn bedoeling om met de stakeholders te beginnen en níet 

te beginnen met een document van de gemeente. De belanghebbenden kunnen 

dan aangeven wat de bouwstenen en vragen en aandachtspunten zijn voor de 

verschillende voorstellen. De partijen die hierbij een rol spelen zijn de 

aanwonenden van de weg Fochteloërveen e.o., de landbouw, toerisme/recreatie, 

de Dorpsbelangen van respectievelijk Appelscha, Ravenswoud en Fochteloo en 

Natuurmonumenten, Werkgroep Toegankelijkheid Ooststellingwerf, e.d.. Van 

iedere partij wordt gedacht aan een beperkt aantal afgevaardigden en zodoende 

wordt het een werkgroep van rond de vijfentwintig personen.  

Rol Dorpsbelang  

Onze wensen en zorgen zijn uitgebreid aan de orde geweest. Een belangrijk punt 

is hoe de besluitvorming gaat plaatsvinden. Het zou bijzonder zuur zijn wanneer 

aan het einde van een periode van overleg het college een verkeersbesluit gaat 

nemen zoals februari/maart 2022 (Het verkeersbesluit inzake de afsluiting van 

een gedeelte van de weg door Fochteloërveen is genomen door Gemeente 

Ooststellingwerf en staat in lijn met het natuurbehoud en het herstel van het 

gebied). Ons uitgangspunt is dat de definitieve besluitvorming over de 

voorstellen nog door deze raad moet worden  gedaan. Zij zijn opdrachtgever 

voor het presenteren van de scenario’s. Dus wij willen een besluit door de raad 

en, zoals  Tom heeft aangegeven, wij willen zorgen dat ieders inbreng navolgbaar 

wordt behandeld en afgewogen in de voorstellen. Verder hebben we van 

gedachten gewisseld over wie we kunnen afvaardigen. Het bestuur van 

Dorpsbelang Fochteloo zit wat in een lastige positie door de verdeeldheid in ons 

dorp, de helft is voorstander en de andere helft tegen. Je zit dan wel zonder last 

of ruggespraak in zo’n werkgroep, maar je persoonlijke mening kan al snel 

worden gezien als de mening van Dorpsbelang.  Een mogelijkheid  is om een 

drietal inwoners te vragen om hier in te gaan zitten. Het is belangrijk dat er dan 

een evenwicht is tussen voorstanders voor de afsluiting en de tegenstanders. 

Tom maakt op korte termijn een kort stukje tekst voor degenen die deelnemen: 

wat is nou je verantwoordelijkheid. Het gaat er vooral om dat de breedte van de 

meningen en belangen worden ingebracht. Het is zaak dat mensen die 

deelnemen aan de werkgroep daar niet op afgerekend worden in het dorp. We 

moeten met elkaar de onderlinge sfeer bewaken. 

Natuurmonumenten 

Een ander vraag is of de innige relatie tussen gemeentebestuur en 

Natuurmonumenten een objectief standpunt niet in de weg zit. Tom heeft 

inmiddels teruggekoppeld dat Natuurmonumenten, gewoon net als iedere partij 

met een belang, deel zal nemen aan de drie werkgroep sessies.  

Van Dorpsbelang en Natuurmonumenten is momenteel geen sprake van een 

innige relatie. Er is veel behoefte aan een avond met Natuurmonumenten over 

wat er nou allemaal gebeurt in het Fochteloërveen, zodat mensen weer overzicht 

hebben en om te bespreken wat men verwacht en wat Natuurmonumenten en 

Dorpsbelang kunnen doen voor verbetering van de relatie. 

 



  

 
 
 

Monitoring verkeerstellingen 

 

Tijdens de inwonersbijeenkomst van 15 mei jl. met college van B&W werden de 

verkeerstellingen gepresenteerd naar aanleiding van monitoring afsluiting weg 

Fochteloërveen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voor uitgebreide informatie zoals kaart met tellocaties en verkeerstellingen,       

ga naar:   

https://www.ooststellingwerf.nl/afsluiting-weg 

Straatnaam Fochtelooërveen Straatnaam Fochtelooërveen

Tussen Fochtelooërveen & Helomaweg Tussen Fochtelooërveen & Helomaweg

Periode Periode

Winter 2022 189 Winter 2023 41

Lente 2023 249 Lente 2024 39

Zomer 2023 306 Zomer 2024 51

Herfst 2023 219 Herfst 2024 31

Straatnaam Helomaweg Straatnaam Helomaweg

Tussen Veenweg & Fochtelooërveen Tussen Veenweg & Fochtelooërveen

Periode Periode

Winter 2022 45 Winter 2023 61

Lente 2023 64 Lente 2024 75

Zomer 2023 72 Zomer 2024 85

Herfst 2023 53 Herfst 2024 56

Straatnaam Noordeinde Straatnaam Noordeinde

Tussen West & Veenweg Tussen West & Veenweg

Periode Periode

Winter 2022 487 Winter 2023 577

Lente 2023 585 Lente 2024 614

Zomer 2023 625 Zomer 2024 661

Herfst 2023 519 Herfst 2024 558

Straatnaam Zuideinde Straatnaam Zuideinde

Tussen Zuideinde & Volgelrijd Tussen Zuideinde & Volgelrijd

Periode Periode

Winter 2022 588 Winter 2023 686

Lente 2023 693 Lente 2024 716

Zomer 2023 754 Zomer 2024 762

Herfst 2023 640 Herfst 2024 627

Straatnaam Verlaat Straatnaam Verlaat

Tussen Molenweg & Zuideinde Tussen Molenweg & Zuideinde

Periode Periode

Winter 2022 2736 Winter 2023 meting mislukt

Lente 2023 2680 Lente 2024 2804

Zomer 2023 2810 Zomer 2024 2949

Herfst 2023 2489 Herfst 2024 2898

Voor de afsluiting Na de afsluiting

Verkeerstellingen (intensiteiten) Fochtelooërveen

https://www.ooststellingwerf.nl/afsluiting-weg


  

 
 
 

Ik heb de pollepel en maak…  

   

 

Spinazietaart  - Hoofdgerecht voor 4 personen of borrelhapjes 

Ingrediënten 

150 gr. ricotta                                                                                   

1 eetl. gedroogde italiaanse 

kruiden 

1 eetl. bloem 

1 losgeklopt ei 

20 gr. pijnboompitten 

bakplaat met bakpapier 

1,2 kg verse spinazie of 750 gr. diepvries                                                 

100 gr. geraspte parmezaanse of belegen kaas 

125 gr. beenham in kleine blokjes (hoeft er niet 

per se in) 

10 plakjes hartigetaartdeeg, ontdooid 

2 eetl. paneermeel of verkruimelde beschuit. 

 

Bereiden 

1. Bestuif het werkblad licht met bloem. Maak van het deeg 2 gelijke porties en 

rol elk stuk uit tot een grote ronde plak. Bestrooi deze deegplakken met 

paneermeel. 

2. Verdeel, op bakpapier, de spinazievulling als een krans over een  deegplak en 

met in het midden een bolletje spinazievulling. Bestrijk de randen van het deeg 

met water. 

3. Leg de tweede deegplak er bovenop. Druk het deeg overal stevig aan en snij 

de randen bij. 

4. Plaats een kopje of kommetje over het bolletje en druk de buitenrand dicht 

met een vork. 

5. Snijd vervolgens het deeg vanaf de buitenrand in circa 18 gelijke delen in tot 

het kopje en kantel de delen voorzichtig een kwartslag. 

6. Verwarm de oven op 200 graden. Bestrijk de taart met ei en bak in de oven in 

circa 30-35 min. goudbruin en gaar. Rooster intussen de pijnboompitten in een 

droge pan, laat afkoelen en hak ze grof. Neem de taart uit de oven en bestrooi 

met de pijnboompitten. 

  Janny Jansen geeft de pollepel door aan ?      



  

 
 
 

Wie wonen er in Fochteloo en omgeving?             

Nelle Raaphorst                                                                                                                                                        

Interview Phusis.  
        

In het interview in de Fodovoni van afgelopen mei werd gesproken over Phusis. 
Phusis is een zorgorganisatie die al 25 jaar bestaat en voornamelijk in het 
Noorden zijn locaties heeft. Phusis heeft al 15 jaar een plek in ons dorp op de 

Vogelrijd nr. 25. Na een kennismaking, lang geleden, op een open dag en wat 
vragen over de bewoners op een Dorpsbelangvergadering heb ik nooit meer wat 

over hen gehoord. 
Tijd om eens op bezoek te gaan. Ik word hartelijk ontvangen door Joukje Nijboer 
en Chiel de Boer. Joukje is de zorgcoördinator. Ze is verantwoordelijk voor de 

zorgprocessen van de 9 bewoners. Er is plaats voor 11 en er is een bewoner in 
Oosterwolde die ambulant begeleid wordt. Joukje is ook verantwoordelijk voor 

het aansturen van het team van 10 collega's. Chiel de Boer is de beheerder. Hij 
woont permanent op de locatie en is het aanspreekpunt bij calamiteiten of de 
meedenker bij vragen van de bewoners of de verantwoordelijke voor hoe het erf 

er uitziet of beter gezegd: hij is voor de bewoners 'de buurman' die altijd klaar 
staat. Chiel zegt dat wonen op de locatie hem over het algemeen goed bevalt, 

maar dat het soms wel een uitdaging is om privé en werk gescheiden te houden.  

 

Ik ben nog niet binnen of een struise dame met een open, nieuwsgierige blik 
komt binnen, kijkt me aan en steekt resoluut haar hand uit. 'Ik zal me even 

voorstellen, ik ben S. en ik woon hier.' Ik stel me voor en zeg dat ik in Fochteloo 
woon. Ze blijft mij aankijken en wacht overduidelijk op de verklaring waarom ik 
daar zo plotseling binnenstap. Joukje grinnikt en zegt tegen haar dat ze mij 

meeneemt naar het kantoor. We zwaaien en ik loop achter Joukje aan naar 
boven. 'Ja, dat is S. een van onze vaste bewoners en altijd nieuwsgierig.' 

De bewoners, variërend tussen de 21 en de 55 jaar komen overal vandaan maar 
voornamelijk uit andere instellingen of vanuit hele moeilijke gezinssituaties. Ze 
zijn vaak aan het eind van een zorgtraject, uitbehandeld of weggestuurd bij 

andere instanties. Phusis vangt mensen op die het in de maatschappij in hun 
eentje niet redden, die tussen wal en schip raken en nergens meer terecht 

kunnen. 



  

 
 
 

'Ons doel is om het 'gewone' leven met elkaar te leven. Dat betekent een zinvolle 

daginvulling door werk en structuur. Zoveel mogelijk zelfstandig en waar 
gewenst met ondersteuning van begeleiding. Het zijn mensen met een licht 

verstandelijke handicap of met gedrags- en/of verslavingsproblemen of zoals een 
van de bewoners: een man met niet aangeboren hersenletsel. Zijn 
impulsbeheersing werkt anders. Hij kan erg prikkelgevoelig zijn en dan ineens, 

zeker voor een buitenstaander, vanuit het niets, gaan schreeuwen. Dat kan 
weleens erg intimiderend overkomen. Chiel zegt dat er dan meteen actie wordt 

ondernomen om de man rustig te krijgen. 
'We zijn een kleine locatie en hebben veel contactmomenten. Het is hier 
onmogelijk om onder de radar te blijven. Dit zorgt ervoor dat we nabijheid 

kunnen bieden. Zo kunnen we hen ondersteunen op de momenten waarop ze 
zich niet gehoord of begrepen voelen. We kunnen op deze manier negatief 

gedrag snel keren en hen een veilige plek bieden. Er zijn ook bewoners met een 
disbalans tussen IQ en sociaal emotioneel niveau. Deze mensen kunnen dus 
meer dan ze aankunnen. Hierdoor worden ze makkelijk over- of onderschat en 

dat maakt dat ze de wereld moeilijk begrijpen en zich basaal onveilig voelen.' 
Een deel van de bewoners vindt de veiligheid van de beschermde woonlocatie 

heel prettig. Zij hebben geen behoefte om zelfstandig sociaal bezig te zijn. Zij 
verblijven op het erf en werken in 'het hout'. Phusis verkoopt gekloofd haardhout 

en verse eieren die kort geleden op PFAS getest zijn, laag daarop scoren en dus 
in het kraampje bij de oprit verkocht worden. Of ze werken met de dieren op het 
erf. Er liepen schapen maar ze hebben enige tijd geleden bezoek gehad van een 

wolf. Twee van de drie schapen lagen opengehaald op het veld. De bewoners 
waren geschrokken en verdrietig. Vooral bewoonster S. had het te kwaad. Een 

van de slachtoffers van de wolf was haar schaapje dat zij met de fles had 
grootgebracht en waar ze erg aan gehecht was. 'Even geen schapen meer. Sinds 
kort hebben we 3 hangbuikzwijnen en 5 eenden.' 

'We zijn bezig met de uitbreiding van de tuin. We willen een pluktuin maken. In 
eerste instantie om de locatie zelfvoorzienend te maken en later, als er genoeg 

is, willen we het in de organisatie verdelen. We hebben ook fruitbomen en 
fruitstruiken staan. We willen met onze bewoners gaan werken met epoxy en 
hout. 'Als je epoxy in een houten voorwerp verwerkt dat kunnen dat bijv. mooie 

raamhangers worden waar het licht prachtig doorheen schijnt.'  
'Chiel, je woont hier om o.a. snel te kunnen ingrijpen bij calamiteiten. Gaat het 

er hier dan niet af en toe heftig aan toe? Weet je,' vertelt Chiel, 'ze zijn vaak heel 
gevoelig als het om onrecht of onduidelijkheden gaat. Dan kunnen ze heftig 
reageren en soms fysiek agressief. Maar wanneer wij, als leiding, kunnen 

aangeven dat wij het mis hebben gehad, dat wij onduidelijk zijn geweest, dan 
komt het vaak wel goed. Ze zijn heel gevoelig en merken het direct als je niet 

eerlijk bent. Het zijn mensen met hechtingsproblematiek die veiligheid zoeken. 
Het is mooi voor hen om te ontdekken dat wij er ook voor hen zijn als er iets fout 
gaat.''En als het helemaal mis gaat dan vragen wij de wijkagent om eens een 

praatje te komen maken. Het maakt wel indruk hoor, als hier een politieagent 
een statement maakt. Maar, wees gerust, we hebben hier bijna nooit politie over 

de vloer.' 
'Met onze buren op de Vogelrijd hebben we een goed contact. Met het dorp 
hebben de bewoners wat minder. Ze weten dat ze in Fochteloo wonen maar ze 

hebben niet de behoefte om aan dorpsactiviteiten mee te doen. Dat is voor hen 
onveilig. De meeste bewoners blijven op het erf. We gaan wel eens samen 

boodschappen doen.  



  

 
 
 

Zij kunnen zelf koken en hebben een kookgelegenheid op hun kamer. Er zijn hier 

2 bewoners die standaard zelf koken. De meesten eten gezellig met de groep. 
 

 

 

Twee bewoners werken permanent op de locatie. Ze kloven het hout, ze blazen 
de bladeren weg, verzorgen de beesten en werken in de tuin en houden het erf 

schoon. Twee anderen fietsen regelmatig naar Oosterwolde voor boodschappen. 
Een paar van de andere bewoners gaan naar de dagbesteding.                       
'Eh nee' zegt Chiel, 'die vinden dat ze naar hun werk gaan. ‘Voor onze bewoners 

is dagbesteding hun werk’.  
Wij ondersteunen dat want het geeft hen meer eigenwaarde. Dat is erg 

belangrijk voor mensen die niets meer hebben en overal weggestuurd zijn.' 
Phusis bezit in Oosterwolde de winkel Kledingmaatje op de Brink. Aan de andere 

kant van de weg zit 'Het Kramenhuis', dat niet van hen is, maar waar een 
bewoonster binnenkort gaat werken. In Assen werken andere bewoners van 
Phusis op een meubelmakerij en in Dwingeloo in de horeca. 

Bij het afsluiten van het gesprek komt nog even de binding met het dorp ter 
sprake. 'Wij, de begeleiders, komen niet van hier maar onze bewoners wonen in 

Fochteloo en daarom willen we weer een open dag organiseren waarop de 
Fochtelooërs nader met ons kennis kunnen maken. We hopen dat onze bewoners 
het dan minder spannend zullen vinden om zelfstandig aan dorpsactiviteiten deel 

te nemen en we hopen ook het mogelijk negatieve beeld van onze bewoners weg 
te nemen. 

  



  

 
 
 

  Judith Bouma-Litjens 

Vliegende deuren! 
 

Zeearenden zijn enorm! De gelijkenis met een deur is wel terecht. Imposant zijn 
ze zeker. Ze leven in de buurt van water. Pakken graag watervogels (eenden, 

ganzen et cetera), maar ook vis en zijn tevens aaseters. Zodra een groep ganzen 
de lucht in gaat in een chaotische toestand, goed kijken .. Zeearend alert. 
Het waren zeldzame wintergasten, pas vanaf 2006 ook een broedvogel in 

Nederland met inmiddels al vele paartjes en nazaten. Zo ook in en om het 
Fochtelooërveen. Vaak zijn ze alleen te zien, maar zodra er veel voedsel is, 

kunnen ze ook met meerdere exemplaren gezien worden en uiteraard eerst ook 
met de jongen. 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

De spanwijdte van deze enorme gevaarten kan tot 2,4 meter zijn! 
 

Overigens vergelijkbaar met de spanwijdte van Kraanvogels.  
De lengte is rond de meter, een Kraanvogel 1,25 meter. 
De kop steekt ver vooruit met een gigantische snavel en de vleugels hebben ze 

horizontaal. 
Ze bouwen enorm grote nesten in de kruin van een stevige boom op een rustige 

plaats en gebruiken deze vaak meerdere jaren. Ze kunnen al vroeg in het jaar 
broeden, vaak hebben ze twee eieren en broeden die uit in een kleine veertig 

dagen. Na zo’n drie maanden zijn de jongen vliegvlug en worden nog een tijd 
gevoerd door de ouders. De laatste jaren worden steeds vaker Zeearenden 
gezien, doortrekkers en overwinteraars. 

In 2024 waren er sowieso 40 paartjes in Nederland, waarvan 35 gingen broeden, 
28 kregen ook daadwerkelijk jongen. Uiteindelijk vlogen 45 jongen uit.       

Enkele nesten overigens ook met 3 jongen! 
Grote vijand van de Zeearenden zijn de vele, vele windmolens en 
hoogspanningsleidingen. Vergiftiging is helaas ook een voorkomende 

doodsoorzaak. 
Aan het verenkleed is de leeftijd van jonge Zeearenden te bepalen. Vanaf het 

vijfde levensjaar hebben ze pas hun volwassen ‘kleed’.  
Een enkele keer neem ik ze waar in en om het Fochtelooërveen, prachtig! 
 

Judith Bouma – Litjens 
www.facebook.com/fochtelooerveen.info 



  

 
 
 

         Harry Roël 

 

Cursus Vioolbouw  

In de Fodovoni van mei 2025 had ik het al genoemd en nu is het zover….. Ik 
ben inmiddels begonnen met mijn cursus vioolbouw in Assen, bij de 

vioolbouwers Peter Brandt en Bart Straatemeier per 1 maart. Een sprong in 
het diepe, want eigenlijk had ik nog nooit een viool ‘echt’ vast gehouden. 

En, al durf ik me best te scharen onder de ‘handigere’ klusjesmannen, dit is 
andere koek. Geduld, geduld, fijn gereedschap, pink omhoog en tong uit de 
mond…….en zeep, maar daarover later meer……..een cursusboek begeleidt 

het geheel. 

Dus, eerste lesdag, aan de slag met een introductie en uitleg bij de eerste 

blokken hout……esdoorn, vuren, ebben, en nog meer esdoorn, sjablonen 
voor het vormen van de diverse onderdelen, zoals hals, onderblad, 
bovenblad, corpus, krans, toets enzovoort. Dan wordt plotseling een viool 

meer dan een muziekinstrument met 4 snaren die je normaal gesproken 
onder de kin houdt en met een strijkstok of tokkelend bespeelt. Maar de 

viool is niet van vandaag of gisteren. De eerst viool dateert al van ongeveer 
1550, als mogelijke combinatie van eerdere snaarinstrumenten uit de 

middeleeuwen zoals de ‘rebec’, met 3 snaren en 
de ‘lira da braccio', met 5 melodiesnaren en 2 
resonantie-snaren. Het was, onder anderen, 

Andrea Amati uit Cremona, Italië, die zich zeer 
bezig hield met klankproblemen en zo de viool 

mee-ontwikkelde, in de barokvorm zoals we hem 
nog steeds kennen. Beroemdheden uit datzelfde 
Cremona zijn o.a. Antonio Stradivari, of de 

Latijnse equivalent Antonius Stradivarius, en 
Bartolomeo Giuseppe Guarneri, beiden ook uit 

dezelfde periode. Eveneens uit dezelfde periode 
kennen we ook Nederlanders: Hendrik Jacobs, zelf 
al toonaangevend… rond 1650 met zijn twee 

stiefzoons Gijsbert Verbeek en Pieter 
Rombouts…beiden ook toonaangevende 

vioolbouwers buiten Italië. Moet ik dit allemaal 
weten?  

Ja en Nee. Natuurlijk kan ik aan de slag gaan en 

volgens het boekje een instrument in elkaar 
sleutelen, maar onmiddellijk komen dan de ‘waaroms’ om de hoek kijken. 

Wat zorgt voor een goede klank? Wat IS een goede vioolklank? Waarom valt 
de keuze van het hout door de eeuwen heen zo uit? Waarom deze vorm, 
dikte, welving van de boven-en onderkant, afstand en lengte van de snaren? 

Eigenlijk komt tijdens het bouwen bij ieder onderdeel minimaal weer een 
niéuwe vraag naar boven. Dan is het goed om meer van de achtergrond, de 

herkomst, het groeiproces en de keuzes van het materiaal en achterliggende 
theorieën te kennen, of minimaal te weten waar Abraham de mosterd haalt, 
of Stradivarius zijn unieke klank. 



  

 
 
 

Bij Stradivarius aangekomen, is de keuze voor onze cursus gevallen op het 

model Viotti Strad 1709, met een formaat 4/4, wat zoveel wil zeggen, dat 
het een volwassen viool betreft, gebouwd naar het voorbeeld van 

Stradivarius in 1709, met een corpus van slechts 385 mm. (Momenteel 
direct uit voorraad leverbaar voor 12.890 euro.)  

                            En die ga ik zelf nabouwen! 

Alles, maar dan ook alles in de cursus wordt met de hand gezaagd, 

geschaafd, geschraapt en verlijmd met ouderwetse beender-lijm, die au-
bain-marie wordt verwarmd, alvorens te gebruiken. 

Het hout komt uit Beieren, Oostenrijk, Zwitserland of Bosnië en is lang 

gerijpt en nauwkeurig gedroogd. De zijkant 
of krans is gevormd rondom een binnenvorm 

(sjabloon) volgens Cremonese traditie. En de krul 
van de viool aan de hals wordt gesneden naar het 
originele model uit 1709. Zelfs de lak heeft een 

recept (geheim naar onze eigen meesters) naar 
een voorbeeld uit dezelfde periode, met de hand 

aangebracht. De keuze voor het achterblad, van 
esdoorn bestaat in ons geval uit twee delen, die als 

een taartpunt uit de stam zijn gezaagd en in tweeën 
wordt gedeeld, zodat de rug symmetrisch 
gespiegelde patronen vormt, het wordt als het 

ware uitgeklapt en dan verlijmd, na vele uren 
schaven, schrapen en meten. 

Maar zo’n eerste dag begint dus met de 
binnenvorm, het sjabloon, waaromheen de viool-
corpus gebouwd gaat worden. Daartoe beginnen we 

met het zagen, schaven van verstevigings-blokjes. Deze komen binnen de 
‘C’ zijdes van de viool om straks extra versteviging te kunnen aanbrengen 

aan de boven en onderkant van het corpus. 

Tijdens droging van de lijm, kan ik beginnen met de zijkanten, de krans van 
de viool, en allereerst de ‘C’-delen, die extra aandacht vragen om de juiste 

vorm te verkrijgen. De dikte van de krans moet komen op 1,0 tot 1,1 mm.  
Dus schrapend en schavend moet de dikte 

worden bepaald en regelmatig tijdens het werk 
worden nagemeten met een diktemeter. Wordt 
het dikker, of niet overal dezelfde waarde, dan 

zal tijdens het buigen sneller het hout kunnen 
breken, of minder makkelijk kunnen worden 

gebogen. Het buigen wordt met vocht en 
warmte om een ‘buig-ijzer’  (zie foto) geleidelijk 
tot de juiste vorm gebogen. Dan wordt ook 

stukje bij beetje elk gebogen deel van de krans 
verlijmd. 

 



  

 
 
 

Als alle krans-delen zijn aangebracht, verlijmd en gedroogd, zijn we 

inmiddels met het onderblad van esdoorn begonnen. Nu wordt het belangrijk 
om de binnenzijde van het onderblad zó glad en recht te krijgen, dat het 

feilloos aansluit op de krans van de viool-in-wording. Daarom is het werken 
op een glasplaat, bv keuken-placemat, een uitstekende ondergrond. 

Nu kunnen we de viool-sjabloon, met zijn zijkanten op het onderblad leggen 

en aftekenen. Tevens tekenen we een extra rand af om het achterblad te 
laten oversteken. Op de foto zijn de diverse onderdelen te zien: de viool-in-

wording-zonder sjabloon (even eruit gehaald), het losse sjabloon en nu 
zonder blokjes, want die zitten als versteviging al in de krans, het onderblad 
van esdoorn en het bovenblad van vuren.  

Volgende Fodovoni hoop ik voor en achterblad te hebben uitgehold, gebold, geschaafd 

en geschraapt. En wie weet, kan ik al met de hals en de krul bezig zijn. Het blijft  een 

projectje met veel geduld en een lange adem. 

 

 

 



  

 
 
 

                                                                                                                           Attie Nijboer                                                                    Mien bos
 

Ik zuuk je mit mien 
ogen 

alle daegen weer 
 

Ik bin gerust 
al weet 

ik toch 
Grif, Ie bin d’r! 
 

mar ik 
hoe lange nog? 
 

We kennen 

mekere 
deur en deur 
 

Bekennen 
oonze geheimen 

en ok oonze kleur 
 

Ie van kael  
tot bruun 
 

Inienend 
weer 

fris en gruun 
     

 

En ik? 
ik blief  

mar oold en gries 
 

Toch liggen d’r  
hiel  wat  

sporen 
 

In jow zaand 

en op et 
zaachte mos 
 

Stil bewies 

ligt daor 
verscheulen 
 

Van et kiend 
dat as ze kon 

bi’j jow kwam speulen 
 

En daor heur ruumte 
En gerak vun 

Altied weer! 
 

 

    Hielkje Westerhof     r   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 
 

Sterren boven Fochteloo       

 
Nu in Juli hebben we erg korte nachten. ‘Astronomisch’ donker wordt het niet 

meer. Maar toch, die diepe schemering maakt het donker genoeg om eens 

omhoog te kijken en veel te zien.  Onmiskenbaar is de Steelpan of Grote Beer 

die heel het jaar zichtbaar is. Nevels vinden we daar niet, maar andere 

sterrenstelsels des te meer. We kijken nu eigenlijk onze Melkweg uit, de ruimte 

in. In dit gebied zie je echt talloze andere ‘Melkwegen’, waarvan er 

verschillenden met een gewone verrekijker te zien zijn. Hieronder bijvoorbeeld M 

81 en M 82, het Bode systeem. Twee stelsels die elkaar aantrekken en ooit, maar 

dat is over honderden miljoenen jaren, zullen samensmelten. Wie goed kijkt ziet 

rechtsboven nog een paar schuine streepjes en onder NGC 3077 en UGC 5203. 

Ook dat zijn kleinere Melkwegstelsels.                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ook in de Steelpan staat het Windmolenstelsel, M 101 wat werkelijk enorm groot 

is. Onze Melkweg heeft een doorsnede van 87.000 lichtjaar, deze joekel het 

dubbele, zo’n 170.000 lichtjaar en is met een gewone kijker al zien kan. En dat 

op een afstand van 21 miljoen lichtjaar!  De vroegere astronomen hadden geen 

idee wat het was, die melkachtige vlekjes die ze ontdekten. Pas toen het 

mogelijk werd er foto’s van te maken zag men de structuren. 

   Bertus Rozemeijer                                    



  

 
 
 

Ook de foto’s die je hier ziet maak je niet door een keer de sluiter in te drukken. 

De foto boven, M 81 en M 82 zijn in totaal 62 uur belicht. Samen vormen ze een 

stapel van 744 foto’s. Telkens met een sluiter die vijf minuten open staat.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

M 101 is erg helder, maar ik had hier 26 uur belichting nodig, verdeeld over drie 

nachten om dit beeld te krijgen. Hieronder het Draaikolkstelsel, wat nog steeds 

gefotografeerd is met een lens die maar zeven keer vergroot. Het lijkt chaotisch 

en dat is het ook. Wat je ziet zijn twee stelsels achter elkaar. In alle afgebeelde 

stelsels zie je veel rode kleur, wat waterstof (Ha) is waarmee nieuwe sterren 

worden gevormd. Ook zie je veel blauw, het licht van miljarden super hete en 

maar kort levende sterren. Je ziet naast kleurrijke sterren ook weer die schuine 

streepjes. Alweer andere, veel verder weggelegen stelsels. Dit te zien is niet zo 

wonderlijk want als je weet dat er meer sterrenstelsels in heel het heelal zijn dan 

sterren in onze Melkweg kan het niet anders dat je er een ziet wanneer je 

omhoogkijkt. En waarom zou je dat niet doen? Bij ons in Fochteloo is de hemel 

nog mooi donker. We kunnen nu een flink stuk van de Melkweg zien. Doe je dan 

sta je  al snel versteld wat je zien kan. 



  

 
 
 

Nobilis 
                  

Het is weer zover! 
 
ZATERDAG 5 JULI 2025 VAN 11.00 – 16.00 UUR 

 
DAG VAN DE PRENTKUNST –  

Uitwaaien in Fochteloo 5.0 
 
Velen kijken alweer naar uit naar de inmiddels 

veel besproken kunstmarkt! 
In en om het dorpshuis ‘Et Legien’ en het 

centrum voor prentkunst (voormalige 
basisschool) van Stichting Nobilis zal het 
plaatsvinden. 

Ruim twintig prentkunstenaars tonen en 
verkopen hun werk vanuit de marktkramen en 

vertellen graag over de grafische technieken. 
In het centrum voor prentkunst treft u twee 

bijzondere tentoonstellingen aan:  
 
‘Prentkunstenaars uit Oekraïne’ en 

‘Mezzotinten van Gerda Förster’. 
 

Om 11.00 uur zal de opening plaatsvinden, om 11.30 uur is er een lezing over 
het werk en de plannen van Stichting Nobilis en om 13.30 uur is er een lezing 
over de grafiek van het Vlaams expressionisme. 

Een verkoop van dubbele boeken en prenten uit de prachtige Nobilis collectie zal 
plaatsvinden in het dorpshuis én u maakt bij een bezoek kans op een prachtige 

prent! 
De eerste honderd Vrienden van de stichting ontvangen een speciale prent. 
De toegang is gratis.  

Voor de bewoners van Fochteloo: kom, indien mogelijk, op de fiets in verband 
met de vele bezoekers met auto’s en het beperkt aantal parkeerplaatsen. 

Het gaat sowieso door, met droog weer buiten en bij regen in het dorpshuis! 
 
 

 
 

 
 
 

 
Graag tot ziens 

op 5 juli  
 
namens de 

commissie  
Uitwaaien in 

Fochteloo 5.0 
 



  

 
 
 

Activiteiten van de  

Historische Vereniging  
 

Appelscha e.o.                
Juni- juli – augustus 2025 
 

Programma Openluchttheater “De Koele” 
 

Za 05-07-2025 - Ooststellingwerf swingt met Soul Justice en Spill the 
Beans 
De Rotaryclub Oosterwolde organiseert voor de 4e maal een concert in het 

openluchttheater De Koele in Appelscha.  In het kader van “Ooststellingwerf 
Beweegt” gaan ze dit keer lokaal en bieden ze het podium aan maar liefst 2 

fantastische bands uit Ooststellingwerf: Soul Justice en Spill The Beans. 
Met hun swingende muziek uit de jaren 70, 80 en 90 van o.a. The Doobie 
Brothers, Simply Red, Steely Dan, Hall & Oates en vele andere, wordt het 

genieten van Timeless Groovy Music bij een ondergaande zon in een prachtige 
ambiance! 

Aanvang 20:00uur. Kaarten in de voorverkoop via 
https://ticketpoint.nl/evenement/ooststellingwerf-swingt/#tickets á € 19,50 p.p. 

 
Za 12-07-2025 – Blueslines met Blues en Bluesrock 

De formatie Blueslines komt uit Noord Drenthe/Groningen. Drenthe en de blues 
zijn al vele jaren onlosmakelijk met elkaar verbonden. Blueslines zet deze traditie 

voort en speelt vele aansprekende covers van blues en bluesrock uit binnen- en 
buitenland zoals nummers van BB King, Bernard Allison, Beth Hart en Eric 
Clapton. Ook wordt in een afwisselend programma uitstapjes gemaakt naar de 

hedendaagse bluesrock.  
Aanvang 20:00 uur. Kaarten aan de kassa á € 10,00 p.p. 

 
Zo 20-07-2025 - Williamstown Inc. - Blues/Rockband 

Het repertoire van Williamstown bestaat uit covers van o.a. Joe Bonamassa, ZZ 
Top, Cuby and the Blizzards en Brainbox. Bekend werk dus, maar ook nummers 

die wat minder bekend zijn bij het brede publiek, maar die desalniettemin goed tot 
hun recht komen op de setlist. Alle bandleden hebben ruimschoots hun sporen 
verdiend in de muziek. Zij hebben nog steeds heel veel plezier in hun optredens. 

Het maakt de heren niet uit of ze in een kleine kroeg of in een grote zaal staan. 
Het publiek moet het goed naar de zin hebben; dat is altijd het doel. Het podium 

van Openluchttheater De Koele heeft bij de bandleden wel een speciaal plekje in 
de muzikale harten. De unieke locatie in het mooie bos van Appelscha is een 
‘Ooststellingwerver thuiswedstrijd’ voor drie van de vijf mannen. 

Aanvang 15:00 uur. Kaarten aan de kassa á € 10,00 p.p. 

 
Vrij 22-08-2025 - Jesse Redwing (AUS) en Jack Bottleneck (FRL) 
Twee van de meest rauwe, soulvolle en authentieke blues-rock bands delen 

samen het podium. Een band van eigen Friese bodem en een band van Down 
Under ofwel Australië gaan samen het Openluchttheater op zijn kop zetten. 

Aanvang 20:00 uur. Kaarten in de voorverkoop via 
https://dekortsluiting.eventgoose.com/ 
á € 20,00 p.p. 

 

https://ticketpoint.nl/evenement/ooststellingwerf-swingt/#tickets
https://dekortsluiting.eventgoose.com/


  

 
 
 

Vrij 29-08-2025 - Classic Night Appelscha - De Lionel Ritchie Tribute  

                                                   en de Abba Tribute. 
Laat je meenemen door de legendarische hits van Lionel Richie! Leadzanger John 

Oldenstam, bekend van o.a. de grote musicals zoals The Lion King en Dirty 
Dancing, brengt de onvergetelijke klanken van Lionel Richie tot leven. Geholpen 
door professionele muzikanten, die hun sporen in de Tribute-wereld meer dan 

verdiend hebben, wordt het een show om niet te vergeten. Nog meer plezier deze 
avond met de tijdloze muziek van ABBA, gebracht door twee top vocale 

zangeressen en vier zeer ervaren muzikanten! De ABBA Tribute Band zorgt voor 
een onvergetelijke show met al hun iconische hits zoals Dancing Queen, Mamma 
Mia, en Take A Chance On Me. De magische combinatie van fantastische zang, 

energie en de legendarische ABBA-sound brengt je terug naar de glitter en 
glamour van de jaren ’70 en ’80! 

Aanvang 20:00. Kaarten in de voorverkoop via https://mijntickets.shop/abba-
tribute/6723aba42cec7 á € 22,50 p.p. 
 

Tevens organiseert PKN i.s.m. de Roggeberg een kerkdienst op zondag 20 en 27 
juli en 3, 10, 17 en 24 augustus, aanvang 10.00 uur.  

 
Voor verdere informatie verwijzen we u naar de www.hvappelscha.nl 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mijntickets.shop/abba-tribute/6723aba42cec7
https://mijntickets.shop/abba-tribute/6723aba42cec7


  

 
 
 

 
 
Op 15 augustus 1945 gaf het keizerrijk Japan, dat na de capitulatie van 

Duitsland de oorlog voortzette, zich over aan de geallieerden. Dat was het echte 
einde van de Tweede Wereldoorlog. Voor veel oud-bewoners van de Kampen 

Ybenheer en Oranje betekent die datum veel meer dan 5 mei 1945. 
 
In het kader van ’80 jaar vrijheid’ organiseren Dorpsbelang Fochteloo en de NM-

community Fochteloo een herdenking in Kamp Oranje. Medewerking wordt 
verleend door muziekkorps Laudando uit Appelscha. 

Iedereen die belangstelling heeft voor de bijzondere geschiedenis van deze 
kampen en/of de Indische kant van ons verleden, is van harte uitgenodigd om 
hierbij aanwezig te zijn. Voor alle bezoekers is gratis een  brochure beschikbaar 

over de geschiedenis van de kampen, waarin ook aandacht wordt geschonken 
aan de persoonlijke herinneringen van voormalige kampbewoners aan de 

Japanse bezetting. 

 

15 augustus 2025 – 14.00 uur tot 15.00 uur 
Kamp Oranje aan de Veenweg te Fochteloo 

 
Opgave graag via: Ybenheer-en-Oranje@outlook.nl 

 
 

Foto: Japanse delegatie komt aan op slagschip Missouri  
         om capitulatie te tekenen. 

mailto:Ybenheer-en-Oranje@outlook.nl


  

 
 
 

Dorpsnieuws 

 
Bedankt voor jullie steun 

Langs deze weg willen we iedereen heel hartelijk bedanken voor de vele lieve en 

warme reacties, de bloemen, de kaarten en de persoonlijke woorden die we 

hebben mogen ontvangen na het overlijden van mijn lieve vrouw, onze mam en 

oma 

Korry Boonstra-Baron 

Het gemis is enorm, maar het is een grote troost om te merken hoeveel mensen 

aan ons denken en hoeveel Korry voor anderen heeft betekend. Jullie steun, in 

welke vorm dan ook, heeft ons echt geholpen in deze verdrietige tijd. 

Tjerk Boonstra, kinderen en kleinkinderen  

Fochteloo, juni 2025  

 

----------------------------------------------------------------------- 

markt

   

Wat: alles zelfgemaakt: keramiek, sieraden, epoxy, geitenmelkproducten, 

bloemen, honing, poppen, houten spullen, muziekinstrumenten en nog veel meer 

Wanneer: zaterdag 23 augustus 2025 

Waar: Fochteloo      Veld: Zuideinde - Vogelrijd – Stienekamp 

(Bij “slecht” weer is de markt in dorpshuis Et Legien, Zuideinde 26a Fochteloo) 

Tijd: 11.00 uur tot 16.00 uur 

                      



  

 
 
 

Schoonmaakdag geslaagd 

Zaterdag 14 juni 2025 hebben we met de aanwezige vrijwilligers: Jan van Goor, 

Henk Wieland, Arjen de Wit, Arnold Kok, Janny en Reinder Jansen, Yvonne 

Tingen het dorpshuis Et Legien weer z’n jaarlijkse schoonmaak gegeven. 

   

   

 Samen met de aanwezigen genoten van de koffie met koek en om half een was 

iedereen klaar, maar niet voordat we samen met soep en een broodjes de dag 

hebben afgesloten. Vele handen maken licht werk. 

Jeu des boules 
 

Deze zomer wordt er ook weer  
Jeu de boules georganiseerd. 
Elke laatste zaterdag van de maand  

tot en met 27 september kunt u  
om 16.00 uur spelen 

 

           Roelie van Goor 

Koffieochtend in het dorpshuis 
 

In de maanden juni, juli en augustus  is er geen koffieochtend.  

Na deze periode gaan we verder en wel op:  

20 september, 18 oktober, 15 november, 20 december.  



  

 
 
 

 


