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Namens de redactie - Betty Boersma

Dorpsgenoten

Na wat problemen met de verschijning van de Fodovoni is het nu toch zover.
Een nieuw editie is tot stand gekomen.

Het is een volle krant met diverse interessante en leuke wetenswaardigheden
met als hoogtepunt de overwinning van “ons” voetbalteam.

Zoals jullie in de colofon kunnen zien is de redactie kleiner geworden.

Nynke Jongedijk heeft te kennen gegeven te stoppen met de Fodovoni.

Wij hebben haar met bloemen bedankt voor haar inzet en leuke columns.

Bij deze dorpskrant wordt ook de krant voor het dorpsfeest van september
uitgedeeld. Let op het formaat van de feestkrant is kleiner.

Veel leesplezier.
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Inwoners van Fochteloo,

Het kan u niet zijn ontgaan dat de vacature beheer dorpshuis nog steeds niet is
ingevuld.

Er zijn altijd vrijwilligers nodig om de zaal voor te bereiden, koffie te schenken,
bar werkzaamheden en dergelijke.

Dat lukt ook altijd. Maar veel taken worden nu tijdelijk ingevuld door leden van
de Beheers commissie.

Wat we nodig hebben is:

e Een codrdinator voor de vrijwilligers, die zorgt dat er op de juiste
momenten een vrijwilliger is
Iemand die de inkoop regelt.
Een contactpersoon die de agenda beheert en de afspraken maakt en dit
doorgeeft aan degene die inkoopt en de vrijwilligerscodrdinator.

Dit hoeft niet allemaal in één persoon. Wel is het duidelijk dat de activiteit sterk
bepalend kan zijn voor de inkoop en er ook een verband is tussen agenda, soort
activiteit en hoeveel en wat voor vrijwilligers er nodig zijn.

Voor deze taken is een vrijwilligersvergoeding beschikbaar.

Ook als u maar beperkt beschikbaar bent en zich nog niet in staat acht tot
bovengenoemde taken, kunt u zich uiteraard opgeven als vrijwilliger.

Bijvoorbeeld als u denkt; ik kan alleen op dinsdagmiddag, (kan elk dagdeel van
de week zijn) dan geeft u dat aan bij de beheerscommissie via een mail aan
dorpsbelang@fochteloo.nl. Dan wordt u alleen benaderd als er op die tijd iemand
nodig is. Als het dan toch niet kan: even goede vrienden.

\\ 7,

Wel zult u merken dat “'vrijwilliger zijn’” leuker wordt als je het na een paar keer
inwerken vaker doet, dan gaat het gemakkelijker en is er meer tijd voor de leuke
kant.

Met vriendelijke groet,

Bestuur Dorpsbelang en Beheercommissie dorpshuis.
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Voorstel Fodovoni bezoek burgemeester

Beste inwoners van Fochteloo,

Op 2 juni komt de nieuwe burgemeester, Jack Werkman,
kennismaken met de inwoners van Fochteloo.

Graag geven we ieder die dat wil de gelegenheid hem dan de hand
te drukken. Daarvoor hoeft u zich niet op te geven. U bent welkom
van kwart over drie tot kwart voor vijf.

Als u namens een bedrijf of organisatie gevestigd in Fochteloo een
kort woord wilt spreken of iets aanbieden, dan kunt u zich daarvoor
tot 10 mei opgeven bij het bestuur van dorpsbelang op het bekende
emailadres: dorpsbelang@fochteloo.nl

Later kan niet want we moeten uiterlijk 12 mei het programma aanleveren bij de

gemeente.

Met vriendelijke groet,

Bestuur Dorpsbelang
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Baukje de Vries

Fochteloo pakt het eerste kampioenschap in de historie van de club.
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Eén groot feest was het afgelopen zondag 23 april in Fochteloo. De FC pakte
deze dag voor het eerst in de historie van de club het kampioenschap in de vijfde
klasse B. Makkelijk ging de wedstrijd tegen Sport Vereent in Olderberkoop niet,
maar gewonnen werd er wel.

De spelers werden vervoerd met een limousine en taxibusjes (verzorgd door de
Boer'nbob Taxi). Er kwam een bus vol supporters en de zon scheen.

Alle ingrediénten waren aanwezig voor een historische zondagmiddag.

De zenuwen waren in de eerste minuten te zien bij de spelers.

De bal werd niet altijd goed overgespeeld en ook topscorer Dennis Westerhof
stond nog niet op scherp. Na acht minuten kreeg hij een eerste kans, maar het
schot op doel werd gemist. In de 19e minuut kwam er wederom een grote kans
en deze was wel raak. Een vrije trap van Yorick Baron werd goed ingekopt door
Niels Lindeboom. De spelers en het publiek van Fochteloo gingen uit hun dak.
Helaas was feestje tien minuten later minder groot aangezien de thuisploeg de
stand gelijk wist te trekken. Een schot wist keeper Rick Kattouw nog te redden,
maar hij had de bal niet klemvast en zo kon er door Sport Vereent binnengetikt
worden. Het spel werd vervolgens grimmiger. Dit resulteerde in een aantal gele
kaarten tijdens de eerste helft en in de blessuretijd kreeg FC Fochteloo een
penalty.



Westerhof wist deze kans goed te benutten en zo konden beide teams met een
1-2 stand de kleedkamers opzoeken.

Na de rust ging FC Fochteloo door met het spelen van goed spel en dit zorgde al
snel voor een 1-3 stand. Een goede aanval werd afgerond door wederom
Westerhof, die daarmee zijn totaal op 36 zette. Het publiek ging op de banken
staan en stond al juichend en zingend achter de ploeg van trainer Gert Jan
Koops. Tien minuten voor tijd kreeg Sport Vereent een penalty en deze werd
benut door de thuisploeg. De spanning kwam hiermee terug in de wedstrijd,
maar de scheidsrechter vond het vijf minuten later wel tijd voor een feestje.

Zo werd er afgefloten met een 2-3
stand en barstte een groot feest los
op het veld. De spelers werden

bekroond met een medaille

aanvoerder Jannes Duin mocht de
eerste prijs voor de club omhoog

houden.

Bij terugkomst in Fochteloo

mochten de spelers op de platte
wagen, die omgetoverd was tot
kampioenswagen, door het dorp en
werden zij door de supporters
onthaald bij sportpark Et Legien.
Daar ging het feest nog tot in de

late uurtjes door.

en

Tot slot willen wij attenderen op de jaarlijkse
koekactie. Deze wordt gehouden op maandag 15 en

. dinsdag 16 mei. Op deze dagen komen wij weer

‘s avonds bij u langs met overheerlijke verse
ontbijtkoek. Waar de prijzen de afgelopen tweejaar

. fors zijn gestegen houden wij vast aan de prijs die u

gewend bent namelijk € 3.50 voor 1 koek,
€ 5,00 voor 2 koeken.

Hopelijk neemt u allemaal een koek af, wij kunnen
het steuntje in de rug namelijk zeer goed gebruiken.

De kersverse kampioen speelt dit seizoen nog drie
wedstrijden:

Zo 30/4 14.00 FC Fochteloo 1 - Blankenham 1
Zo 14/5 14.00 v.v. Diever-Wapse 1 - FC Fochteloo 1
Zo 21/05 14.00 FC Fochteloo 1 - Old Forward 1



“Nieuw"” in Fochteloo

Ons is gevraagd een stukje te schrijven om ons als redelijk nieuwe bewoners van
Fochteloo voor te stellen. In de quiz is ons huis benoemd als het laatst
gebouwde. Jaartal 2019.

Toen is de bouw begonnen en op 31 maart 2020 zijn we verhuisd van Haulerwijk
naar Fochteloo.

In 2017 zagen we dat deze kavel te koop was. Aangezien we al langer op zoek
waren naar een huis of een bouwkavel op een mooie plek hoefden we niet lang
na te denken en hebben de kavel kunnen kopen.

Het proces van zelf een huis ontwerpen en vervolgens laten bouwen heeft een
aantal jaren geduurd, maar we zijn blij met hoe het geworden is.

We wonen met veel plezier in Fochteloo, samen met onze 5 katten.

Wytze is geboren en getogen in Haulerwijk. Bijna zijn hele leven heeft hij in het
centrum gewoond in een prachtig pand uit 1911. Aangezien het tijd was voor een
tuin en een vrijer plekje hebben we besloten uit Haulerwijk weg te gaan.

Wytze heeft de HTS gedaan en werkt als werktuigbouwkundige bij Dunlop in
Drachten.

Lara is opgegroeid in de Achterhoek. In 2014 is ze van Twente naar Haulerwijk
vertrokken om bij Wytze te gaan wonen. De overgang van Twente/Achterhoek
naar Friesland was niet zo groot. Temeer omdat Lara van geboorte half Fries is.
En omdat de Achterhoek ook heel mooi is ©. Ze werkt als datamanager bij
Integraal Kankercentrum Nederland (IKNL) en 2 x per maand rijdt ze naar
Enschede om in het ziekenhuis daar als huidtherapeute te werken.

In onze vrije tijd zijn we aan het klussen in en aan het huis en we vinden het
leuk om de tuin aan te leggen en te verzorgen. En natuurlijk genieten we ook
van wandelen en fietsen in deze ontzettend mooie omgeving en natuur om ons
heen.

Kom gerust eens een praatje maken als we in de tuin bezig zijn.
Hartelijke groeten, Wytze en Lara, Noordeinde 3




Paasvuur

Op zondag 9 april was er door zestien enthousiaste
Fochtelooers weer een Paasvuur georganiseerd.

In de wijde omgeving van Fochteloo waren
aankondigingen van het evenement opgehangen. Het
inzamelen van het snoeiafval was geregeld. Op de dag
zelf is er gezorgd voor een soepel verloop van de
verkeersstroom en waren er parkeerhulpen aanwezig.
Om 19:30 ging de brand in de stapel en kon het feest
los. Een kleine duizend bezoekers konden onder het
genot van muziek, een broodje hamburger en een
drankje zich warmen aan het vuur en elkaar.

Eva Roél

Hallo lezers,

Op zaterdag 15 april jl. zijn wij als vrijwilligers van het dorpshuis getrakteerd op
een gezellige avond. Voor warm eten was gezorgd, alles even lekker en voor
ieder wat wils. Pluim voor de cateraar!

Ook waren er spellen klaargezet en na het eten konden we, in teams van drie

verdeeld, aan de slag!
Schaterlach en fanatisme gingen gemoedelijk hand in hand!

Bestuur van het dorpshuis, “Hartelijk dank” voor deze blijk van waardering voor
de vrijwilligers van het dorpshuis.

Maar .......... waar blijft de jongere garde vrijwilligers?



Otto de Vent

Prehistorische nederzetting in de Tachtig Bunder

Kenners van de oudheid rekenen het gebied ten oosten van Oosterwolde tot de
vroegst bewoonde gebieden van Noord-Nederland. Alle voorwaarden voor
vestiging waren daar 5000 jaar geleden aanwezig: water (het huidige Groot
Diep), hooilanden die ‘s winters overstroomden waardoor een laag vruchtbaar
slib achterbleef, groenlanden, een hoogte rug geschikt voor bewoning en voor de
akkers (de oude bewoningsas van ons dorp) en heide overgaand in veengebied
(het Fochtelooérveen).

De heide werd benut voor het houden van schapen en het steken van plaggen
(voor de potstal) en in het veengebied was er de turf als brandstof.

Voor de vroegste bewoners (aanvankelijk doortrekkende voedselverzamelaars)
moet dit aantrekkelijk terrein zijn geweest. We weten dit uit de tientallen
vondsten bij de ontginningen in de dertiger jaren gedaan. Wie daar wat meer
over wil weten leze het boek van de bekende plaatselijke amateur-archeoloog
H.J. Popping (1885-1950) uit Oosterwolde: Praehistorie in een veengebied
(1935).

Nu had deze Popping niet alleen een goede neus voor ‘stienties’ hij wist ook hoe
hij er aan moest komen. Hij was actief in de periode van de veenafgravingen en
de daarop volgende ontginningen. Het meeste materiaal was op de
oorspronkelijke zandbodem na de afgraving goed geconserveerd achtergebleven.
Ook was het prettig dat de vinders (vaak turfgravers) niet schroomden Popping
op de hoogte te stellen van hun vondsten: ze wisten dat hij er een paar centen
voor over had. Daarnaast kon hij zich gemakkelijk vrij maken uit zijn zaak
(drukkerij en uitgeverij) en was doorgaans bereid direct op zijn motor een kijkje
te komen nemen.

Vooral dit laatste was erg praktisch: zo kon hij bijna overal komen.

Bij het verschijnen van genoemd boekwerk was de grootste ontdekking uit de
prehistorie van ons dorp nog niet gedaan: de nederzetting uit de IJzertijd
waarvan de grondsporen in resp. 1935 en 1938 bij werkzaamheden door
ontginningsmaatschappij De Drie Provincién aan het licht kwamen in de zgn.
Tachtig Bunder (ten noorden van het fietspad richting Ravenswoud aan de
oostkant van Fochteloo).

Deze nederzetting (door de archeoloog van Giffen beschreven in 1954) bestond
uit een paar boerderijen met bijgebouwen. Verder werden sporen van
vuurplaatsen, omheiningen, sloten en putten ontdekt en een groot aantal
bijvondsten in de vorm van werktuigen, urnen, schalen etc. Uit het grote aantal
verspreide grondsporen die door de ontginningen deels verstoord en/of
verdwenen waren kon gereconstrueerd worden dat hier eertijds een nederzetting
bestond met meerdere boerderijen, akkers etc.

De ontdekking van deze boerennederzetting in de dertiger jaren (een van de
plattegronden stond lange tijd bekend als het ‘Fochteloo-type’) was een
regelrechte sensatie. Er werd een groot aantal krantenstukken aan gewijd en
velen kwamen in de zomer van 1938 een kijkje nemen naar de grondsporen van
deze ‘Germaansche boerderij’, zoals deze toen nog werd genoemd (de entree
naar dit land, van de fam. van Rozen, was via de schapendrift of via de kleine
singel, achter de woning van, indertijd de fam. Veen, nu J. Been).



Het unieke van deze boerennederzetting is er anno 2023 wel enigszins af: de
laatste jaren zijn op meer plaatsen in Nederland plattegronden van boerderijen
van rond het begin van de jaartelling blootgelegd (o.a. bij Assen, Zwolle en
Noord-Limburg) en vrij algemeen neemt men nu aan dat permanente vestiging
rond het begin van onze jaartelling op de hogere gronden wel meer voorkwam
dan alleen te Fochteloo.

Nu wil het geval dat vlakbij de plaats van de nederzetting in Fochteloo een ander
opmerkelijk natuurhistorisch verschijnsel in de negentiende eeuw aan het licht
kwam, nl. een ‘oerbos’ (ten zuiden van het huidige fietspad F.loo-R.woud). Door
het inklinken van de grond als gevolg van de verbeterde afwatering kwamen
daar de restanten aan de oppervilakte van een geweldig prehistorisch oerwoud
met volgens de beschrijving uit die tijd ‘bomen met stammen van drie meter in
omtrek’.

Uit de ligging van deze stammen kon men afleiden dat de bomen van dit bos in
€én keer moeten zijn omgewaaid misschien nadat ze al geruime tijd ‘aangetast’
waren door de elk jaar verder aangroeiende en oprukkende veenlaag. Ook deze
ontdekking en latere ‘ruiming’ van dit oerbos bracht rond 1890 vele
nieuwsgierigen en wetenschappers naar Fochteloo en ook dit vond zijn weg in
een aantal interessante stukken in kranten en boeken (in een tijdschrift vonden
we een foto van een van de stammen met daarop een boerenwagen in de lengte
daarop met een aantal kinderen; deze stam was vanwege de omvang moeilijk
‘klein’ te krijgen en moet daar jaren hebben gelegen).

In zijn (dia)lezingen over de prehistorie van ons gebied noemt archeoloog Sake
Jager (geb. te Oosterwolde) de nederzetting bij Fochteloo een ‘absoluut
hoogtepunt in de archeologie van ons gebied’ en ‘vondsten die alle andere
overtreffen in aantallen en bijzonderheden’.
Jager schetst dan het volgende beeld: het is welhaast zeker dat de bewoners van
de nederzetting deze door het stijgende water en de oprukkende veenlaag
hebben moeten verlaten. Dit moet gebeurd zijn voor het veen zijn maximale
grenzen bereikte en dus voor de ondergang van dit woud. De mensen woonden
dus lange tijd op de zandhoogte in de onmiddellijke nabijheid van dit oerbos.
Mogelijk heeft men zich op de viucht voor het water gevestigd verder noordelijk
(ten oosten van Fochteloo-noord zijn sporen van zgn. celtic-fiels ontdekt) of in
het gebied dat we nu Weper noemen. Misschien ook trokken ze zuidelijker naar
een nog hoger liggend gebied (het huidige Appelscha omg. Bosberg). Het gebied
dat ze hadden verlaten leefde voor hen voort onder de naam ‘Fochteloo’ (vochtig
bos). Het gebied waar ze zich vestigden houdt in zijn huidige naam mogelijk de
herinnering levend aan de reden van hun komst:
Appelscha (= watergebied (apa = water;

scha (= gea?) = gebied?).

Misschien is het verhaal compleet anders. Wie het weet
mag het zeggen.

Sake Jager heeft er samen met Evert van Ginkel een
interessant boek over geschreven (in: Archeologie van
de Stellingwerven, 2005).

Zie ook de film Van iestied naor wieshied (2021).
Genoemde boeken en de film zijn ook te vinden op
internet. Ook is er een info-bord aan het fietspad naar
het Fochtelooérveen.
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Wie wonen er in Fochteloo en omgeving?

Nelle Raaphorst

Jelle Lamain en Marga Veenstra.

De voordeur aan de straatkant van de oude school aan het Zuideinde 23 gaat
open. Jelle Lamain groet, trekt de deur wijder open en vraagt: 'Kom je niet
achterom?' 'Eh, nou nee, niet de eerste keer dat ik op visite kom en zoiets moet
je toch verdienen?'

Grijnzend neemt hij mij mee de oude school in. Als ik achterom was gegaan had
ik niet die prachtige gang gezien waarin de wc-deuren er nog net zo staan als
vroeger. 'Dat zijn kasten en twee ervan zijn tot een grote wc gemaakt.' De rest
van de gang staat vol met boekenkasten, cd-rekken en ander gekleurd spul.

Ik kan zo gauw niet ontdekken wat. De gang (zie foto) waarin, zo hoor ik later,
hun dochters hebben leren skeeleren. Jelle roept zijn vrouw Marga Veenstra en
neemt me mee naar de grote gezellige woonkeuken achter in het gebouw.
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Opgegroeid in resp. Nieuwe Pekela en Grootegast hebben ze elkaar in 1985 leren
kennen bij vrienden in Groningen, waar Marga toen studeerde.

Dit is hun derde woning. Ze hebben altijd al een hang gehad naar aparte
woningen. In Haarlem hebben ze 5 jaar in een oude slagerij gewoond. In
Tienhoven 14 jaar in een oude fourniturenwinkel en ze wonen nu alweer 17 jaar
in de oude school in Fochteloo. 'Hoezo Fochteloo?"

Ze zijn gevlucht voor de gekte. Jelle vertelt dat hij bij Ahold in Zaandam werkte
en vanuit Tienhoven in de beginjaren in drie kwartier in Zaandam was.

Na 14 jaar kostte het hem zeker een half uur voordat hij op de snelweg kwam.
Marga werkte zelfstandig als kinder- en jeugdpsychiater en kon overal wel werk
krijgen. Ze hebben letterlijk de kaart van Nederland genomen en zijn gaan
zoeken naar de 'donkere gebieden, de gebieden met de minste mensen.

' Tja, dan is Fochteloo niet zo moeilijk te vinden.



Met twee jonge dochters van 5 en 7 jaar streken ze neer in de oude school. In
juli van 2006 hebben ze eerst een week op de Camping in Fochteloo gestaan
zodat de beide meiden al vast konden kennismaken met de nieuwe school.
Vervolgens hebben ze de maand augustus in de garage geleefd, omdat er nog
het een en ander opgeknapt moest worden in de school.

Het was het jaar van een dorpsfeest. Ze kregen de tip om het hele buurtje uit te
nodigen op de koffie. Ze kwamen allemaal! Het was een mooie kennismaking
met de buurt en het dorpsfeest. Marga zegt dat zij en de kinderen zich verkleed
hadden als dieren en zo in de optocht meefietsten. 'En gelijk een prijs
gewonnen!' Nu studeren de beide dochters in Utrecht en Wageningen. Marga
grinnikt: 'Ze komen zo nu en dan eens met hun vriendjes naar huis.' Jelle knikt.

Nadat hij bij Ahold was vertrokken is Jelle zelfstandig geworden. Hij handelt in
grondstoffen voor de levensmiddelenindustrie. Zijn bedrijf heet: 'LFCS. Dat staat
voor Lamain Foods Consultancy & Speciality.

'Oké... mond vol maar wat doe je nu precies?' Kennelijk heeft hij die vraag wel
eens eerder gehad want hij staat op, pakt een glas met wat water en een busje.
Hij neemt uit het busje een lepel grijzig dikkig poeder en roert dat door het
water. Het mengt mooi en er ontstaat een stevige gelachtige massa. 'Dat poeder
is een grondstof gemaakt van aardappels, nee het is geen zetmeel, en als je dat
met water mengt dan geleert het volledig. Dat wil zeggen dat het er
morgenochtend nog net zo uitziet en dat het poeder niet als een laagje onder het
water is gaan liggen. Hij heeft contacten met een Italiaanse firma die dit poeder
maakt. Het is geschikt om als bindmiddel te gebruiken in de vleesindustrie. Het
zit bijvoorbeeld in bekende vleesvervangende producten. Er is een heel
assortiment van dit soort grondstoffen; alle allergeen vrij en natuurlijke
producten, zonder E-nummers.

Hij zoekt een klant voor dit product, bezoekt hen en adviseert. Hij heeft nu een
paar grote klanten. Hij heeft geen behoefte aan 'groter groeien.' 'Ik werk graag
zelfstandig en met meer personeel wordt het ongetwijfeld anders.'

Marga Veenstra werkt ook zelfstandig. De jeugdzorg, waaronder de kinder- en
jeugdpsychiatrie vallen de laatste jaren onder de Gemeenten. 'Dat is geen
vooruitgang' verzucht ze. Het papierwerk alleen al! Het is voor een eenpitter niet
te doen.' Gelukkig heb ik ook werk in Joure en daar doen ze de administratie.

Ze heeft in het Dorpshuis, aan de overkant, een eigen werkkamer waar ze haar
cliénten (kinderen en hun gezinnen) ontvangt. Haar werkzaamheden zijn met de
ouders en kinderen en soms leerkrachten uitzoeken wat er precies aan de hand
is. Daarnaast geeft ze therapie en eventuele medicamenteuze ondersteuning. Ze
deelt de kamer (niet tegelijk) met diétiste Tessa Bonnema en een
psychomotorische therapeute. Ze werkt ook nog twee dagen bij Therapeuticum
Joure en een dag in de 2 week bij Fier Fryslan.



Op mijn vraag wat ze nu meer zouden willen voor of in het dorp verzucht Marga
dat het wel mooi zou zijn als er in het weekeinde meer opvang gezinnen zouden
zijn voor kinderen om de ouders te ontlasten en de kinderen een paar dagen op
de ruimte te gunnen. Daar is altijd een tekort aan.

Wonen, werken en hobby's. Ja, hobby's hebben ze wel. 'Kom maar mee.'

De twee grote lokalen aan de zijkant van het gebouw zijn verdeeld in een voor
hem en een voor haar. Al is die van hem ook de gezamenlijke zitkamer. 'Pas op',
afstapje'. Om een slaapverdieping mogelijk te maken is het oude lokaal
uitgegraven. Zo win je ruimte. Ik stap naar binnen en kijk mijn ogen uit.
Gelukkig geven ze mij de tijd om rond te kijken. Een heerlijke grote kamer met
heel veel licht. Ik zie gitaren, Afrikaanse maskers, boeken, een aardewerken pot
die speels op zijn kant ligt een heerlijke grote bank en nog veel meer. Ik zie
overal gitaren staan. Jelle heeft 7 gitaren en speelt als basgitarist in twee
bandjes. Een elektrische coverband 'Missing Tyrone' en in een akoestische band
'Fact and the Fictions.' die eigen muziek (folk, americana) maakt en speelt.

Marga gaat mij voor naar haar kamer. Ook daar moet ik even de tijd nemen om
rond te kijken. De inrichting, de glazen potten, de kleuren, de vilten
kunstwerkjes doen mij meteen aan Hawar in Oldeberkoop denken. (Het textiel
instituut dat gevestigd is in de voormalige landbouw-huishoudschool.)

Het licht valt prachtig door de grote ramen van het voormalige klaslokaal.

Later valt het me op dat alle stoelen in de keuken mooie gekleurde doeken over
de leuningen hebben. 'Ja, zelf gemaakt.'

Ze is, 17 jaar geleden, vrij snel bij een quiltgroepje in het dorp is gegaan. 'Het is
jammer dat dat is opgeheven. Ik zou het wel leuk vinden om zoiets weer op te
richten of aan mee te doen. Gezamenlijk dingen doen en ondertussen gezellig te
kletsen. Zo groeit het contact en dat is wel belangrijk in een dorp.'

De koffieochtenden zijn een gelegenheid om met elkaar in contact te komen.

Ik ben het met haar eens en we besluiten elkaar weer te zien op de
eerstvolgende koffieochtend.



Judith Bouma - Litjens

KIESPIJN, LEERLOOIEN, VERF, BIER OF JENEVER ...

De Wilde gagel geeft het
hoogveengebied kleur!

De struiken kleuren het
Fochtelooérveen rood tussen

het Pijpenstrootje. Het is een
soort die voorkomt op onder
andere zure venige grond, in het
Fochtelooérveen staat deze vooral
in de laagveengedeelten.

In de winter staan ze graag nat,
in de zomer droog.

Deze fluctuaties zijn nodig bij
deze soort.

De struiken zijn vaak tweehuizig (6f mannelijk 6f vrouwelijk). Bij Wilde gagel kan
het zijn dat een struik het ene jaar alleen mannelijke katjes heeft en vervolgens
van geslacht wisselt en daarna alleen maar vrouwelijke katjes draagt ...

De soort staat al lange tijd op de Rode lijst als ‘gevoelig’. In maart kleuren ze al
mooi rood, de bloeitijd is april en mei, daarna komen de blaadjes pas aan de
struiken tevoorschijn. Deze dofgroene blaadjes hebben aan de onderzijde
harsklieren, die een typische, fijne, geur geeft. Deze blaadjes werden vroeger
gekneusd en in een hoofdkussens gestopt tegen vlooien en luizen. Verder werd
de struik ook gebruikt tegen kiespijn, bij leerlooien en de bloemknoppen als
verfstof, maar ook tegen motten in de kast. In bier wordt het gebruikt in plaats
van Hop (waar momenteel ook een tekort van is) en er is een speciale Jenever,
de Gageljenever. Een erg mooie, bijzondere, bovendien lekker fris ruikende
struik met een verhaal.

www.facebook.com/fochtelooerveen.info
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De Laatste Eer van Fochteloo werkt van april 2023 weer met
De 2 ervaren bodes die vanaf het moment van het melden van
Laatste Eer .. .
het overlijden tot en met de dag van de uitvaart voor u
klaar staan om samen met u een passende uitvaart vorm te
geven. En die u daarbij ontzorgen daar waar nodig en
gewenst is.

v' Jochem Wouda: Houtwal 30-B7 Oosterwolde.

Tel: 0516-541986/ e-mail: uitvaartjochum@gmail.com
v' Westera uitvaartverzorging: Oude Rijksweg 7 Vries

Tel: 0592-543082/ e-mail: info@westera.nl

Bent u lid, dan kunt u 24/7 gebruik maken van onze bodes. Door uw
lidmaatschap bij onze vereniging weet u zeker dat de kosten voor de uitvaart
beheersbaar zijn en blijven. Het scheelt al gauw € 1500.—op het totaal bedrag
aan kosten.

Ook kunnen wij een opbaring verzorgen in het afscheidshuis te Oosterwolde.

Nog geen lid? Laat u nader informeren door:

R. Riemsma-Oosterkamp.
Tel. 0592-422370.
Mail: uitvaartver.d.l.e.fochteloo@gmail.com

Oud ijzer actie RV DEO &
RV DEO en PC de Ponyvriendjes PC DE PONY
Vrijdag 19 mei houden wij, \/RHENDJES

RV DEO en PC de Ponyvriendjes,
onze oud ijzer actie in Donkerbroek.

Met deze extra inkomsten kunnen we o.a. onze buitenbak en springmaterialen
onderhouden.

We komen graag uw oud ijzer ophalen.
We vragen u het oud ijzer, voor 9.00 aan de weg te zetten.

Mocht u vragen hebben, of heeft u veel oud ijzer, dan kunt u contact opnemen
met Andrea 0610558583 of mailen naar Irdeo@hotmail.com.



mailto:uitvaartjochum@gmail.com
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Betty Boersma

Een nieuwe lente en een nieuw geluid

De bovenstaande regel is het begin van een gedicht van Herman Gorter dat geschreven is aan het eind
van de 19 de eeuw.

Geboren uit de moedermaan en de zon, komt Mei in de eerste zang aan op een
strand. Haar dode zus April wordt die nacht weggedragen. Mei begint de
volgende dag een "tooverige tocht" door het Hollandse landschap, dat uitgebreid
beschreven wordt. Ze ontmoet diverse mensen en mythische figuren en belandt
uiteindelijk in een stadje. Daar treft ze de dichter en samen trekken ze nog rond
door het landschap tot de dichter terugkeert naar de stad.

In de tweede zang ziet Mei de jonge god Balder die door het landschap trekt en
zijn leven bezingt. De blinde Balder leeft voor de muziek alleen. Als zijn lied
afgelopen is, verdwijnt hij. Mei is zeer bedroefd en wordt in de nacht door de
Maan getroost en gesterkt. De volgende ochtend gaat zij weer op zoek naar
Balder. Ze reist door een sprookjesachtige wereld en via de wolkenspinster uit
het noorden komt ze bij Wodan en de andere goden terecht. Deze weten echter
niet waar Balder is, maar het feit dat Mei Balder gezien heeft, verheugt de goden
zeer. Mei blijft zoeken en na enkele dagen vindt ze Balder in een vallei.

Zijn muziek doet vele wonderlijke beelden verschijnen en in zijn lied vertelt
Balder opnieuw veel over zichzelf. Hij besluit zijn zang door te zeggen dat hij
alleen voor zijn muziek leeft, dat is zijn ziel en in zijn ziel is hij een god. Mei weet
dat er voor haar geen plaats is en zinkt terug naar de aarde.

In de derde zang is Mei terug in Holland bij de dichter. Ze zwerven opnieuw
door het Hollandse landschap en brengen de laatste dagen van Meis leven door
in elkaars gezelschap. Als de laatste dag is aangebroken sterft Mei en wordt
opgevolgd door haar zus Juni. De dichter neemt Mei mee naar het strand en
begraaft haar daar. (Uit Wikipedia)

Voor mij zijn de maanden april, mei en juni de mooiste maanden van het jaar.
De bloembollen die boven de grond komen, de bloesem aan de bomen gevolgd
door de tere lichtgroene blaadjes en de lammetjes die je overal bij de schapen
ziet lopen. De zon is nog niet te warm en de mensen kunnen weer genieten van
het buiten zitten.

Op het kruispunt Zuideinde - Vogelrijd verschijnen steeds meer fietsers die
richting het Fochtelooerveen willen rijden. Bij de wegwijzer wordt soms luid en
duidelijk gediscussieerd over de te volgen route.

Ook de gesprekken van langsfietsende mensen zijn soms goed te volgen, niet
omdat ze zo hard praten, maar omdat er op de een of andere

manier een soort klankkast is ontstaan door de bebouwing. E"-‘.&_
Wandelend met de hond kwam ik langs het weitje waar twee 7
schapen lopen met elk twee lammetjes. Van een afstandje kon ik F’i

zien dat de kleintjes vrolijk huppelend door het weitje gingen. _
Maar toen hond en ik dichterbij kwamen, zag je het gedrag van [~ @ A A%
de dieren veranderen, elk jonkie zocht snel de eigen moeder op FERPRRN W, ol 17
die allebei een alerte houding hadden gekregen. De dames letten goed op wat

deze vrouw en haar hond van plan waren. Wij liepen rustig verder en toen ik nog

even omkeek, zag ik dat de lammetjes al weer wat verder bij hun moeders

vandaan liepen.



Lucie Langhout

Al jaren lees ik het dorpskrantje maar ik lees bijna nooit iets over de

sportende jeugd. Iedere zaterdag zullen er verscheidene ouders,

begeleiders en of vrijwilligers aan de voetballijn, in het zwembad,

de sporthal en of manege staan.

2 Prachtige invulling van de dag, want wat is er nu mooier dan
sportende jeugd.

Ik wil jullie graag eens meenemen naar de eerste zaterdagmorgen in april.

Waar iedereen zich waarschijnlijk om 7 uur ‘s morgens nog een keer omdraaide

en dacht zal het vandaag weer z'n regenachtige dag worden?

Waren het Nico, Mark en Alianne die al start klaar stonden om richting

Heerenveen af te reizen naar het Sport Mix Toernooi samen met nog 11 andere

zwemmers en 12 begeleiders.

Veertien zwemmers van ZCNF 34/ 't Plomke verschenen aan de start van het

zwembad, daarvan kwamen 3 zwemmers van de Flint uit Fochteloo.

Nadat ze drie jaar niet hebben kunnen wedstrijdzwemmen door Covid, was het

zaterdag dan eindelijk weer zover.

Ruim tweehonderd sporters met een verstandelijke beperking namen het in drie

verschillende sporten tegen elkaar op. De sporters kwamen uit Friesland,

Groningen, Drenthe, Overijssel en Flevoland. Er werd gezwommen, gevoetbald

en gebadmintond.

De wedstrijden onderscheiden zich van andere wedstrijden doordat er ‘s morgens

de voorrondes plaatsvinden waarna de zwemmers ‘s middags bij de finale

worden ingedeeld op divisies en daardoor tegen zwemmers van hetzelfde niveau

strijden, wat spannende series oplevert. Alle 3 de zwemmers wisten in de finale

een betere tijd neer te zetten en dat zorgde voor prachtige resultaten.

~
£oeit Plomke

g =
o ‘ Helaas net buiten de prijzen maar dat mocht de
‘ . sfeer niet drukken.
: 5 Als afloop van een prachtige dag hebben we met

elkaar patat gegeten, dit maakte de dag
compleet. We kijken dan ook met plezier terug
op geweldig evenement waarbij we gingen voor
de overwinning maar door onze inzet allemaal
een winnaar zijn!!!

Nico, Mark en Alianne zwemmen al verscheidene
jaren bij ZCNF’34/'t Plomke.

Elke Woensdagavond zwemmen zij met een
groep van ongeveer 45 zwemmers en 10
vrijwilligers in Oosterwolde. Met ieder hun eigen
doel en verwachting.

Lekker baantjes zwemmen, een spelletje in het
water, in de stroom versnelling, bommetjes het
kan allemaal.

Mocht je nu na het lezen van bovenstaande stuk
nieuwsgierig zijn naar wat wij allemaal doen op
de woensdagavond, wij zijn altijd op zoek naar
vrijwilligers om deze groep te ondersteunen.

Voor informatie bel of app gerust: Lucie Langhout (06-29314490)



Zunneschien

Zunne as ie vroeg an de hemel staon
Laot ik je wat graeg begaon!

Van onder tot boven geef ik me bloot
Mar mooi bruun wodt eerst rood

Et kan dan ok niet teveul lieden

Dan moe'k jow toch mieden

Is et schaad mien beste maot

En veurkom ik dan van kwaod

Tot arger, een protte schae in et verschiet
En mien vel krimpt dan ok zo harre niet!
Want ok de fakter veul smeren

Kan disse ellende niet hieltied keren!
Dus zunneschien streel me

mit jow zaachte, flewielen haand

Stik mien huud niet in de braand!

Mar doe kalmpies, zachies dan

Kan ik daor dan vanop an?

Attie Nijboer



@chteloo

Activiteiten
Kijk op de website: www.fochteloo.nl/agenda
Geplande datums in het dorpshuis 'Et Legien’

Koffieochtenden

De koffieochtend gaat gewoon door dus zet de data in de agenda,
iedere 3% zaterdag van de maand in het dorpshuis van 10.00 tot
12.00 uur. Langskomen mag, we kunnen even zwaaien maar
binnenkomen is beter. Dorpsbelang trakteert iedere maand op
koffie of thee met iets lekkers dus neem de moeite om elkaar te
ontmoeten en kennis te maken met nieuwe inwoners van ons dorp.

Het is altijd gezellig.
Niet iedere maand komt de Fodovoni, daarom de data op een rijtje:
20 mei, 17 juni, 16 september, 21 oktober, 18 november, 16 december.

In de maanden juli en augustus is er i.v.m. vakantieperiode geen
koffieochtend.

Zien we elkaar in het dorpshuis? Tot dan!  Lieve groet, Roelie van Goor
Klootschieten

De avonden worden weer langer, dus we kunnen weer los.
Datum 12 mei en 14 juli - Zet ze direct in u agenda
Start 19.00 uur vanaf dorpshuis Et Legien.

Kosten 2,00 p.p inclusief koffie en koek

We hopen weer vele Fochtelooérs te mogen verwelkomen
Tot ziens, Joke de Vries en Grietje van Weperen

Jeu de boules

De data voor de komende periode:

29 april, 27 mei, 1 juli, 29 juli, 26 augustus en 23 september
Aanvang 16.00 uur buiten.

Bij slecht weer wordt binnen de mat uitgerold voor koersbal
Bardienst Harry en Eva Roél (06-242003720)

Eerste vrijdagavond van de maand - Klaverjassen

Aanvang: 19.30 uur - start weer na de zomervakantie


http://www.fochteloo.nl/agenda




