HJERTE

FORENINGEN
NASTVED

Onsdag den 5. april kommer Hjerteforeningens instruktar
Anders Gjesing og giver os et Hjerteredderkursus - 30 minutters
intro i genoplivning og brug af hjertestarter.

Anders gennemgar alle de vigtige trin og handlinger i en
genoplivningssituation ved hjertestop - herunder
hjertelungeredning og brug af en hjertestarter.
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