
 
 

 

 

ZESENTWINTIGSTE JAARGANG – Voorjaar 2023 

Tijdschrift 

FLY ONLY 

FLY FISHING CLUB 

 

Gratis voor leden 

Verantw. Uitgever: 

Zetel: 

 

 

Prijs los nummer € 2,5 

Fly Only Fly Fishing Club 

Gerststraat 17 

2861 O.L. Vrouw Waver 

  



 

DAGELIJKS BESTUUR 

 

VOORZITTER 

Paul De Neef 

Tel:  015/75.78.19 

Gsm:  0477/21.84.89 

E-mail: paul@vliegvissen.be 

ONDERVOORZITTER 

Bram Jansen 

Gsm:  0479/78.39.02 

E-mail: jansen.bram@yahoo.com 

SCHATBEWAARDER 

Jef Vromans 

Gsm:  0496/26.01.02 

E-mail: jef.vromans@telenet.be 

SECRETARIS 

Emiel Goormans 

Gsm:  0486/24.98.32 

E-mail: goormans.emiel@telenet.be 

VERANTWOORDELIJKE 

BINDLESSEN 

Rudy Ost 

Gsm:  0495/87.98.96 

E-mail: Rudy.ost@gmail.com 

RAADSLID 

Jan Mertens 

Gsm:  0473/97.85.63 

E-mail: jbmertens@skynet.be 

REDACTEUR 

Christ’l Van den Wyngaert 

Gsm:  0479/36.66.03 

E-mail: maria.vdwyngaert@gmail.com 

 

 

 

WEBSITE 

 http://www.flyonly.be 

 

 

FINANCIËLE REKENING FLY 

ONLY 

IBAN: BE70 1030 7128 1025 

BIC: NICA BE BB 

 

 

 

INHOUDSOPGAVE 

Van de voorzitter, ................... 1 

Activiteitenkalender ............... 3 

Heureux in Freux… ................. 6 

ONE FLY FOR FUN ................. 10 

Uitnodiging tot de Tango ...... 13 

Beetje verdwaald .................. 17 

Uit de vliegendoos van Frank De 

Roeck .................................... 20 

Woordje van de redactie ....... 23 

Woordpuzzel Lente 2023 ...... 24 

 

  

mailto:paul@vliegvissen.be
mailto:jansen.bram@yahoo.com
mailto:jef.vromans@telenet.be
mailto:goormans.emiel@telenet.be
mailto:Rudy.ost@gmail.com
mailto:jbmertens@skynet.be
mailto:maria.vdwyngaert@gmail.com
http://www.flyonly.be/


FLY ONLY  Jaargang 26, voorjaar 2023  1 
 

Van de voorzitter, 
 

We zijn de winter goed 

doorgekomen. Geen 

weken van 

dichtgevroren 

polderwater of pakken 

sneeuw die het vissen 

in de winter 

bemoeilijkten. De 

regenbuien waren wel 

goed van de partij. Het 

zorgt voor aanvulling 

van het broodnodige 

grondwater om onze 

rivieren op waterpeil te 

houden. Hopelijk 

krijgen we niet de 

droogte zoals vorig jaar 

en kan er het hele jaar 

worden gevist. Vooral 

rivieren leden fel onder 

de lage waterstand en 

té warm rivierwater. 

 

Voor mezelf dateert 

mijn laatste visdag van 

augustus 2022, met 

onze clubuitstap naar 

Kluizen. Enkele weken 

later werd ik geveld 

door een zware 

ooginfectie. Sindsdien 

en na meerdere 

oogoperaties is het nog 

altijd afwachten en 

hopen op beterschap. 

Veel van onze 

clubactiviteiten moet ik 

echter nog aan mij 

laten voorbijgaan. 

 

Door de corona-

perikelen werd al enkele 

jaren een buitenlandse 

vistrip on hold gezet. 

Dit jaar kon die 

opnieuw doorgaan. 

Zestien leden hadden 

zich al snel 

ingeschreven voor de 

vistrip naar Grafham. 

https://anglianwaterpar

ks.co.uk/grafham-water 

In het verleden hadden 

we al enkele keren 

Grafham Water 

aangedaan, één van de 

grotere (800 ha) 

reservoirs in de UK en 

goed bevolkt met 

regenboog- en bruine 

forellen. Zoals de 

meeste reservoirs in de 

UK zijn ze goed 

uitgerust voor de 

bootvisserij. Degelijke 

en veilige visboten met 

een buitenboordmotor 

op benzine, life-jacket 

(verplicht), schepnet en 

drogue zijn 

beschikbaar. Ter 

plaatse is zelfs een 

hengelsportwinkeltje, 

waar heel wat 

vliegvisspullen te koop 

zijn. Zulke buitenlandse 

trip is niet gratis, doch 

proberen we het bedrag 

zo laag mogelijk te 

houden. Na de Brexit 

werden we ook 

geconfronteerd met de 

aanschaf van een 

reispas (€ 75), die 

weliswaar zeven jaar 

geldig blijft. Dikwijls 

rijst de vraag, met wat 

moet er zoal gevist 

worden? Frank De 

Roeck gaf hierop een 

antwoord en maakte 

een mooie en handige 

brochure met specifieke 

bindpatronen. Bedankt 

Frank! 

 

Ondertussen heeft Rudy 

Ost een compleet 

activiteitenprogramma 

op poten gezet. Heel 

wat clubuitstappen - 

vanaf het voorjaar tot 

laat in de herfst - staan 

genoteerd of werden 

vastgelegd. Het is aan 

onze clubleden om 

zoveel mogelijk deel te 

nemen. In de meeste 

gevallen profiteren we 

van een financiële 

tussenkomst door de 

club. Niet te vergeten, 

soms is er ook een 

gratis BBQ! Hoe meer 

zielen, hoe meer 

vreugde, wordt weleens 

gezegd en dat is zeker 

ook van toepassing  bij 

onze clubactiviteiten. 

https://anglianwaterparks.co.uk/grafham-water
https://anglianwaterparks.co.uk/grafham-water
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Onze Fly Only website is 

aan vernieuwing toe. 

Een frisse look met 

meer mogelijkheden is 

nodig. Een site waar we 

het beleven van onze 

club terugvinden. Met 

foto’s van onze 

clubuitstappen, filmpjes 

van bindtechnieken en 

praktische zaken, waar 

we als clublid nood aan 

hebben. Na wat zoeken 

heeft Jef, onze 

schatbewaarder, 

iemand bereid 

gevonden om op een 

professionele manier 

onze website onder 

handen te nemen. 

 

Als we even terugkijken 

naar afgelopen Fly Only 

promotie dag en 

tweedehandsbeurs, 

moeten we vaststellen 

dat er ieder jaar steeds 

minder interesse is. Niet 

alleen van onze eigen 

leden, maar ook van 

bezoekers buiten onze 

club. Natuurlijk waren 

we vroeger zowat de 

enige uit de streek met 

deze opzet, nu lijken 

zowat alle clubs zulks te 

organiseren. Ook de 

foreluitzetting met het 

vissen op de I.Z.R.-

vijver bleek geen groot 

succes. Weinig vissers 

en héél weinig forellen 

die zich lieten vangen. 

We moeten eens 

bekijken hoe we dit 

succesvoller kunnen 

aanpakken. Heb je 

suggesties? Laat het 

ons weten. 

Het reservoir Kluizen is 

sinds dit jaar gesloten 

voor de visserij. 

Tijdelijk of definitief, we 

weten het niet. Ik ben 

er echter van overtuigd 

dat FVV dit graag 

opnieuw als een “eigen” 

viswater wil beheren. 

Afwachten maar. Willen 

we nog op soortgelijk 

en naar Vlaamse 

normen groot reservoir 

vissen moeten we naar 

Meerheuvel in de 

provincie Limburg. Dit 

reservoir met glashelder 

water - dienstig als 

drinkwaterreservoir - is 

ongeveer 60 ha groot 

en tot 20 m diep. Er 

wordt gevist vanuit 

eigen visboten, belly 

boot of vanaf de oever. 

VV Meerheuvel heeft 

clubleden met een 

jaarvergunning, maar je 

kunt na afspraak ook 

beschikken over een 

dagvergunning 

waarvoor je € 30 

betaalt. Kijk voor meer 

inlichtingen op: 

https://meerheuvel.web

node.be Met onze club 

gaan we er dit jaar een 

tweetal keer vissen. 

Onder onze leden zijn 

er een aantal die veel 

liever op rivier vissen 

dan op reservoir. Wat 

we ook enkele keren 

willen organiseren. Na 

de overstromingen in de 

zomer 2021 verkiezen 

we momenteel voor een 

clubuitstap naar de 

Amblève. We vissen er 

zoals vorig jaar op het 

parcours van La Truite 

Stavelot Een uitgebreid 

en gevarieerd parcours 

met zowel bruine- als 

regenboogforellen, 

maar ook vlagzalm kan 

je er nog vinden. Een 

unieke mogelijkheid om 

als beginnend 

vliegvisser gegidst te 

worden langs de 

Amblève door één van 

onze ervaren clubleden. 

https://www.latruitesta

velotmalmedy.be/nl/  

 

Het was al een tijdje 

moeilijk om ons 

clubblad klaar te 

stomen tegen de 

vooropgestelde datum. 

Gebrek aan voldoende 

artikels en tijdsgebrek 

maakte dat we al eens 

achter de feiten 

aanliepen. Christ’l heeft 

zich bereid verklaard 

om dit probleem aan te 

pakken en zodoende 

presenteren we hier ons 

eerste clubblad 2023! 

Thanks. 

Paul De Neef 

https://meerheuvel.webnode.be/
https://meerheuvel.webnode.be/
https://www.latruitestavelotmalmedy.be/nl/
https://www.latruitestavelotmalmedy.be/nl/
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Activiteitenkalender 

Najaar 2023 

 

Woensdag 17 mei 2023 Driedaagse clubuitstap naar Grafham Water 

Na een uitstel van 4 jaar konden we onze jaarlijkse vistrip naar het Britse 

Grafham Water in het Onze-Lieve-Heerweekend weer waarmaken. Het was 

dan ook weer een onvergetelijke belevenis en in het volgend clubblad kunnen 

jullie hierover uitvoerig lezen. 

 

Zaterdag 3 juni 2023– Clubuitstap Amblève te Stavelot 

Op 3 juni gaan we riviervissen op de Amblève te Stavelot. Samenkomst op 

de parking van het Kerkhof van Stavelot, Rue des Tanneries, tussen 8.00 en 

9.00. We krijgen van de plaatselijke visclub een fikse korting en moeten voor 

een dagvergunning slechts €10,00 betalen. Gelieve je in te schrijven via 

rudy.ost@gmail.com en indien je een dagvergunning nodig hebt, €10,00 te 

storten vóór 27 mei 2023 op de clubrekening met vermelding van je naam + 

vissen Amblève. Om genoeg maaltijden te kunnen voorzien, is het voor het 

bestuur belangrijk te weten hoeveel mensen aan de uitstap zullen 

deelnemen. Daarom vragen we aan de mensen met een jaarvergunning om 

zich eveneens bij Rudy in te schrijven. Een Waalse gewestvergunning is voor 

deze uitstap wel verplicht. 

 

Andere clubuitstappen in juni en juli 

Voor de maanden juni en juli plannen we nog twee andere clubuitstappen. 

Gezien we nog niet over alle details beschikken, zullen we u via mail verder 

op de hoogte houden. 

 

mailto:rudy.ost@gmail.com
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Zaterdag 01 juli 2023– Clubuitstap Indiana 

Op zaterdag verkennen we het clubwater van de vliegvisclub The Royal 

Coachman. Het is een water van 10 ha groot met glashelder water en dieptes 

tot 12 meter .Je kan er vissen vanuit een clubboot, met je eigen belly-boat of 

vanaf de oever. ’s Middags is er een maaltijd voorzien. Gelieve in te schrijven 

bij rudy.ost@gmail.com en € 25,00 te storten op de clubrekening met 

vermelding van je naam + vissen Indiana en dat graag vóór 17 juni 2023. 

Samenkomst tussen 8.00 en 9.00 ter plaatse op de parking. Adres: 

Hondelestraat 13, 9840 De Pinte. 

 

Zaterdag 9 september 2023 – Uitstap Millennium Lake 

Op 9 september organiseren we opnieuw een clubuitstap naar Millennium 

Lake in Elewijt. De inschrijvingen gebeuren via rudy.ost@gmail.com. ’s 

Middags is er een BBQ voorzien en we hopen dat het zonnetje van de partij 

zal zijn. Gelieve €5,00 over te maken op de clubrekening met vermelding van 

je naam + vissen Millennium Lake en dit vóór 2 september 2023. 

 

Zaterdag 14 oktober 2023 – clubuitstap Meerheuvel 

Op zaterdag 14 oktober is er een clubuitstap naar Meerheuvel in Limburg 

gepland. Verdere informatie en inschrijvingsmodaliteiten worden per mail 

kenbaar gemaakt. 

 

Zaterdag 18 november 2023 – Snoeken in de Nederlandse polder 

Zaterdag 18 november trekken we uit op snoekendag in de Nederlandse 

Polder te Krimpenerwaard. Verdere details later. 

 

Zaterdag 16 december 2023 – Clubuitstap naar le Domaine du 

Poisson Rouge te Lobbes 

Zaterdag 16 december gaan we vissen op de vijvers van Le Poisson Rouge. 

Meer informatie volgt later. 

 

 

  

mailto:rudy.ost@gmail.com
mailto:rudy.ost@gmail.com
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Heureux in Freux… 

Door Steven Soontjens 

 

Zaterdag 25 maart trokken we er met Fly Only nog eens op uit naar het verre 

Freux. Elf enthousiaste foreltemmers hadden zich ingeschreven. Om 7u had 

ik met Jef Vromans, Ivo Bogaerts en Rudi Ost afgesproken aan de carpool 

parking in Geel. Al snel werd duidelijk dat we nooit al het “veel te veel” 

visgerief mee zouden krijgen in één wagen en dus zetten we onze trip dan 

maar verder met twee wagens. 

 

Dat het weer niet schitterend ging zijn, dat had Frank Deboosere reeds enkel 

dagen voor de uitstap op zijn allerlaatste weerbericht aangekondigd. Een 

onstuimige en kletsnatte dag met windstoten tot 75 km/h uit het zuidwesten 

zou ons deel worden. Maar met de song van Crowded House “Everywhere 

you go, always take the weather with you” in ons achterhoofd waren we allen 

voorzien van degelijke wind en regenkledij. 

 

Na het 

hartelijke 

ontvangst en 

de nodige info 

begaven we 

ons naar het 

meer. De vis 

zou zich 

voornamelijk 

centraal in het 

meer bevinden, 

wat het voor de 

kantvissers er niet makkelijker op zou maken. Verder zou een floating line 

met een snake of zwart streamertje moeten volstaan om een vis te kunnen 

vangen. Rudi Ost schoot als een speer uit de startblokken en ving al na 

enkele worpen een eerste mooie regenboog vanop de kant. Dit gaf al direct 

hoop. Door de striemende wind was het niet evident om verre worpen te 
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maken. Lukte dit toch, dan steeg de kans op een aanbeet aanzienlijk. Alle 

kantvissers begonnen langs de boskant en vingen gelukkig allen regelmatig 

een mooie, sterke forel. Alleen Jaak Van Tricht waagde zich in de voormiddag 

aan de overkant, onbeschut in de wind en wist in ondieper water zelfs met de 

droge vlieg vis te vangen. 

 

Ondertussen trotseerde Peter Vingerhoets als enige vanuit zijn bellyboot de 

witte schuimkopjes. Ook hij wist eveneens regelmatig een forel te haken. 

Ook vanuit de 

twee boten 

werd er naar 

hartenlust 

geroeid door 

Dirk Verelst en 

Joris 

Hendrickx, 

maar eens het 

anker grip 

kreeg op de 

bodem, werd 

ook daar het 

net regelmatig nat gemaakt. Het leek bij momenten meer op zeevissen, dan 

Loch Style vissen en dit vertaalde zich helaas in twee gesneuvelde hengels in 

de boot van Erik Spoelders en Joris Hendrickx. 

 

Rond half één stond het middagmaal klaar en werden we met z’n allen 

verwacht aan de lodge. We werden er verwend met een aperitief van het huis 

(Orval), lekkere soep, een ferme worst tussen een stokbrood en koffie met 

taart! Iedereen was na deze uitgebreide maaltijd voldoende terug op 

krachten gekomen om de namiddag vol goede moed terug in te zetten. 

 

Dirk Verelst ruilde in de namiddag de boot voor de kant, omdat hij last had 

van z’n knie. Ikzelf nam zijn plaats in op de boot en samen met Roger Van 

De Ven gingen we het water op. De wind was nog toegenomen, wat het 

vissen zonder elektromotor eigenlijk onmogelijk maakte. Roeien, roeien en 
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nog eens roeien om alsnog de andere richting opgeblazen te worden. Mijn 

armen zijn er nog stijf van! Dan maar aanmeren en vanop de kant vissen. Dit 

lukte aardig en al snel volgden de aanbeten. Zowel Roger als ikzelf wisten 

enkele vissen te haken. Rond 15u30 ging de wind enigszins wat liggen en 

waagden we ons terug op het water. We staken het meer over en gingen 

beschut tegen de wind aan het bos liggen. Een echte hotspot, want bijna elke 

worp zorgde wel voor animo! 

 

Het werd al snel half 5 en dan was het verzamelen geblazen in de lodge om 

Frank Reusen zijn pensioen te vieren op de aprés-fish met een lekker stuk 

taart. Merci Frank en geniet naar hartenlust van je welverdiende pensioen! 

 

Hierna was het tijd om de terugrit aan te vatten. Deze mooie visdag in zeer 

aangenaam gezelschap en op een fijne, ongedwongen locatie was meer dan 

geslaagd en voor herhaling vatbaar! Dit zowel sportief als culinair! 

 

Bijgevolg keerde iedereen meer dan heureux terug van Freux! 
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ONE FLY FOR FUN 

Door Rudy Ost 

OFFF zondag 26 februari 2023. 

Oei, al zo laat.... 

De klok op 7.45 ipv 7.15.... 

Gauw boterhammetje binnen spelen en intussen de hondjes buiten laten. 

Omkleden en vertrekken, verdorie, gsm vergeten...terug en opnieuw. 

Intussen is het al bijna 8.15 en toch. 

Onderweg alles nog eens op een rijtje gezet of toch geprobeerd. Aangekomen 

was ik aangenaam verrast 10 deelnemers, ik had via mail en Whatsapp een 

5tal inschrijvingen en nog enkele mondeling. Nog een vraagje van Erik die 

ook nog wilde deelnemen en om 9.00u waren we met 12 mensen. 

Sowieso al chapeau voor onze deelnemers want het is slechts 4°C buiten en 

een zeer koud windje. 

Ze (vooral Jan) zijn ongeduldig en willen er aan beginnen. Even worden de 

reglementen nog overlopen; 

ROFFF = Rules One Fly For Fun 

Start om 09.00u stipt, je bindt zolang je wil maar moet stoppen om 11.30u 

stipt. Binddraad, vice en tools diende je zelf mee te brengen. Nog effe 

nakijken dat er niet gepoterd wordt… zodra je begint te vissen zal er op 

onregelmatige tijdstippen een fluitsignaal klinken, dit houdt in dat je 2 

plaatsen dient door te schuiven. Na elke 2 vissen dien je je ook te 

verplaatsen met alle gevolgen vandoen voor al je collega’s die ook moeten 

opschuiven, fair Play staat voorop bij iedereen. 

Na een korte inleiding over wat kan en (niet)mag begint iedereen toch een 

vliegje te binden. Dit gaat over topvliegen en andere scharminkels die uit één 

of ander brein ontsproten zijn om te dienen en toch een visje te vangen. Na 

een kwartiertje beginnen de eersten zich klaar te maken om zich in de kou te 

begeven. Enkele slimmeriken kleden zich om in de kantine wat toch een 

beetje aangenamer is dan buiten. 

Bij het buiten gaan was er voorzien dat er een nummer diende getrokken 

worden, dit werd even vergeten om het praktischer te maken en iedereen 

kon zich vrij een plaatsje kiezen . Er was afgesproken dat men niet in het 

kleine kommetje en rechts van de pomp mocht vissen, ideaal was voorzien 
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dat iedereen recht (d.w.z. 90° op de oever) voor zich zou vissen.. !!!Ik heb 

wel meer 15 tot 25° gezien!!! sommige afspraken worden/werden slechts in 

meerdere of mindere mate opgevolgd. Dit kan je aan Mil vragen... 

Zodra iedereen een goed plaatsje had gevonden, had ik er genoegen om op 

een ambetant fluitje te blazen. Dit was het signaal om 2(twee) plaatsen op te 

schuiven naar rechts. Naar rechts lukte nog wel mits een beetje wijzen maar 

tot 2 tellen werd al moeilijker, er werd al haasje over gesprongen (trouwens 

proficiat voor Dirk, die heeft dit mooi en met veel flair gedaan) 

Rond 9.45u kwam Frank Reusen ons nog vervoegen, hij was een beetje laat 

en nam niet meer deel. Hij was in feite onze enige supporter wat ik zeer 

spijtig vind. De afwezigen hebben zeker ongelijk gehad. De sfeer was super 

en ik hoop dat dit voor ieder geslaagd was. 

 

Resultaten van de wedstrijd: 

Jan: -1 rechtse kant van de pomp, + 1 lijnwissel met behoud van vlieg, – 1 

dus 2 plaatsen opschuiven ipv 1, + 1 vlieg eerst klaar 

Johan: +1 koudste vinger, +1 eerste karper in de bek gehaakt, -3 karper 

gepikkeld, -1 rechts van de pomp 

Mil: -1 werpstijl gevaarlijk voor collega achter, +1 voor de moeite, -1 

uitkafferen van collega’s (Jan Pomp) 

Bram: +1 Mooiste danspasjes bij het werpen(iets met lijn op de grond onder 

de voeten) 

Walter: +1 slechtste gekleed, +1 voor show drill (vast aan kant) 

Jaak:+1 perfecte worp (2cm van overkant), -3 karper gepikkeld, +2 mooie 

lederkarper 

Frank: -1 geen enkele worp groter dan 45°, +1 voor hinderen concurrentie in 

hoek-dwars over alle lijnen en toch niemand gehaakt, spijtig 

Dirk: +1 haasje over met Jan, +1 mooiste backcast 

Therese: +1 meeste knopen in leader voor begin, nadien niet meer 

gecontroleerd, +1 voor de moeite 

Joris: +1 mooiste bril, +1 enthousiasme 

Erik: +1 mooiste worp tussen een mindere reeks, het lukt meer en meer wel 

ipv niet 

Steven: +1 gevangen houting, +1 perfecte Backcast, +1 karper om 10.07 

(2de karper die goed gehaakt werd) 
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Bij het tellen van de punten werd er vooral rekening gehouden met 

bovenstaande en misschien foutief geïnterpreteerde feiten, er wordt voor 

iedereen nog 5 extra pluspunten bijgeteld voor het uithoudingsvermogen om 

in een koude omgeving te functioneren. 

Na tellen en zorgvuldig alle plussen en minnen in gedachten gehouden, moet 

ik toch zeggen dat Johan de uiteindelijke winnaar is met de EERSTE karper. 

Spijtig genoeg is er niet 1 forelletje gevangen en zitten er nog een 170 stuks 

te wachten op de volhardende vliegvisser. Bij deze worden jullie dus zeker 

uitgenodigd om deze week de overblijvende forellen achter de vinnen te 

zitten. 

Bedankt aan alle deelnemers om dit tot een goed einde te brengen en als 

jullie het zien zitten, tot volgend jaar! Ik hoop dat jullie er ook van genoten 

hebben. 

Tight Lines, Rudy 
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Uitnodiging tot de Tango 

Door Christ’l Van den Wyngaert 

 

Toen ik voor het eerst 

een haft zag, durfde 

ik zelfs geen foto te 

maken en beperkte ik 

me enkel tot het 

observeren. Er viel 

zoveel te ontdekken 

en te beleven. 

Schoonheid, ritme en 

elegantie werkten 

betoverend op mij. 

Bewegingsloos 

staarde ik naar het 

kleine, tere, maar 

bezige insect. In de zomerse, zwoele avondschemering leken de bewegingen 

van de actieve haft op een uitnodiging tot een dans, waarvan het ritme me 

aan dat van een tango deed denken. 

 

Niets stond vast in deze dans. Er waren geen voorafgaande afspraken 

gemaakt. Toch leek het erop alsof we allang met elkaar vertrouwd waren. 

Voorzichtig tastten we elkaar af als in een eerste omhelzing. Sierlijk en 

begerig bewoog de eendagsvlieg haar rank en slank achterlijf met de drie 

staartdraden. Ik stak mijn hand uit. Onbevreesd ging de haft op mijn 

uitnodiging in en nam ze plaats op mijn handrug. De grote voorvleugels en 

de aanzienlijk kleinere achtervleugels werden in deze rusttoestand verticaal 

gehouden. De netvormige en broze adering in de vleugels was duidelijk 

zichtbaar, waardoor het geleedpotige insect nog frêler leek als op het eerste 

gezicht. 
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Omdat de ogen bij mannetjes op steeltjes lijken te staan en veel groter zijn 

dan bij vrouwtjes, kon ik al snel het geslacht bepalen en voelde ik me 

geflatteerd door haar vrouwelijke charme. Deze magie wekte emoties op. Het 

was dezelfde aantrekkingskracht als in een tango. Ik had het gevoel 

uitverkoren te zijn. Ik hoorde erbij, maar realiseerde me plotseling dat dit 

imago maar een kort leven beschoren was. 

 

De volwassen dieren bezitten geen monddelen om voedsel op te nemen en 

leven slechts van enkele uren tot enkele dagen. Vandaar hun naam van 

eendagsvliegen of ephemeroptera. 

 

De hele middag was ik langs de rivier gelopen en herhaaldelijk had ik enkele 

nimfen kunnen waarnemen. 

 

De haftennimfen leven een tot meerdere jaren in het water. Ze hebben een 

twee- of drievoudige staart en bladvormige kieuwen zijdelings aan hun 

achterlijf. Het zijn planteneters en hun aanwezigheid in het water duidt op 

een zeer goede waterkwaliteit. Nadat ze het grootste deel van hun leven in 

het water hebben doorgebracht, groeien deze nimfen uit tot subimago’s. Als 

ze dit gevleugelde stadium hebben bereikt, vervellen ze nog een laatste keer 

tot imago. Het zijn trouwens de enige insecten die als volwassen dier met 

vleugels nog een enkele keer vervellen. 

 

Een lichte kriebeling op mijn hand bracht mij terug naar mijn elegante 

partner. Het was alsof ze mij attent wilde maken op het prachtige schouwspel 

waarin ik zowel toeschouwer als figurant was.  

Sommige haftensoorten hebben de gewoonte om op vaste tijden in ontelbare 

massa’s uit te vliegen. In dichte zwermen dansen zij dan op en neer boven 

en rond het water. 

 

Het geluid van het kabbelende water en het ruisen van de bomen waren de 

muzikale begeleiding van dit wonderlijke spektakel. Euforisch bewoog ik mijn 

hand mee op het ritme van de op en neer fladderende eendagsvliegen. Even 

bleef mijn gezellin nog op mijn hand zitten, maar dan koos zij resoluut voor 

één van haar mannelijke soortgenoten. Ze had geen tijd meer te verliezen. 
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De drang om zich voort te planten deed haar de uitbundige, flirterige sfeer 

van onze dans vergeten. Voor een laatste keer toonde ze zich in alle pracht. 

Majestueus vloog ze weg in de richting van de dartelende massa en koos zij 

een mannelijke soortgenoot uit voor een laatste en innige dans. In de 

schemering zag ik hoe de eerste wijfjeshaften ten prooi in het water vielen. 

De bevruchte eitjes waren afgelegd en de levenscyclus van de haften was 

afgerond… een kolk in het kabbelende water verried de plaats waar een forel 

op deze delicatessen aan het jagen was. 

 

Ik probeerde de afstand juist in te schatten en nam voorzichtig voldoende 

lijn. Mijn hoofd was leeg en mijn bewegingen waren automatismen. De dans 

met mijn, o zo trouwe partner was begonnen... 

Beste Clublid, 

 
Vanaf 15-11-2022 is onze showroom ook open voor het publiek. 

 
Wat kan je er vinden? 

VISION – FLY SCENE – PIKE MONKEY & MUSCA Vliegvisprodukten 

 
Waar? 

VDS Fly Fishing Tackle 
Liersesteenweg 29 

2221 Booischot 
 

Je kan ons enkel bezoeken na telefonische afspraak met 

Paul Van De Sande 
Tel 015 225893 

GSM 0476 334522 
 
Voor de Fly Only clubleden is er een clubkorting van 10% 

 
Tot in onze Showroom! 

 
Bedankt,  
Paul 
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Beetje verdwaald 
Door Paul De Neef 

 

Jaren geleden was de vliegvissport vooral een 

manier om op een elegante, sportieve manier 

zalmachtigen zoals forel, vlagzalm of zalm te 

vangen. Vliegvissen werd zelfs elitair genoemd. 

Ik kan gerust zeggen dat eind jaren ’60, begin 

jaren ´70 je nog regelmatig als vliegvisser 

alleen langs de waterkant liep! Er werd bijna 

uitsluitend met droge- of natte vliegen gevist, 

nimfen kwamen amper voor, laat staan een 

streamertje aan de lijn. De meeste vliegen 

waren gebaseerd op het echte insect.  

De vliegvissport is dan ook fel veranderd. In gunstige- en minder gunstige 

vorm. De commerciële handel van visgerei speelde daar mooi op in. Hengels, 

reels, vliegenlijnen, bindmaterialen en zeg maar, onze hele uitrusting 

veranderde zienderogen. Als we bekijken hoeveel verschillende vliegenlijnen 

er vandaag bestaan. Het populaire reservoirvissen gaf nog extra dimensie 

aan het vliegvissen. Vooral het vissen op grote, uitgezette regenboogforellen 

maakte het voor velen tot hun geliefkoosde visserij.  

Bijna dagelijks duiken er nieuwe bindpatronen op. Van blobs over booby’s en 

snake flies. Vliegen die niet hoeven onderdoen om menig snoek te verleiden. 

Jawel, ze vangen vis, soms de visser. Het zijn vliegen die vooral recent 

uitgezette regenbogen naar je vliegen kunnen loodsen. Heb je geluk, een 

prima visdag, vang je de vijver er (bijna) mee leeg. Wat overdreven 

natuurlijk. Vraag is of het ook niet anders kan en soms wel moet? De 

diversiteit en aantallen van insecten voor de vliegvisser lijken op rivier steeds 

minder aanwezig. 

Ook het natuurlijk bestand aan zowel forel als vlagzalm is met rasse schreden 

achteruitgegaan. De meeste rivieren worden bepoot met kweek forellen. 

Soms met kleine forellen van eigen stam (Vesder) maar meestal afkomstig 

uit de viskwekerij. Sinds een paar jaar zijn in Wallonië en onder bepaalde 

voorwaarden uitzettingen van regenboogforellen toegestaan. Een goede 
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zaak? Persoonlijk vind ik van niet en ben hiermee niet alleen. De “vervalsing” 

van de rivier met deze exoten wordt op die manier nog groter en maakt van 

de rivier een soort “put-and-take”. De nog resterende wilde- of kweekstam 

aan bruine forellen en vlagzalmen gaan er niet extra door vermeerderen. 

Integendeel, de regenbogen worden voedsel concurrenten van elkaar en 

naarmate ze groter worden predators van het jonge visbroed. Of dit alles 

geschoeid is op wetenschappelijk onderzoek is mij de vraag. Ik denk eerder 

aan het goedkopere prijskaartje van regenboogforellen.  

Moeten we met z’n allen naar het “klassiek” vliegvissen? Het is vooral een 

kwestie van zich aanpassen aan plaatselijke omstandigheden. Niet iedere 

beek of rivier is immers dezelfde. Het zou gewoon stroperij zijn moesten we 

op een van die beroemde Engelse krijtriviertjes zomaar met alles en nog wat 

staan vissen. Zulke riviertjes zijn zeer kwetsbaar en verlangen het 

vliegvissen op zicht, liefst met een droog vliegje. Anderzijds kan een wild 

stromende rivier gerust een behoorlijke goudkop of zelfs een streamertje 

verdragen. Gewoon omdat vissen er zich anders gedragen. 

 Bij de reservoirvisserij lijkt het allemaal een beetje het kenmerk van een 

wedstrijdvisserij in zich te hebben. Op zich niks mis mee wanneer het 

inderdaad om een wedstrijd gaat. Wanneer we in vliegendozen van 

reservoirvissers kijken mag je er bijna zeker van 

zijn dat driekwart van hetgeen in de dozen steekt 

streamerachtige vliegen zijn. Kleurrijke bindsels 

allerhande, blobs en booby’s en het laatste snufje 

snakeflies. Soms vliegen zo groot waarvan je 

denkt er op snoek wordt gevist. Nochtans moeten 

de forellen zich voeden met wat er leeft in de 

vijver of reservoir en dat zijn in geen geval 

kleurrijke beestjes. We hebben het al meermaals 

meegemaakt. Recent uitgezette forellen en de 

eerstkomende dagen of weken wordt er 

overdreven veel vis gevangen. Enkele weken 

later is het al heel wat moeilijker en na een paar 

maand lijkt er zelfs in de vijver geen forel meer 

aanwezig te zijn. De agressiviteit en voedselnijd 

is voorbij. De forellen zijn overgeschakeld op natuurlijk voedsel. Een mooi 
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voorbeeld hiervan zien we telkens terugkeren op het Millennium lake. Reden 

trouwens dat er sinds kort – zoals op vele reservoirs - een vangstbeperking 

geldt. 

We leven in een tijd van drukte en alles moet snel gaan, zelfs aan de 

waterkant. Wie maakt er nog tijd om een keer een steen in de rivier om te 

draaien? Te kijken welke nimfen er zoal op rondkruipen, of er “stokaas” 

(peeping caddis) aanwezig is. Insecten herkennen is geen gemakkelijke 

opgave maar als vliegvisser moeten we toch minstens het onderscheid 

kunnen maken tussen enkele soorten. Eendagsvliegen, sedges 

(schietmotten) of hebben we met een steenvliegje te maken? Ook wat 

nimfen betreft zijn er een aantal kenmerken die we best niet uit het oog 

verliezen. We hoeven hierbij niet zo ver te gaan zoals onze vriend Leon 

Janssen die alles keurig beschrijft in zijn boeken “Wondervliegen”. Laten we 

stellen dat zulke insectendeterminatie een heel aparte hobby is. Natuurlijk 

maakt het deel uit van onze vliegviscultuur, iets waar we mijns inziens een 

beetje in verdwaald zijn geraakt. 
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Uit de vliegendoos van Frank De Roeck 
 

Zwarte hopper 

 

 

 

 

Een hopper is een droge tot semidroge vlieg voor stilstaand water en stelt 

een imitatie van een sprinkhaan voor. Dat vinden wij zo, maar de vis ziet er 

misschien wel iets anders in! 

 

Het echte hopperseizoen begint in de late zomer, als er veel sprinkhanen te 

zien zijn. Maar als je geen beweging op het water bespeurt, dan kan je 

misschien met een hopper de vis naar de oppervlakte lokken. Over het 

algemeen worden ze als droge vlieg gevist, maar zijn ze ook geweldig om in 

de waterfilm te vissen. Je kan ze laten stilliggen, traag of snel binnenvissen, 

maar ook gevarieerd animeren en laten rondhoppen zoals een echte 

sprinkhaan. Gewoon eens uitproberen!  

 

De poten hebben ook een geweldige aantrekkingskracht op forellen en, 

doordat hoppers niet zo sierlijk zijn, verplaatsen ze een massa water en 

dagen ze de forellen ten aanval uit. 

 

BENODIGDHEDEN: 

HANAK H230, H130BL /  Kamasan   

#10 – 12. 

Zwarte draad. 

Rode draad. 

Pheasant tail zwart voor de pootjes. 

Zilver tinsel. 

Seals fur. 

Zwarte hen hackle. 
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Hoppers kan je in vele kleuren binden, maar meestal zie je ze in het zwart, 

bordeaux of gemberkleurig. Laat je fantasie maar de vrije gang gaan, 

misschien dat de forellen er gek op zijn! 

 

Hoe maak ik een zwarte hopper? 

 

Knoop twee maal twee pootjes van de fibers van de zwarte pheasant tail. Leg  

ze opzij. 

Plaats de haak in de bindvijs en zet de zwarte binddraad achter het haakoog 

op en wikkel de draad tot in de haakbocht. 

Neem een stukje rode binddraad en bind deze in met de zwarte bindraad. 

Wikkel met de rode binddraad een tagje in de haakbocht en leg vast met de 

zwarte binddraad. 

Knip de overschot van de rode binddraad weg. 

Neem het zilver tinsel en leg deze vast met de binddraad achteraan de haak. 

Plaats seals fur dubbing op je zwarte binddraad en maak het lichaam door de 

draad naar voor te wikkelen op de haaksteel tot +/- 4mm van het haakoog. 

Neem het zilver tinsel en vorm een ribbing door het tinsel  te wikkelen rond 

de haak steel. Leg deze vast met de binddraad tot +/- 4mm van het 

haakoog. 

Neem de twee pootjes en leg deze vast met de binddraad aan beide zijden of 

bovenop (van) de haaksteel, links, rechts. Pootjes wijzen met de puntjes 

naar achter (zie foto). 

Plaats seals fur dubbing op je zwarte binddraad en maak de thorax van de 

hopper. 

Neem een zwarte hackle van een hen, verwijder de fluf en bind deze met de 

bolle kant van de veer naar boven in. 

Neem met je hackle klem de zwarte hackle vast en draai de hackle rond de 

haaksteel. Een 3 tal toertjes. Trek de fibers van de hackle bij iedere 

omwenteling naar achter. 

Bind de hackle af met je binddraad en maak een kopje. 

Knoop de vlieg af. 
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Woordje van de redactie 

Sinds kort heb ik de taak van redacteur van ons clubblad op mij genomen en, 

eerlijk gezegd, ik heb dat wat onderschat. Er komt dus heel veel meer bij kijken, 

als je op het eerste gezicht wel vermoedt. Graag zou ik de compilatie van het 

clubblad wat professioneler (lees handiger) willen aanpakken en daarvoor heb ik 

jullie samenwerking nodig. 

Ik wil jullie vragen om de teksten als volgt op te maken en door te sturen: 

 Marges: 2,54 cm gerekend vanaf boven, onder, links en rechts 

 Tekst: Platte tekst, zonder inspringen en zonder afstand voor of na de 

regel 

 Regelafstand:1,5 

 Lettertype: Verdana 

 Formaat: 

 Voor de titel: 18 en met stijl Bolt (vet) 

 Voor je naam: 14 

 Voor de tekst: 11 

 Stijl:  

 Voor de titel: stijl Bolt (vet) 

 Voor je naam: / 

 Voor de tekst: / 

 Kleur tekst: zwart 

 Foto’s: graag apart doorsturen, niet in de tekst zetten. 

 Uitlijning van de tekst:Tekst uitvullen over de hele regel, dan krijgt de 

tekst rechte randen aan beide zijden van de alinea. 

 Pagina-indeling: gebruik geen eindemarkeringen, kolommen, sectie-

einden… Dat maakt het voor mij alleen moeilijker, omdat ik het clubblad in 

één document wil plaatsen en zelf deze zaken op het einde kan/moet 

toevoegen. 

 Paginanummer: gelieve dit aan mij over te laten. 

Vanzelfsprekend zal ik deze nieuwe werkwijze evalueren en zo nodig bijsturen. 

Daarbij is jullie commentaar erg welkom! Graag roep ik iedereen op om eens een 

artikel te schrijven over een clubuitstap of een persoonlijke viservaring, liefst 

gedocumenteerd met enkele foto’s. 

Bedankt voor jullie medewerking! 

Christ’l Van den Wyngaert  
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Woordpuzzel Lente 2023 
 

Zin om jezelf en je partner eens te verrassen met een gastronomische 

cadeaubon t.w.v. €30,00?  

Het enige wat je moet doen om kans te maken op deze prijs, is deze 

woordpuzzel invullen. Schrap alle woorden rechts in het rooster, ontdek het 

sleutelwoord en wie weet ben jij wel de gelukkige winnaar!  

Aansluitend zend je het sleutelwoord naar volgend e-mailadres: 

flyonly.wedstrijd@gmail.com met vermelding van WOORDPUZZEL LENTE 

2023, je naam, voornaam en telefoonnummer. 

De wedstrijd loopt t.e.m. 31 augustus 2023 tot middernacht. 

Bij meerdere juiste inzendingen wordt er een winnaar geloot en wordt hij of 

zij persoonlijk gecontacteerd. De winnaar én de oplossing van de 

woordpuzzel verschijnen in de herfsteditie van dit clubblad. 
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