Spieljahr 2023/ 2024 FK Prignitz/ Ruppin

G-Junioren

Spielfelder

SpielfeldgroRe 16 x 20 bis 28 x 22
Tore pro Spielfeld 4
Strafraum ohne
Mittellinie ohne
Schusszone 6m von Grundlinie
Anzahl der Spielfelder abhdngig anzahl der Mannschaften, 2 empfohlen
BallgroRe 3 oder 4 290g
Organisation
Spielbetrieb Turnierform
Modus optimal mit auf und absteigenden Feldern, Jeder gegen jeden erlaubt
Anzahl Spiele pro Spieltag abhangig von Anzahl Mannschaften
Spielzeit 2x7
Pause 3 min
Schiedsrichter keine

Beobachter*in, Organisator*in, Tore zahlen, Rotation beachten, kein Coaching (wahrend der Spiele)

Trainer
Eltern Eltern-Fan-Zone / mind. 15 m Abstand
Spieler
Teamstdrke 3
Rotationsspieler 2
Torspieler ohne
Nach jedem Tor wechseln beide Mannschaften an der Mittellinie (Wechsel nach 2 Minuten
Rotation empfohlen)
Anzahl
Regeln

Anstol3 zum Spielbeginn

alternativ zum klassischen Anstoss:Kinder stehen auf der Grundlinie zwischen den Toren, nach dem
Einrollen von der Seite diirfen die Kinder losrennen.

AnstoR3 nach Tor/ Abstoss

eindribbeln/ passen von der Grundlinie, Gegner missen auRerhalb der Schusszone stehen

Ball im Seitenaus

eindribbeln/ passen (immer auBerhalb Schusszone),

Tore nur indirekt moglich

Torerzielung

innerhalb der gegnerischen Schusszone

Eckstol’

eindribbeln/ passen vom Beginn der Schusszone (Hitchen)

FreistoR

kein Freisto3, Gegner erhalt den Ball, spielt dann weiter

StrafstoR nach Foul in Schusszone/ Strafraum

kein StrafstoB, Gegner erhalt den Ball, spielt dann weiter

Abstand bei Frei-, EckstoR bzw. Seitenaus

3m

Ruckpassregel

ohne
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Spieljahr 2023/ 2024 FK Prignitz/ Ruppin F-Junioren
Spielfelder lzu6 lzud
SpielfeldgroRe 26-28 x20-22 (40 x 22 - 25 alternativ) 55x 35 min 40 x 35
Tore pro Spielfeld 4 2 (Jugendtor)
ohne je 5 m links / rechts vom Torpfosten und 9 m ns Spielfeld
Strafraum hinein
Mittellinie ohne ja
Schusszone 6m (alternativ 8m) von Grundlinie keine
Anzahl der Spielfelder 1
BallgroRe 3 oder 4 290g 4290g
Organisation
Spielbetrieb Turnierform Ligabetrieb
Modus optimal mit auf und absteigenden Feldern jeder vs. Jeden
Anzahl Spiele pro Spieltag |
Spielzeit 2x10 (2x12 moglich) 2 %20
Pause 4 min 5 min
Schiedsrichter keine keine
Beobachter*in, Organisator*in, Tore zdhlen, Rotation beachten, kein Coaching Fairplay
Trainer (wdhrend der Spiele)
Eltern Eltern-Fan-Zone / mind. 15 m Abstand
Spieler
Teamstarke 3 (5 alternativ) l1zub6 lzu4
Rotationsspieler 2(3 alternativ) 4
Torspieler ohne mit
Nach jedem Tor wechseln beide Mannschaften an der Mittellinie (Wechsel nach 2 fliegend
Rotation Minuten empfohlen)

Anzahl
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Regeln

AnstoB zum Spielbeginn

alternativ zum klassischen Anstoss:Kinder stehen auf der Grundlinie zwischen den

Toren, nach dem Einrollen von der Seite diirfen die Kinder losrennen.

Wahl, Anstoss vom Mittelpunkt

AnstoR nach Tor/ Abstoss

eindribbeln/ passen von der Grundlinie, Gegner missen auBerhalb der
Schusszone stehen

Anstoss vom Mittelpunkt

Ball im Seitenaus

eindribbeln/ passen (immer auBerhalb Schusszone),

Einwurf (ggf mit Wiederholung)

Tore nur indirekt moglich

Torerzielung

innerhalb der gegnerischen Schusszone

EckstoR eindribbeln/ passen vom Beginn der Schusszone (Hitchen) Pass/ Schuss von Ecke
FreistoR kein Freistol3, Gegner erhélt den Ball, spielt dann weiter direkt/ indirekt
StrafstoR nach Foul in Schusszone/ Strafraum kein Strafstol3, Gegner erhélt den Ball, spielt dann weiter Strafstol
Abstand bei Frei-, EckstoR bzw. Seitenaus 3m 5 Meter/ 2 Meter bei Seitenaus
Ruckpassregel ohne nein
eindribbeln/ passen von der Grundlinie, Gegner missen auBerhalb der
Hand oder Boden

Abstoss Schusszone stehen




Spieljahr 2023/ 2024 FK Prignitz/ Ruppin

E-Junoren

D-Junioren

Spielfelder

lzu6bislzu4d 1zu7bislzub

SpielfeldgroRe

55x35m Halbfeld

Tore pro Spielfeld

2 (Jugendtor)

Strafraum je 10 m links / rechts vom Torpfosten und 10 m ins Spielfeld hinein
Mittellinie ja
Schusszone keine
Anzahl der Spielfelder 1
BallgroBe| GroRe 4 290g / 350g in Abstimmung moglich GroRe 4 350g
Organisation
Spielbetrieb Ligabetrieb
Modus jeder vs. Jeden
Anzahl Spiele pro Spieltag 1 1
Spielzeit 2x25 2x30
Pause 7 min
Schiedsrichter keine ja
Trainer Fairplay Coaching Zone
Eltern Eltern-Fan-Zone / mind. 15 m Abstand
Spieler
Teamstarke lzu6bislzu4d | lzu7bislzu5
Rotationsspieler 4
Torspieler mit
Rotation anzeigend | anzeigend
Regeln
AnstoR zum Spielbeginn Wahl, Anstoss vom Mittelpunkt
AnstoR nach Tor/ Abstoss Anstoss vom Mittelpunkt
Ball im Seitenaus Einwurf (ggf mit Wiederholung)
Torerzielung normal
EckstofR Pass/ Schuss von Ecke
FreistoR direkt/ indirekt
StrafstoR nach Foul in Schusszone/ Strafraum Strafstol
Abstand bei Frei-, EckstoR bzw. Seitenaus 5 Meter/ 2 Meter bei Seitenaus
Riickpassregel nein | ja
Abstoss Boden




