
MODEL NR. 20-03 

OPRETTET 21. MARTS 2020 

TESTSTRIKKET OG TILRETTET 19. MAJ 2020 

TRØJE PÅ TVÆRS MED 3/4 BALLONÆRMER. 

STR. S/M - (L/XL) - 2/3XL. 

Design: Mette Liisberg Andersen for Frk. Fines Garn. 

Materiale: 

Frk. Fines Rainbow, 50% bomuld + 50% akryl. 



Ngl. á 200 gram, løbelængde ca. 800 meter. 

Forbrug: 

2 - (3) - 3 ngl. Rainbow. 

Rundpind nr. 3,5, længde 80 cm. 

4 maskemarkører. 

4 knapper ø = ca. 20 - 22 mm, eller efter eget ønske om størrelse og antal. 

Strikkefasthed: 

21 masker x 44 pinde = 10 x 10 cm i ret på pind 3,5. 

Mål: 

Hel længde ca.: 62 - (66) - 70 cm. 

Overvidde ca.: 100 - (120) - 142 cm. 

Strikketeknik: 

Trøjen strikkes på tværs startende fra venstre forkant/forstykkke, og fortsætter 

med ærmer, ryg og slutter med højre forkant. Trøjen er meget let at regulere 

både i bredden og længden, idet der blot kan strikkes flere eller færre striber, 

og stykket under bærestykket kan tilføjes flere eller færre masker. Lav en 

strikkeprøve, inden du starter, og beregn herudfra, om der skal rettes i 

antal masker/pinde. 

VEJLEDNINGER: Læs altid opskriften grundigt igennem, inden du 

starter. 

Vendemaske: Strik til markøren, hvor der skal vendes. Strik den næste 

maske ret (denne maske regnes med til de foregående masker), vend, slå om, 

og strik vrang tilbage. På næste pind strikkes omslaget drejet ret sammen med 

den efterfølgende maske. Derved undgås et hul. Der er kun vendepinde over 

de 4 glatstrikkede pinde i stribemønstret, de 2 retstrikkede pinde strikkes over 

alle masker. 

Striber: 4 pinde glat og 2 pinde ret, ialt 6 pinde pr. stribe. 

Maskeopslag: Strikkes som en retmaske, men lad masken blive på venstre 

pind. Når de opslåede masker er strikket, strikkes den 1. maske efter drejet 

ret, for at undgå en hul. 



VENSTRE FORKANT/FORSTYKKE: Slå 130 - (140) - 150 masker op på pind 3,5 , og 

strik 16 - (18) - 20  pinde ret. Sæt 1. markør efter 95 - (100) - 105 masker, og 2. 

markør efter 121 - (130) - 139 masker. Der er 8 - (9) - 10 masker til halskanten. 

Strik derefter 16 - (18) - 20 striber med vendepinde. 

Strik nu 1 stribe + 2 pinde glat over sidens nederste 84 - (88) - 92 masker, sæt dem 

på en tråd, og lad arbejdet hvile. 

VENSTRE ÆRME: 

Slå 55 - (58) - 62 masker op pind 3,5, og strik 2 pinde glat, 2 pinde ret og 4 glat.  

Ærmets nederste 8 - (9) - 10 masker strikkes ret på alle pinde, men der strikkes kun 

hver 2. gang, og hver 2. gang vendes inden de 8 - (9) - 10 masker = manchet. Strik 

ærmet sammen med forstykket (stribemønstret skal passe), og strik ialt 20 - (22) - 

24 stribemønstre, herefter strikkes der 1 stribemønster + 2 pinde glat over de 

nederste 55 - (58) - 62 masker. Luk ærmet løst af, så længden på opslagssiden og 

aflukningssiden er ens, eller strik ærmerne sammen fra vrangen = saml maskerne fra 

opslånings siden op på en pind, som skal vende i samme retning som den pind 

aflukningsmaskerne sidder på. Strik maskerne sammen med en 3. pind og luk dem 

jævnt af. 

RYGGEN: Sæt sidens 84 - (88) - 92 masker fra tråden tilbage på pinden, og strik 2 

pinde glat, 2 pinde ret og 1 stribemønster. Fortsæt over alle maskerne med 29 - (35) - 

43 stribemønstre. Afhængig af hvilken størrelse der strikkes, skal der skiftes garn 

enten samtidig eller inden ryggen er midt bag. 

Str. S/M skiftes der til ngl. 2, start indefra på samme sted, som 1. ngl. slutter midt på 

ryggen, så der bliver et symmetrisk farveskift og forkanterne bliver ens. 

Str. L/XL og 2/3XL: Når 1. ngl er strikket (evt. lidt før), strikkes de sidste 10 - 20 

pinde (eller ønsket bredde) med den inderste farve i ngl. 2. Fortsæt med 3. ngl. så 

farveskiftet bliver symmetrisk og forkanterne ens. 

Når alle stribe mønstrene er strikket, strikkes 1 stribemønster og 2 pinde glat over de 

nederste 84 - (88) - 92 masker, og sæt dem på en tråd. 

HØJRE ÆRME: Som venstre ærme. 

HØJRE FORSTYKKE + FORKANT: Forstykket strikkes som venstre forstykke, men 

der strikkes 4 knaphuller (eller ønsket antal) i forkanten på den 8. - (8.) - 10. pind. 1. 

knaphul strikkes i den øverste kant (der strikkes efterfølgende 4 pinde ret over 

halsens masker, derfor placeres det 1. knaphul så tæt på halsen): Strik 1 maske, luk 2 

masker af, strik 12 - (15) - 17 masker, luk 2 masker af, strik 12 - (15) - 17 masker, 

luk 2 masker af strik 12 - (15) - 17 masker, og luk 2 masker af. Strik pinden ud, og 

slå på næste pind 2 nye masker op over de aflukkede med maskeopslag og strik 

kanten færdig. Luk løst af fra vrangen med dobbelt tråd, og vær omhyggelig med, at 



de 2 forkanter bliver lige lange. Hækl evt. en række fastmasker over den venstre 

kant, for at justere længden lidt. 

HALSKANT: Strik 1 maske op i hver rille fra retsiden, ialt ca. 111 - (129) - 151 

masker. Strik 4 pinde ret, og luk af fra vrangsiden med 1 tråd.   

MONTERING: Sy ærmesømmene, (hvis de ikke er strikket sammen) og sy under 

ærmerne. Sy knapperne i, og vask trøjen på finvask, max. 40 0 . Tørres liggende. 
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