
 

Designer 

 

 

 

    Opskrift  

  

Vest med rib- effekt på skuldre og slids i siden  
  
MODEL NR.: 21-01│STR. S- (M) - L – (XL) - 2XL    

  
  
 
Design 

  

 
 
Mette Liisberg Andersen  
  
Materiale 
  
Frk. Fines Bambus- merinould 
50g/ 125 m.   
 
 

  
Mål  
  
Overvidde ca. 80 – (88) – 96 – 
(106) – 118 cm 
Længde: ca. 54- (56) 58 – (60) - 
62 cm  
 

  
Forbrug  
  
5 - (6) - 6 - (7) - 8 ngl. 
 
Frk. fines ergonomiske 
strikkepinde nr. 3,5 + 4,5, 60 og 
80 cm. 
6 maskemarkører 
22 x 28 m = 10x10 cm. I 
glatstrikning på p 4,5

 
Ønsker du mere inspiration eller står 
du og mangler garn til næste opskrift?  
  
Besøg webshoppen lige her. 

  
 
  



 

   Vejledning 

  
Strikketeknik:  
Lav altid en strikkeprøve. Hvis stikfastheden ikke passer, justeres der med grovere eller 
finere pinde 
Omg. = omgange 
Km. = kantmaske 
 
Drejet ret eller drejet vrang: Masken strikkes i det bagerste led. 

  
Ryg / forstykke: 
Slå 88 – (96) – 106 – (116) – 130 m op på pind 3,5 og strik den første p vrang = 
vrangsiden af ribkanten. De 3 - (3) - 4 - (4) - 5 cm. strikkes der rib 1 ret, 1 vrang. Lad 
arbejdet hvile. 
 
Strik et ribstykke magen til. 
 
Saml de 2 ribstykker (husk at vende retsiden mod dig selv) på rundpind 4,5 og strik rundt. 
Sæt en maskemarkør ved omg. Begyndelse og strik 8 - (8) - 8 - (10) -10 masker rib, sæt 
en markør 71- (80) - 90 - (96) - 110 masker ret, sæt en markør, 16 - (16) - 16 – (20) – 20 
masker rib, sæt en markør 72 – (80) – 90 – (96) - 110 masker ret, sæt en markør 8 – (8) – 
8 – (10) – 10 masker rib. 
Strik rundt til arbejdet måler 34 – (35) – 37 – (38) – 39 cm. I alt (eller den ønskede længde) 
luk til ærmegab over de ribstrikkede masker. Herfra strikkes ryg og forstykke færdig hver 
for sig. 

  
Ryg: 
Der er 72 – (80) – 90 – (96) – 110 masker på pinden. Strik 1 maske ret (rib), sæt 1 markør, 
strik til der 1 maske tilbage, sæt 1 markør og strik den sidste maske ret. Strik vrang tilbage 
1 og sidste maske er km. og strikkes altid ret. Nu skal skulderens rib- strikkede masker 
forskydes far begge sider. 

  
Forskydning: 
1. pind: 1 ret, saml lænken op mellem maskerne og strik den drejet vrang, markering, 1 

ret, 2 ret sammen, strik til der er 3 masker til markeringen, 2 ret drejet sammen, 1 ret, 

markering, saml lænken op mellem maskerne og strik den drejet vrang, 1 ret. 

2. pind: 1 ret (km), 1 ret, markering, vrang til næste markering, 1 ret, 1 ret (km). 

3. pind: 1 ret, 1 vrang, saml lænken mellem maskerne op og strik den drejet ret, 

markering, 1 ret, 2 ret sammen, strik til der er 3 masker til markeringen, 2 ret drejet 

sammen, 1 ret, markering, saml lænken op mellem maskerne og strik den drejet ret, 1 

vrang, 1 ret. 

4 pind: 1 ret, 1 vrang, 1 ret, markering, vrang til næste markering, 1 ret, 1 vrang, 1 ret. 



 

5. pind: tag ud efter sidste rib-maske før markeringen = saml lænken op og strik den drejet 

vrang, 1 ret, 2 ret sammen, strik til næste markering osv. 

Forskyd ialt på hver 2. pind til der er 20 - (23) - 26 - (27) - 31 masker rib på hver skulder. 

Sæt de midterste 28 - (30) - 34 - (38) - 42 masker på en tråd, og strik hver skulder færdig 

for sig.  Luk for 1 maske x 2 mod halsen, og strik 4 - (6) - 8 - (10) - 12 pinde over skulderen 

lige op. Luk af eller sæt maskerne på en tråd til senere sammen strikning med forstykkets 

skulder. 

Strik den 2. skulder. 

 

Forstykke: 
Strik som på ryggen, men når ærmegabet måler 12 - (13) - 14 - (15) - 16 cm lukkes til hals, 

og hver side strikkes færdig for sig. Sæt de midterste 14 - (16) - 20 - (20) - 22 masker på 

en tråd, og luk yderligere på hver 2. pind mod halsen for 3,2,1,1,1,1 - (3,2,1,1,1,1) - 

4,3,2,1,1 - (4,3,2,1,1) - 4,3,2,1,1,1 masker. Strik lige op til samme længde som på ryggen. 

Luk skulderens masker af, eller sæt dem på en tråd. Strik den 2. side. 

 
Halskant og montering: 
Sy eller strik skulderens masker. Sammen strikning: Sæt maskerne fra hhv. forstykkets og 

ryggens højre skulder på hver sin pind, der begge skal vende i samme retning. Vend 

vesten på vrangen, og strik maskerne (1 fra hver pind) sammen med en 3. pind. Luk jævnt 

af på næste pind. Skuldersømmen bliver ikke så tyk, som hvis den sys sammen. 

Saml med en lille rundpind nr. 3,5 ialt ca. 106 - (110) - 118 - (122) - 130 masker op langs 

halskanten, inkl. maskerne på tråd. strik rundt i rib, ialt 7 omgange. Luk maskerne løst af 

fra vrangen med retmasker. 

Hæft alle ender, vask vesten på vaskemaskinens håndvaskeprogram eller i hånden på 

max. 30O. Lad den tørre liggende i et håndklæde. 

 
 


