
  

PULSVARMERE. 

Str. ONE-SIZE 

Design: Mette Liisberg Andersen for Frk. Fines Garn. 

Materiale: Bambus – Lamme uld. 

Forbrug: 1 ngl. Der strikkes med 2 tråde. 

strømpepinde nr. 3,0 + en hjælpepind til snoninger. 

Mål pulsvarmere: hel længde 22 cm, heraf 11 cm rib-skaft. 

VEJLEDNINGER: 

Læs altid opskriften grundigt igennem, inden du starter. 

Snoninger over 6 retmasker: sæt de 3 første masker på en hjælpepind foran 

arbejdet, strik de 3 næste masker ret, og strik derefter maskerne på 

hjælpepinden ret. Der strikkes snoning på hver 8. omgang. 



Udtagning til tommel-kile: saml lænken før og efter ret-rillen op og strik den 

drejet ret. 

Maskeopslag: strik en retmaske i sidste maske, men lad den blive på venstre 

pind. 

PULSVARMERE:  Slå 60 masker op på strømpepinde 3,0, og strik 11 cm rib, 2 ret, 2 

vrang. 

Sæt et mærke ved omgangens begyndelse, og strik: 2 ret, 2 vrang, 2 ret, 2 vrang, 6 

ret (snoningsmasker), 2 vrang, 6 ret (snoningsmasker), 2 vrang, 6 ret 

(snoningsmasker), herefter 2 vrang, 2 ret omgangen ud. På 5. omgang strikkes den 

1. snoning, og når der er strikket 12 pinde med snoningsmønster ialt, begynder 

udtagning til tommel-kile. 

VENSTRE PULSVARMER: Strik snoninger + 6 masker rib, der slutter med 2 masker 

vrang. Saml lænken op som beskrevet i vejledningen, og tag på denne måde ud på 

hver side af retmaskerne på hver 2. omgang til der er 20 retmasker i tommel-kilen. 

Husk snoningerne. Luk tommel-kilens 20 masker meget løst af (der vil opstå en 

rullekant), og slå på næste omgang 2 nye retmasker op med maskeopslag. Fortsæt 

med snoning på hver 8. pind, i alt 5 gange. Efter sidste snoning strikkes 1 omgang, 

hvorefter der lukkes løs af.  

HØJRE PULSVARMERE :Tag lænken op mellem maskerne, og strik tommel-kile, strik 6 

masker rib og derefter snoninger som på venstre pulsvarmer. 

MONTERING: Hæft alle ender, og vask delene i hånden og lad dem tørre liggende. 

 

 

 

 

 

 


