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18° Congresso Regionale “Dialoghi di Palermo Medica”

INFORMAZIONI GENERALI

Responsabile Scientifico:
Luigi Galvano

Comitato Scientifico: 
Angelo Casano, Angela Amodeo, Andrea Curti Gialdino, Floriana Di Bella, 
Maria Fustaneo, Tindaro Iraci, Francesco Paolo Lombardo, Noemi Lopes,  
Franco Modica, Francesco Magliozzo,  Giovanni Merlino, Francesco Salamone, 
Andrea Scalisi, Luigi Spicola, Luigi Tramonte

ID ECM: 404343
Crediti Assegnati: 7,7
Il corso è rivolto a 200 partecipanti per le seguenti figure sanitarie:
Medico Chirurgo: MMG e Continuità Assistenziale, Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, 
Malattie Apparato Respiratorio, Diabetologia, Igiene e Prevenzione

Per ottenere i crediti ECM è necessario:
• Effettuare la registrazione presso il desk della Segreteria Organizzativa

• Compilare il questionario di apprendimento e riconsegnarlo al termine del corso, presso il 
desk della Segreteria Organizzativa

• Partecipare nella misura del 90 % ai lavori scientifici

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà consegnato presso la segreteria di registrazione.
L’attestato ECM verrà inviato tramite PEC entro 90 giorni da fine evento, dopo 
trasmissione del report al Cogeaps

CORSO N° 1: ECO B SIDE
CORSO N° 2: INFILTRAZONI
CORSO N° 3: INSUFFICENZA RESPIRATORIA
CORSO N° 4: TUMORI CUTANEI
CORSO N° 5: SUTURE LAB
CORSO N° 6: ADOLESCENZA E RUOLO DEL MMG

Il numero di partecipanti per ogni corso è di 50

CORSI PROFESSIONALIZZANTI 
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RAZIONALE

La garanzia del diritto costituzionale alla salute, diritto fondamentale 
dell’individuo e interesse della collettività, è una sfida per un Servizio 
Sanitario Nazionale che si prende cura dei bisogni di salute di una popolazione 
sempre più anziana in un contesto di risorse talora drammaticamente 
limitate.
In questo scenario la medicina di famiglia esplora le possibilità offerte dalle 
nuove tecnologie e dalla diagnostica di primo livello per definire i nuovi 
standard di una medicina generale centrata sulla persona – con le sue 
necessità bio-psico-economico-sociali – e al contempo di una medicina della 
collettività – una collettività mai scevra di contraddizioni talora stridenti.
Parallelamente al profondo mutamento del rapporto tra il cittadino e i 
servizi specialistici di primo livello e di livelli superiori, connesso anche al 
dramma delle liste d’attesa, muta e deve mutare il rapporto tra la medicina 
di famiglia e la medicina specialistica e ospedaliera, superando il rapporto 
maestro-allievo già riconosciuto da Balint ed evolvendo verso un approccio 
strutturato e ancora più integrato, centrato sul rapporto fiduciario che 
esiste precipuamente tra la persona che soffre e il suo medico di famiglia.
Il fine della cura – fine di chiunque affronti la sofferenza del paziente ma 
fine principale del medico di famiglia, che è spesso definito dal fatto stesso di 
“curare” (medico curante) – è quello del benessere completo della persona: 
non solo guadagno di vita ma raggiungimento di quell’invecchiare bene 
che può essere ottenuto soltanto accompagnando il paziente, in maniera 
continua e non puntiforme, attraverso un avanzare attivo, consapevole, 
lungo la vita.
Questi sono gli stimoli perché la medicina generale parli sempre più 
di prossimità, proattività, tecnologia di primo livello, prevenzione, 
vaccinazione, impiego di farmaci anche ad alto costo senza perdere di vista 
l’assistenza all’indigente, assistenza del paziente giovane e talora pediatrico 
laddove questo versante, per fenomeni demografici, spesso è associato alla 
sfida della multiculturalità.
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13.30 	 Iscrizione partecipanti 

14.00 	 ENPAM e FONDO SANITÀ
	 L. Galvano, L. Tramonte

	 I° SESSIONE 
	 Osteoporosi e trattamento farmacologico (nota 96 e 79)  
	 Moderatori: F. Magliozzo, F. Taormina
	 Discussants: C. Catalano, A. Viscuso

14.30 	 L’osteoporosi: clinica, diagnosi, terapia 
	 G. Antista

14.45 	 L’osteoporosi: terapia di secondo livello
	 G. Letizia Mauro, L. Lauricella

15.00 	 Farmacoutilizzazione: appropriatezza prescrittiva Nota 96 e 79
	 M. Pastorello

15.15 	 Discussione tematiche trattate 

	 II ° SESSIONE 
	 La gestione del paziente con Malattia da Reflusso Gastro Esofageo da 

parte del Medico di Medicina Generale 
	 Moderatori : M.Ciccarello, R. Scoglio 
	 Discussants: P. Fazio, L. Sciuto 

15.30 	 La MRGE: caratteristiche, sintomi, diagnosi clinica
	 G. Disclafani

15.40 	 Indicazioni terapeutiche e gestione di primo livello per il paziente con 
malattia da reflusso gastro-esofageo

	 F. Di Bella

15.50 	 Diagnosi strumentali e implicazioni terapeutiche 
	 G. Mogavero

16.00 	 Il paziente con Helicobacter Pylori: epidemiologia, diagnosi e terapia 
	 A. Affronti

16.10 	 Discussione tematiche trattate 

16.30  	 Chiusura prima giornata
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AULA BLU
16.30 - 17.30 	 CORSO N° 1: ECO B SIDE
	 F. Salamone, A. Curti Gialdino, G. Giacopelli

AULA BLU
17.30 - 18.30	 CORSO N° 2: INFILTRAZONI
 	 F. Salamone, V. Biondo, G. Giacopelli

AULA 1 in VILLA 1° Piano
16.30 - 18.30	 CORSO N° 3: INSUFFICENZA RESPIRATORIA
	 L’insufficienza respiratoria e l’ossigenoterapia in Medicina Generale. 

Elementi basilari di interpretazione dell’emogasanalisi.

	 • L’insufficienza respiratoria: come, quando e perché, dal sospetto alla 
diagnosi. 

	 G. Butticè
	 • Elementi basilari per interpretare l’emogasanalisi per il Medico di 	

Medicina Generale
	 F. Lombardo
	 • La gestione dell’ossigenoterapia in Medicina Generale: aspetti pratici 
	 A. Crescenti
	 • La normativa nella prescrizione dell’ossigenoterapia in Sicilia: 

le linee di indirizzo della Regione Sicilia nella prescrizione 
dell’ossigenoterapia a lungo termine (OTLT)

	 G. Antista
	 • Interpretazione di referti emogasanalitici con televoter
	 F. P. Lombardo

AULA MAGNA
16.30 - 17.30 	 CORSO N° 4: TUMORI CUTANEI
	 Prevenzione dei tumori cutanei, ruolo del Medico di Medicina 

Generale e dello Specialista Dermatologo
	 Moderatori: S. Radosti, A. Vetri
	 • I Tumori epiteliali (Carcinoma Basocellulare e Spinocellulare): 		

i soggetti a rischio e quando sospettarli. Indicazioni pratiche
	 G. Ingrassia Strano
	 • Il Melanoma: i soggetti a rischio e quando sospettarlo. Indicazioni 

pratiche
	 L. Tramonte 
	 • Il ruolo Medico di Famiglia e del Dermatologo nella gestione del 	

paziente con tumori epiteliali e melanoma
	 M. A. Schirò
	

CORSI PROFESSIONALIZZANTI

VENERDÌ 12 APRILE
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17.30 - 19.30	 CORSO N° 5: SUTURE LAB
	 Responsabile: S. Saputo - Tutor: A. Di Gregorio, G. Zagami, R. Rubino,	

 F. Moschella, F. Brandi Seidita
	 • Anatomia della Cute  
	 • Descrizione Ferite
	 • Tipologie Fili di Sutura     
	 • Tecniche Principali di Sutura
	 • Trattamenti Post-Sutura
	 • Parte pratica sulle principali tecniche di sutura
	
AULA 2  in VILLA 1° piano
16.30 - 17.30 	 CORSO N° 6: ADOLESCENZA E RUOLO DEL MMG
	 Moderatore: L. Spicola, E. Tesè
		 • Approccio del MMG al paziente in fase adolescenziale
	 F. Di Bella
		  • Disagio psichico in fase adolescenziale
	 F. Picone
	 • Disagio psichico e bisogni complessi in adolescenza: un approccio 

multidisciplinare
	 A. Li Puma

19.30 	 Chiusura corsi professionalizzanti

8.30 	 Registrazione  dei partecipanti
	
	 III° SESSIONE 
	 Il paziente dermatologico dal Medico di Medicina Generale allo 

Specialista: percorsi clinico-terapeutici 
	 Moderatori : L. Tramonte, R. Barone 
	 Discussants: G. Caramazza, M. C. Sannasardo

9.00 	 Dermatiti nello studio di Medicina Generale: clinica e diagnosi e terapia  
	 S. Perconti

9.10  	 Psoriasi nello studio di Medicina Generale: clinica e diagnosi 
	 R. Xafis

9.20  	 Psoriasi: la diagnosi differenziale e le novità terapeutiche
	 L. Zichichi

CORSI PROFESSIONALIZZANTI

18° Congresso Regionale "Dialoghi di Palermo Medica"
SABATO 13 APRILE 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

9.30  	 Ruolo del Medico di Medicina Generale e dello Specialista 
Dermatologo nel paziente con dermatiti e psoriasi  

	 L. Napolitano
9.40 	 Discussione tematiche trattate 
10.00 - 11-30 	 TAVOLA ROTONDA:
	 Autonomia differenziata e Sanità Regionale
	 Moderatori: G. Caudo, N. Lopes, L. Spicola, F. Brandi Seidita
	 Intervengono: 
	 Salvatore Amato - Presidente OMCeO, Palermo
	 Filippo Anelli - Presidente Nazionale FNOMCeO
	 Luigi Galvano - Segretario Provinciale Generale FIMMG Palermo
	 Salvatore Iacolino - Direttore Generale Dipartimento per la Pianificazione 

Strategica dell’Assessorato alla Salute Regione Sicilia
	 Roberto Lagalla - Sindaco di Palermo
	 Alberto Oliveti - Presidente Nazionale ENPAM
	 Salvatore Requirez - Dirigente Generale al Dipartimento per le Attività 

Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico dell’Assessorato alla Salute Regione Sicilia
	 Alessandro Rossi - Presidente Nazionale SIMG
	 Silvestro Scotti - Segretario  Generale Nazionale  FIMMG
	 Luigi Tramonte - Segretario Regionale Generale FIMMG Sicilia
	 Giovanna Volo - Assessore alla Salute Regione Sicilia

11.30 - 12-15	 Open Coffee 
	 IV° SESSIONE 
	 Prevenire e gestire il danno cardiorenale e l’obesità nel DM2
	 Moderatori:  S. Dolcimascolo, T. Iraci, L. Galvano
	 Discussants: M. Bongiovanni, G.  Ingrassia Strano

 11.30 	 Il ruolo degli SGLT2i   nella moderna terapia cardio-nefro-metabolica
	 V. Provenzano
11.40 	 Il ruolo dei GLP1-RA  nella moderna terapia cardio-nefro-metabolica
	 P. Schirò 
11.50 	 Protezione cardiovascolare: il punto di vista del Cardiologo 
	 G. Cellura
12.00  	 Protezione renale: il punto di vista del nefrologo 
	 A. Ferrantelli
12.10  	 Gestione dell’obesità per la prevenzione e il trattamento del DM2 
	 G. Arnaldi 
12.20  	 Nuovi approcci terapeutici nel soggetto diabetico obeso.
	 L. Pantò
12.30  	 Nota 100: applicazione in Medicina Generale 
	 T. Iraci

12.40 	 Discussione tematiche trattate 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

	 V° SESSIONE
	 Diagnostica di I° livello e gestione territoriale dell’ipertensione arteriosa
	 Moderatori: N. Rinaldi, L. Spicola 
	 Discussants: G. Federico, G. Lauricella

13.00 	 Terapia anticoagulante nel paziente iperteso e a rischio cardiovascolare
	 N. Lopes

13.10 	 Monitoraggio pressorio delle 24 ore: soglie di diagnosi, target 
terapeutico, studio della variabilità pressoria 

	 A. Scalisi 

13.20 	 Terapia dell’ipertensione arteriosa 
	 G. Merlino

13.30 	 Discussione tematiche trattate

13.45 	 Light lunch

	 VI ° SESSIONE 
	 Il valore economico e sociale dei farmaci equivalenti nella gestione 

delle patologie croniche 
	 Moderatori : L. Galvano, F. Moschella
	 Discussants: M. Di Mauro, G. Puglisi

14.30 	 I farmaci equivalenti tra norme regolatorie, dubbi, perplessità e false credenze
	 A. Casano

14.40 	 "Farmaci Equivalenti" dalla prescrizione alla somministrazione
	 C. Trifilò

14.50 	 Il farmaco equivalente: strumento di contenimento della spesa 
sanitaria in una logica di sistema

	 F. Salamone

15.00 	 Discussione Tematiche trattate

	 VII° SESSIONE
	 BPCO: la gestione delle riacutizzazioni della BPCO in Medicina 

Generale: dalle GOLD 2023 alla pratica clinica. 
	 Moderatori:  S. Benincasa, C. Di Gregorio 
	 Discussants: R. Saab, O. Saccà

15.20 	 Riacutizzazioni di BPCO: l’importanza della diagnosi, quali criticità in 
Medicina Generale

 	 G. Butticè

15.30 	 La stadiazione di gravità delle riacutizzazioni di BPCO nelle GOLD 
2023: il punto di vista della Medicina Generale

	 F. P. Lombardo
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

15.40 	 I soggetti a rischio di riacutizzazione: come identificarli 
	 A. Curti Gialdino

15.50 	 Prevenire le riacutizzazioni: obiettivo da raggiungere per il MMG
	 Angelo Crescenti

16.00 	 La terapia delle riacutizzazioni di BPCO
	 N. Scichilone

16.15 	 Discussione tematiche trattate 

16.30 - 17.15  	 Open Coffee

	 VIII° SESSIONE
	 Medicina digitale e vaccinazione destagionalizzata in Medicina Generale.
	 Moderatori : V.  Di Carlo, A. Magliocco 
	 Discussants: V. E. Raia, G. Stallone

16.30  	 Contesto della vaccinazione anti pneumococcica 
	 A. Scalisi 

16.40  	 Contesto della vaccinazione anti zoster 
	 M. Fustaneo

16.50 	 Vaccinazione anti HPV
	 A. Amodeo 

17.00 	 Vaccinazione anti Covid: nuove prospettive 
	 C. Costantino 

17.10 	 Strategia e vaccini per la campagna di vaccinazione antinfluenzale 2023/2024 
in Regione Sicilia: risultati ottenuti

	 M. Palermo 

17.20 	 Discussione tematiche trattate 

17.40 	 Consegna questionario ECM

18.00 	 Chiusura Congresso



10

FACULTY

A.	Affronti	 Palermo
S.	 Amato 	 Palermo
A.	Amodeo 	 Palermo
F.	 Anelli 	 Bari
G.	Antista 	 Palermo
G.	Arnaldi 	 Palermo
R.	Barone	 Siracusa
S.	 Benincasa	 Ragusa
V.	 Biondo	 Palermo
F.	 Brandi Seidita	 Palermo
G.	Butticè	 Agrigento
A.	Casano	 Pantelleria (TP)
G.	Caudo	 Messina
G.	Cellura	 Palermo
M.	Ciccarello	 Palermo
C.	Costantino	 Palermo
A.	Crescenti	 Messina
A.	Curti Gialdino	 Palermo
F.	 Di Bella	 Palermo
V.	 Di Carlo	 Palermo 
A.	Di Gregorio	 Catania
C.	Di Gregorio	 Catania
G.	Disclafani	 Alia (PA)
S.	 Dolcimascolo	 Palermo
A.	Ferrantelli	 Palermo
M.	Fustaneo	 Palermo
L.	Galvano	 Palermo
G.	Giacopelli	 Partinico (PA)
S.	 Iacolino	 Palermo
G.	Ingrassia Strano	 Palermo
T.	 Iraci	 Cefalù (PA)
R.	Lagalla	 Palermo
L.	Lauricella	 Palermo
G.	Letizia Mauro 	 Palermo
A.	Li Puma	 Palermo
F.	 Lombardo	 Palermo
F.	 P. Lombardo	 Palermo

N.	Lopes 	 Palermo
A.	Magliocco	 Palermo
F.	 Magliozzo	 Palermo
G.	Merlino	 Palermo
G.	Mogavero	 Palermo
F.	 Moschella	 Catania
L.	Napolitano	 Palermo
A.	Oliveti	 Roma
M.	Palermo	 Palermo
F.	 Pantò	 Palermo
M.	Pastorello	 Palermo
S.	 Perconti	 Palermo
F.	 Picone	 Palermo
V.	 Provenzano	 Partinico (PA)
S.	 Radosti	 Palermo
S.	 Requirez	 Palermo
N.	Rinaldi	 Enna
A.	Rossi	 Perugia
R.	Rubino	 Palermo
F.	 Salamone	 Palermo
S.	 Saputo	 Palermo
A.	Scalisi	 Palermo
M.	A. Schirò	 Palermo
P.	 Schirò	 Palermo
N.	Scichilone	 Palermo
R.	Scoglio	 Messina
S.	 Scotti	 Napoli
L.	Spicola	 Palermo
F.	 Taormina	 Palermo
E.	Tesè	 Palermo
L.	Tramonte	 Palermo
C.	Trifilò	 Messina
A.	Vetri	 Catania
G.	Volo	 Palermo
R.	Xafis	 Palermo
G.	Zagami	 Messina
L.	Zichichi	 Trapani
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ISCRIZIONE ONLINE

OPPURE INQUADRARE IL 
SEGUENTE QR CODE

E SEGUIRE LA PROCEDURA

CLICCARE IL LINK SOTTOSTANTE PER PROCEDERE 
ALLA REGISTRAZIONE DEL CONGRESSO

Nome  e  Cognome____________________________________________________________

Luogo e data di Nascita ______________________________________________________

Indirizzo ___________________________________  Provincia _______________________

C.F. ______________________________ Ente di Appartenenza _____________________

Qualifica Professionale _____________________________________________________

Specializzazione ____________________________________________________________

Tel. _________________________________ Mail _________________________________

INFORMATIVA SULLA PRIVACY: ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. 196/03 si informa che i dati contenuti nel presente modello sono richiesti per l’iscri-
zione al corso di cui sopra, per preparare l’elenco dei partecipanti e spedire i dati al Ministero della Salute in relazione all’accreditamento ECM: 
il mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui Sopra non consentirà l’ammissione al corso. I dati saranno trattati manualmente o 
elettronicamente. Potrà in ogni momento esercitare i diritti di cui all’art. 7 del DLg. 196/03 fra cui chiedere di cancellarli, rettificarli o integrarli 
rivolgendosi a Maya Idee Sud S.r.l.

SCHEDA ISCRIZIONE

https://lin-k.it/18-congresso-palermo-medica

MODALITÀ D'ISCRIZIONE

Congresso Corso N.1

Corso N.2 Corso N.3

Corso N.4 Corso N.5

Corso N.6

Da compilare e inviare entro il 6 aprile 2024

alla mail: info@mayaideesud.it



Maya Idee Sud s.r.l
Via Ausonia, 110 Palermo 90144

Tel. 091 541042
E-mail: mayaideesud@libero.it

Provider ECM e Segreteria Organizzativa

Evento realizzato con il contributo non condizionato di:


