SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
REGIONE SICILIANA
AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI AGRIGENTO

Tel. 0922407111 * Fax 0922 401229
P.Ivae C.F. 02570930848

U.0.C. AREA TERRITORIALE DEL FARMACO
U.0.S. CONTROLLO SPESA FARMACEUTICA

Tel. 0922 407272 mail: area.territorialefarmaco(@aspag.it

prot. 472116 del [b-W-18@ L3

Ai Direttori dei DD.SS.BB.

E per loro tramite:

Agli Specialisti Diabetologi/Endocrinologi interni
Ai Coordinatori delle AFT dei MMG e dei PLS

Ai Direttori Sanitari dei PP.OO.
E per loro tramite
Ai Responsabili delle UU.OO. Medicina Interna/Geriatria/Cardiologia/Medicina d’Urgenza

Ai Responsabili delle Farmacie Ospedaliere

ep.c Commissario Straordinario
Direttore Sanitario

Direttore Amministrativo

Direttore UOC Controllo di Gestione

OGGETTO : Indicazioni inerenti le prescrizioni delle Insuline Rapide

Con nota prot. 106055 del 13.06.2022 sono state inviate alle SS.LL. le disposizioni assessoriali prot.
25770 del 12.05.2022 e 29266 del 07.06.2022 inerenti le nuove modalita di prescrizione delle “insuline
rapide”.

A tal proposito, con la tabella sotto, si rendono noti i consumi relativi al periodo gennaio-settembre 2023
in ordine decrescente.

C:iige ATC Descrizione Farmaco ,\l‘%lilcme:treo Pezzi IT:::;;o
A10ABO5 | INSULINA ASPART NOVORAPID*FLEX5PEN 3ML 100U/ML 5310 8017 | 319.156,77
A10AB06 |INSULINA GLULISINA | APIDRA*SOLOST SC 5PEN 100U/ML 3687 | 5117| 252.728,63
A10AB04 | INSULINA LISPRO INSULINA LISPRO SANOFI*SOLOSS5P 4652 | 6019| 224.508,70
A10AB04 | INSULINA LISPRO HUMALOG*KWIKPEN 100U/ML BORDEA 3895 5692 | 222.898,72
A10ABO5 | INSULINA ASPART FIASP*FLEXTOUCH S5PEN 100U/ML 1410| 2045| 107.076,20
A10ABO4 | INSULINA LISPRO HUMALOG*200U/MLKWIKPEN CONCENT 488 656 51.364,80
A10ABO5 | INSULINA ASPART INSULINA ASPART SANOFI*SC 5PEN 862 1067 39.809,77
A10ABO5 | INSULINA ASPART NOVORAPID PENFILL*SC 5CART 3ML 323 523 20.820,63
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La tabella sotto invece riporta in ordine decrescente i costi per DDD delle suddette insuline.

Codice ATC Descrizione Farmaco Numero Pessi Importo Costo Costo
ATC Ricette Lordo Confezione DDD
A10ABO5 | INSULINA ASPART FIASP*FLEXTOUCH 5PEN 100U/ML 1410 | 2045 | 107.076,20 | € 52,36 € 1,40
A10ABO6 | INSULINA GLULISINA APIDRA*SOLOST SC 5PEN 100U/ML 3687 | 5117 | 252.728,63 | € 49,39 € 1’32
A10ABOS [ INSULINA ASPART NOVORAPID*FLEXSPEN 3ML 100U/ML 5310| 8017 | 319.156,77 €39,81 €1,06
A10ABOS5 | INSULINA ASPART NOVORAPID PENFILL*SC 5CART 3ML 323| 523 20.820,63 €39,81 €1,06
A10ABO4 | INSULINA LISPRO HUMALOG*KWIKPEN 100U/ML BORDEA 3895 | 5692 | 222.898,72 €39,16 €1,04
A10ABO4 | INSULINA LISPRO HUMALOG*200U/MLKWIKPEN CONCENT 488 | 656| 51.364,80 €78,30 €1,04
A10ABOS5 [ INSULINA ASPART INSULINA ASPART SANOFI*SC 5PEN 862 | 1067 | 39.809,77 €37,31 €0,99
A10ABO4 | INSULINA LISPRO INSULINA LISPRO SANOFI*SOLOS5P 4652 | 6019 | 224.508,70 £€37,30 €0,99

Appare evidente che le insuline rapide non hanno tutte lo stesso costo/DDD e si rileva che, anche
all’interno dello stesso principio attivo, ad esempio I’Insulina Aspart, vengono prescritte specialita
medicinali con un costo decisamente piu alto.

A tal proposito, le disposizioni assessoriali sopra citate, impongono al medico prescrittore di compilare il
campo “motivazNote” della ricetta dematerializzata.
Nel caso di paziente gia in trattamento con il farmaco, il medico dovra apporre la dicitura “continuita

terapeutica”.

Nel caso di paziente “naive” il medico prescrittore, MMG o Specialista, dovra apporre la dicitura
“prescrizione di terapia a maggior costo” avendo cura di compilare la “scheda di prescrizione di
Sarmaco a maggior costo” (allegata) ai sensi del D.A. 540/14 recante “Misure volte a promuovere
l"utilizzo dei farmaci Originatori o Biosimilari a minor costo di terapia”. Tale scheda di prescrizione
dovra accompagnare la ricetta fino alla erogazione del farmaco.

La classe ATC A10 — Farmaci Antidiabetici ¢ una di quelle monitorate attraverso il D.A.1477/21
che ne impone le soglie prescrittive.

Per il periodo gennaio-settembre 2023, la spesa prevista per la classe ATC A10 ¢ di € 2.584.199,75 ¢
quella effettivamente prodotta ¢ di €2.677.071,71 con uno sforamento di € 92.871,96 corrispondente
al 3,59%. L’analisi farmacoeconomica effettuata “ad hoc”, sulle due insuline a maggior costo, conferma
che la scelta corretta dell’insulina a costi piu bassi, ¢ sufficiente a riportare la spesa aziendale entro i
limiti imposti dal D.A. 1477 e quindi ad azzerare lo sforamento.

A tal proposito si ribadisce quanto espresso nelle disposizioni assessoriali e cio¢ che I’AIFA ha piu volte
ribadito che al medico prescrittore “é anche affidato il compito di contribuire ad un utilizzo appropriato
delle risorse ai fini della sostenibilita del sistema sanitario”

Si precisa altresi che I’AIFA ribadisce che “il rapporto rischio beneficio dei biosimilari é il medesimo di
quello degli originatori di riferimento. Per tale motivo I’AIFA considera i biosimilari come prodotti
intercambiabili con i corrispondenti originatori di riferimento. Tale considerazione vale tanto per i

pazienti naive quanto per i pazienti gia in cura” .
fA,Z |
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Per quanto appena sopra espresso, si evidenzia quanto esposto dall’ Assessorato della Salute con nota prot.
29266 del 07.06.2022 e cio¢ l’invito ai prescrittori a “dare seguito alle indicazioni dell’AIFA
valutando, ove possibile, I’utilizzo del biosimilare anche nei pazienti gia in trattamento”

Nelle tabelle sotto si riassumono gli adempimenti relativi alle insuline rapide con biosimilari disponibili
che il medico prescrittore, MMG o Specialista, deve osservare al fine di rendere erogabile il farmaco
prescritto qualora si tratti di paziente gia in trattamento o di un nuovo paziente.

PAZIENTE NAIVE
PRINCIPIO FARMACO COMPILAZIONE CAMPO motivNote SCHEDA PRESCRIZIONE
ATTIVO "Terapia a maggior costo" MAGGIOR COSTO
Insulina Aspart | Insulina Aspart Sanofi NO NO
Insulina Aspart | Novorapid S| S|
Insulina Aspart | Fiasp S S|
Insulina Lispro Insulina Lispro Sanofi NO NO
Insulina Lispro Humalog Sl Sl
PAZIENTE IN TRATTAMENTO
PRINCIPIO FARMACO COMPILAZIONE CAMPO motivNote SCHEDA PRESCRIZIONE
ATTIVO "Continuita Terapeutica" MAGGIOR COSTO
Insulina Aspart | Insulina Aspart Sanofi NO NO
Insulina Aspart | Novorapid S| NO
Insulina Aspart | Fiasp S NO
Insulina Lispro | Insulina Lispro Sanofi NO NO
Insulina Lispro | Humalog S| NO

Dalle tabelle appare evidente che tra le insuline rapide sopra indicate le uniche che non necessitano di
alcun adempimento sono le biosimilari.

Si invitano anche i medici prescrittori ospedalieri ad attenersi a quanto disposto dalle note assessoriali e
sopra precisato, utilizzando in dimissione, ove necessario, insuline a costo pill basso a prescindere dal

farmaco in uso intraospedaliero.
Le Farmacie Ospedaliere, nell’effettuazione del servizio di Distribuzione Diretta, verificheranno la

prescrizione in dimissione e gli eventuali adempimenti previsti.

U.O. Controllo Spesa Farmaceutica
Il Dirigente Farmacista Responsabile
Dr. Angelo Boschetti

"
U.O. rea Territ -Ai\a\lle del FParmaco
Il ‘
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