
Italiensk pizza
Alle pizzaer er med tomatsauce og ost

99 MARGARITA Ost                                                69,-  109,-
100 VESUVIO Skinke                                                  89,-  128,-
101 FIKO Pepperoni                                                   89,-  128,-
102 CAPRICCIOSA Skinke og champignon                             89,-  148,-
103 HAWAII Skinke og ananas                                         89,-  148,-
104 MORTEN Kylling, salat og dressing                                 89,-  148,-
105 AMED Skinke og pepperoni                                         89,-  148,- 
106 BARI Pepperoni, bacon og æg                                      89,-  156,-
107 AMORE Skinke, champignon og pepperoni                          89,-  156,-
108 ROMA Skinke, champignon og gorgonzola                          89,-  156,-
109 ORIENT Kødboller, løg, chili og paprika                              89,-  156,-
110 ITALIANO Kødsauce og løg                                        89,-  144,-
111 WEJITERIAN Champignon, paprika, asparges og løg                 89,-  156,-
112 SØBORG MIX Kebab, bacon og pepperoni                         95,-  156,-
113 DENISH DYNAMITE Skinke, kebab, chili og hvidløg                 89,-  156,-
114 QUATRO STAGIONI Skinke, champignon, rejer og muslinger             89,-  159,-
115 FILIP Kartofler, løg, tomatskiver, rucola, hvidløg og hakket kød                89,-  159,-
116 SICILIANO Kylling, spinat, kartofler, rucola og pesto                   89,-  159,-
117 STIG Cocktailpølser, bacon, løg og æg                                89,-  159,-
118 LAKKO Kebab, salat og dressing                                    89,-  156,-
119 MILANO Skinke, salat og dressing                                   89,-  156,-
120 JUVE Kebab, kødboller og chili                                      89,-  156,-
121 PALERMO Skinke, bacon og æg                                    89,-  156,-
122 PARMA Parmaskinke, gorgonzola og rucola                         89,-  156,-
123 DENIZ Kebab, champignon og paprika                              89,-  156,-
124 B K  SØBORG Skinke, kødsauce og pepperoni                      89,-  156,-
125 KENTUCKY Kylling, bacon og ananas                               89,-  156,-
126 SØBORG SPECIAL Pepperoni, champignon, paprika og løg                89,-  156,-
127 FIK-RET Rejer, muslinger, tun og hvidløg                             89,-  158,-
128 MATADOR MIX (Halv indbagt) Oksefilet, løg og bearnaisesauce     109,-    190,-
129 CALZONE (Indbagt) Skinke                                         99,-
130 CALZONE SPECIAL (Indbagt) Spaghetti og kødsauce              99,-

Ekstra tilbehør til pizza
• Chili, hvidløg. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10,-
• Løg, æg, tacosauce, grøn peber, dressing, oliven, paprika,  

champignon, ananas, jalapenos,artiskok, tun  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10,-
• Gorgonzola, dej, skinke, ost, pepperoni, rejer, bacon.   .   .   .   .   .   .   . 10,-
• Shawarma, kødsauce, hakket oksekød, kylling,  

krydret oksekød, kødstrimler. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10,-
• Salat og dressing .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10,-

Alm       Fam 



SelSkabSlokaler
Vi har to SelSkabSlokaler til 50 og 80 perSoner.

bryllup, barnedåb, begraVelSe, fødSelSdag

eller bare en feSt med Vennerne.

i VoreS dejlige SelSkabSlokaler, der kan man

Sidde for Sig SelV og hygge.
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• Chili, hvidløg. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10,-
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champignon, ananas, jalapenos,artiskok, tun  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10,-
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• Salat og dressing .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10,-

Hjemmelavet durüm
146  Dürum                                                                        59,-

Hjemmelavet durum med salat, tomat, agurk og dressing,
Vælg mellem: Kødstrimler, kylling, skinke, tun, falafel, kebab 
eller rejer

Hjemmelavet pizza sandwich
147  Pizza Sandwich                                                             89,-

Hjemmelavet pizzasandwich med salat; tomat,agurk,dressing og 
med følgende fyld
VÆLG MELLEM: Kebab, frisk kylling, rejer, skinke, pepperoni, tun, 
falafel eller græsk bøf

Drikkevarer
• Cola, Cola light, Fanta, Sprite, Faxe kondi

• SODAVAND - Dåse                                                             22,-

• SODAVAND - 0,5 ltr                                                            35,-

• SODAVAND-1,5 ltr                                                             45,-

• KlLDEVAND - 0,5 ltr                                                                               25,-

• COCIO - 0,33 ltr                                                                 35,-

• VIN - 1 fl  (Rød - Hvid) kun ud af huset                                   149,-

• ØL - Kun ud af huset                                                           22,-

Desserter
• Æblekage med flødeskum eller creme fraice                               79,-

• Chokoladekage med flødeskum eller creme fraice                        79,-

• Tiramisu med flødeskum                                                      89,-



Pizzariafik-ret

Kun Take Away 

take away 39 56 10 82
bordbeStilling 39 56 10 91

Søborg hoVedgade 77 • 2860 Søborg
www.fik-ret.dk • reservation@fik-ret.dk

åbningStider: alle dage 1100 - 2100

Stegt flæSk
hVerdag fra kl. 12

169,-

Frokostpizza (alle alm.) 69,-

Hjemmelavet
Pitabrød  59,-

Menu  I
Hamburger med pom. frites, mayonnaise og dåsesodavand .  119,-

Menu  II
Kyllingeburger med pom. frites, mayonnaise og dåsesodavand 119,-

Menu  III
Dürümrulle med pom. frites, mayonnaise og dåsesodavand .  119,-

Menu  IIII
Bacon burger med pom. frites, mayonnaise og dåsesodavand 119,-

Menu  IIIII
Pitabrød med pom. frites, mayonnaise og dåsesodavand .  .  119,-

 



                    

Forretter
20 HUMUS                                                                         59,-

21 TUNMOUSSE Med brød, tomat, citron og dild                                      89,-

22 SIGARA BOREGI Rullet filladej med feta og persille                                59,-

24 HVIDLØGSBRØD Med frisk tomat og hvidløg                                     59,-

25 TZATZIKI Yoghurt naturaI, agurker og hvidløg                                      59,-

27 REJECOCKTAIL Med salat og dressing                                           79,-

29 ZUPPA Dl POMODORI Flødelegeret tomatsuppe                                49,-

Årstidens salater
Serveres med brød, smør og dressing

30 GRÆSK SALAT Blandet med fetaost, oliven og olie/eddikedressing                   99,-

31 KYLLINGESALAT Med kyllingebryst, ananas og bacon                           119,-

32 TUN SALAT Med hårdkogt æg, tun og ansjoser                                  129,-

33 REJESALAT Med rejer og æg                                                   129,-

34 FIK-RET SALAT Med tun, rejer, æg og capers                                    129,-

35 LAKSESALAT Med laks                                                        129,-

Pasta
59 Fettuccine filetto Båndspaghetti med oksemørbrad og tomat i hvidvinssauce      149,-

60 Tortellini Kødfyldt pasta flødegratineret i ovn med bacon og champignon            149,-

61 FetTucine i karrysauce Med kylling og bacon                                  149,-

62 Tortellini  Gorgonzola Oksemørbrad, gorgonzola, champignon, peberfrugt,  
          flutes og parmesanost                                                            149,-

63 Pasta makaroni Oksemørbrad, champignon, trøffelsauce, fløde og parmesanost   149,-

64 Spaghetti bolognese Spaghetti med kødsauce                                149,-

65 Spaghetti carbonara Spagetti med bacon æg og flødesauce                    149,-

66 Lasagne bolognese Hjemmelavet lasagne med ost og kødsauce                149,-

67 Lasagne gorgonzola Hjemmelavet lasagne med gorgonzola og kød sauce       149,-

68 Wok kylling eller vegetar Æggenudler sprøde smørstegte grøntsager, sweet  
        chilisauce og soyasauce                                                            149,-

69 Fettucine salmone Laks, cherrytomater i flødelegeret hvidvin-tomatsauce         149,-

70 Linguine di mare Alt godt fra havet i flødelegeret hvidvin-tomatsauce             149,-



                    

Bagt kartoffel
MED FRISK BLANDET salat, tomat, agurk, majs, ærter og dressing.

77 Vælg mellem: skinke, tun, kylling, kødstrimler eller rejer                             99,-

Club sandwich
På foccaciabolle. Alle sandwich serveres med råstegte kartofler

78 KYLLINGSANDWICH Med kylling, salat, bacon og karrydressing                 129,-

79 LAKSESANDWICH Med salat, pesto og asparges                               129,-

80 REJESANDWICH Med æg, salat og dressing                                    129,-

83 TUNMOUSSESANDWICH Med rørt tunmousse, æg, salat og dressing           129,-

Hovedretter
Hovedretter serveres med dagens garniture og kartofler.
Vælg mellem champignon-, bearnaise-, peber-, gorgonzola-, 
eller rødvinssauce.

36 BEEF A LA FIK-RET Hakket oksekød med husets krydderiblanding                159,-

39 RIBEYE fra Uruguay 300 gr                                                259,-

40 PARISERBØF Med pickles, capers, rødbeder, løg og æggeblomme                 159,-

42 WIENERSCHNITZEL                                                          199,-

47 ½ KYLLING Serveres med pom  frites                                           119,-

48 OKSEMØRBRAD Grillet oksemørbrad med pebersauce og kartofler               259,-

50 Kalvefilet  Med kartofler garniture og salvie sauce                                    199,-

Spareribs
Vores altid saf tige og velsmagende spareribs med bagt kartoffel, 
salat og barbecue sauce

53 HEL SIDE                                                                      179,-

Fiskeretter
44 Stjerneskud Stegt og dampet rødspættefilet med rejer, friske asparges,  
          mayonnaise, kaviar, og rød dressing                                                169,-

45 Fiskefilet 2 stegte fiskefileter med pommes frites, remoulade og salat dressing        149,-

46 Grillet laks Laks med hvidvinsauce, garniture og kartofler                          199,-



                    

Mexicanske retter
91 NACHOS MED KYLLING                                                139,-

Cheddar ost, oliven, cremefraiche, jalapenos, salsa og guacamole

92 NACHOS MED OKSEKØD                                              139,-
Cheddar ost, oliven, cremefraiche, jalapenos, salsa og guacamole

93 ALM  NACHOS                                                            99,-
Cheddar ost, oliven, cremefraiche, jalapenos, salsa og guacamole

94 BURRITOS MED OKSEKØD                                             179,-
Ris, salat, cremefraiche, jalapenos, salsa og guacamole

95 BURRITOS MED KYLLING                                              179,-
Ris, salat, cremefraiche, jalapenos, salsa og guacamole

96 MEXICANSK BURGER 200g                                           139,-
Hakket oksekød, salat, cheddar ost, råstegte kartofler, mayonnaise,  
Salsa, bacon og rødløg

97 MEXICANSKE KYLLING BURGER                                      139,-
Kyllingfilet, bacon, salat, salsa, karrymayonnaise dressing og råstegte kartofler

Hjemmelavet burger
Med salat, tomat, agurk, løg og dressing

131 ALMINDELIG BURGER                                                  69,-

132 CHEESE BURGER                                                        79,-

133 BACON BURGER                                                        79,-

134 BURGER Medjalapenos og salsa                                     79,-

135 BARBECUE BURGER                                                    79,-

136 DOBBELT BURGER                                                    129,-

137 LILLE POMMES FRITES                                                 35,-

138 STOR POMMES FRITES                                                 45,- 

Børnemenu - under 12 år
54 SPAGHETTI Med kødsauce                                                  69,-

55 PIZZA Med tomat, ost, skinke eller kødsauce                                    69,-

56 FISKEFILET Med pommes frites, remoulade, salat og dressing                   69,-

57 GRILLKYLLING 1 stk  Grillkylling med pom  frites, remoulade, salat og dressing   69,-

58 ALMINDELIG BURGER Med pom  frites og ketchup                         69,-

159 LASAGNE Med kødsauce og ost                                            69,-

161 CHICKEN NUGGETS 6 stk  Nuggets med pom  frites og ketchup             69,-


