
 

 

Øvelse 1. 100m fri, damer 
 

Heat  1 
  1 Ulla Granli Melnes 09 Fet SK 1.53,06 

  2 Kristine Nødset Berg 06 Fet SK 1.48,75 

  3 Ine Kristine Aasum 02 Fet SK 1.05,22 

  4 Hanna Samborska 04 Fet SK IKKE STARTET 

  5 Julia Mirek 07 Fet SK 1.31,65 

 

 

Øvelse 2. 100m fri, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Aleksander Sternal 05 Fet SK 1.13,88 

  3 Daniel Nybråten 02 Fet SK 1.14,06 

  4 Isak Vooren 03 Fet SK 1.02,25 

  5 Ruben Vooren 06 Fet SK 1.15,19 

 

 

Øvelse 3. 25m Basketball, mixed 
 

 

Øvelse 4. 25m rygg, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Agnes Halvorsen Stave 14 Fet SK IKKE STARTET 

  3 Mari Linnea Rugset 12 Fet SK 35,31 

  4 Thea Louise Ebbell 13 Fet SK 41,50 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Kristine Marie Ler 12 Fet SK 37,00 

  3 Adriya Kantharuban 10 Fet SK 34,18 

  4 Hermine Olsborg 11 Fet SK 53,15 

  5 Emilie Navickaite 12 Fet SK 44,66 

 

Heat  3 
  1 Siri Eckhardt 09 Fet SK 27,37 

  2 Emilie Frøystad Saugen 09 Fet SK 47,18 

  3 Emerentze Amalie Blankvandsbråten 09 Fet SK 26,57 

  4 Ida Granberg 09 Fet SK 36,06 

  5 Adine Skistad-Evensen 09 Fet SK 30,38 

 

Heat  4 
  1 Amélie Langstad 08 Fet SK 26,43 

  2 Maia Sandnes 07 Fet SK 21,64 

  3 Isabel Jørgensen 07 Fet SK 23,78 

  4 Martine Hermanstad Havik 07 Fet SK 33,34 

  5 Ada Sofie  Friisk Glæserud 07 Fet SK 35,36 

 



 

Øvelse 5. 25m rygg, herrer 
 

Heat  1 
  1 Liam Angél Eriksen 13 Fet SK 48,00 

  2 Kristian Bergkvam 11 Fet SK 42,50 

  3 Yuvraj  Sandhu 10 Fet SK IKKE STARTET 

  4 Jonathan Lindheim-Eriksen 11 Fet SK 36,81 

  5 Benjamin Van 11 Fet SK 52,59 

 

Heat  2 
  1 Shravan Nishanthan 10 Fet SK IKKE STARTET 

  2 Simon Vooren 10 Fet SK 31,09 

  3 Jarand  B Hatlebakk 09 Fet SK 25,40 

  4 Thomas Arnø 10 Fet SK 28,06 

  5 Veslefrikk  Valberg Skaali 10 Fet SK 32,31 

 

 

Øvelse 6. 50m rygg, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Emilie Navickaite 12 Fet SK IKKE STARTET 

  3 Ulla Granli Melnes 09 Fet SK 1.01,72 

  4 Naman Sandhu 10 Fet SK 1.04,13 

  5 

 

Heat  2 
  1 Hedda Mathisen 09 Fet SK 1.24,66 

  2 Celeste Osei 08 Fet SK 1.05,78 

  3 Årolilja Valberg Skaali 06 Fet SK IKKE STARTET 

  4 Julia Mirek 07 Fet SK 49,16 

  5 Nina Sabina Porebska 09 Fet SK 58,50 

 

 

Øvelse 7. 50m rygg, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Matteo Lindheim-Eriksen 10 Fet SK 1.22,07 

  3 Birk Romstad 09 Fet SK 54,47 

  4 Fridtjof Schanz 09 Fet SK 1.15,63 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Mikkel Hansen 06 Fet SK 1.00,75 

  3 Väinö Teppo 05 Fet SK 37,35 

  4 Ruben Vooren 06 Fet SK 41,78 

  5 Tristan Olufsen Skullerud 07 Fet SK 1.19,25 

 

 

 

 

 



Øvelse 8. 25m fri, damer 
 

Heat  1 
  1 Caroline Holum Økseter 14 Fet SK 55,84 

  2 Thea Louise Ebbell 13 Fet SK 38,25 

  3 Kristine Marie Ler 12 Fet SK 36,75 

  4 Vårild  Strindin-Espedal 12 Fet SK 46,69 

  5 Iben Marie Svendsberget 13 Fet SK 40,31 

 

Heat  2 
  1 Mille Andrea Ovrid Berntsen 12 Fet SK 38,59 

  2 Tuva Antonsen 11 Fet SK 49,66 

  3 Agnes Lykke Drageset 11 Fet SK 52,03 

  4 Maria  Kollin 11 Fet SK 36,46 

  5 Marianne Jensen 12 Fet SK 38,65 

 

Heat  3 
  1 Hermine Olsborg 11 Fet SK 50,31 

  2 Malin Ruud Hauge 11 Fet SK 30,50 

  3 Karine Røine 10 Fet SK 25,03 

  4 Astrid  Larsson Hyllseth 10 Fet SK IKKE STARTET 

  5 Lineah Rosvoll 11 Fet SK 38,47 

 

Heat  4 
  1 Ida Granberg 09 Fet SK 33,43 

  2 Olava Fredriksen Monsen 09 Fet SK 31,37 

  3 Lykke Josefine Svendsberget 09 Fet SK 23,44 

  4 Adine Skistad-Evensen 09 Fet SK 26,00 

  5 Ingrid Mathilde Spydevold 09 Fet SK IKKE STARTET 

 

Heat  5 
  1 Diana Muhova 09 Fet SK 37,66 

  2 Siri Eckhardt 09 Fet SK 23,91 

  3 Amélie Langstad 08 Fet SK 23,56 

  4 Iselin Guslund 09 Fet SK 21,22 

  5 Antora Stig 09 Fet SK 34,97 

 

 

 

Øvelse 9. 25m fri, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Sverre Drageset 13 Fet SK 52,66 

  3 Henrik Martinsen 12 Fet SK 25,41 

  4 Liam Angél Eriksen 13 Fet SK 41,62 

  5 

 

Heat  2 
  1 Adam Aaser-Richards 11 Fet SK 26,97 

  2 Kristian Bergkvam 11 Fet SK 34,56 

  3 Halvor Mathisen 11 Fet SK 47,50 

  4 Minh Dang Ngoc 11 Fet SK 37,81 

  5 Oskar Løkkerbekken-Sten 11 Fet SK 52,19 

 



Heat  3 
  1 Benjamin Van 11 Fet SK 42,43 

  2 Alexander Bystrøm 11 Fet SK 30,68 

  3 Jonathan Lindheim-Eriksen 11 Fet SK 30,54 

  4 Jens Sætre-Lorentzen 11 Fet SK 32,65 

  5 Jonas  Lukauskas 11 Fet SK 38,06 

 

Heat  4 
  1 Kristian Nesteby 11 Fet SK 24,93 

  2 Mats Sandnes 10 Fet SK 21,50 

  3 Johan Dahlseng Moe 10 Fet SK 43,13 

  4 Trygve Dahlseng Moe 10 Fet SK 50,53 

  5 Martin Hansen 10 Fet SK 32,19 

 

Heat  5 
  1 Marcelius  Strindin-Espedal 10 Fet SK 34,18 

  2 Thomas Arnø 10 Fet SK 25,96 

  3 Carl Henrik Braathen 10 Fet SK 24,12 

  4 Matteo Lindheim-Eriksen 10 Fet SK 27,00 

  5 Veslefrikk  Valberg Skaali 10 Fet SK 27,31 

 

Heat  6 
  1 Simon Vooren 10 Fet SK 25,13 

  2 Mikkel Andre Ovrid Berntsen 09 Fet SK 24,28 

  3 Amadeus Sternal 09 Fet SK 21,41 

  4 Fridtjof Schanz 09 Fet SK 26,59 

  5 Tudor Jercan 09 Fet SK 42,81 

 

Heat  7 
  1 Oskar Ødegård 09 Fet SK IKKE STARTET 

  2 Birk Romstad 09 Fet SK 19,00 

  3 Lucas Vatnehagen 07 Fet SK IKKE STARTET 

  4 Henrik Hovstad 08 Fet SK 21,03 

  5 Melvin Raj Richard 09 Fet SK 23,28 

 

 

Øvelse 10. 25m butterfly, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Årolilja Valberg Skaali 06 Fet SK 20,37 

  3 Malin Andreassen Hals 07 Fet SK 21,37 

  4 Iselin Guslund 09 Fet SK 28,78 

  5 

 

 

Øvelse 12. 50m butterfly, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 

  3 Ine Kristine Aasum 02 Fet SK 33,53 

  4 Nina Sabina Porebska 09 Fet SK 1.06,50 

  5 

 

 



Øvelse 13. 50m butterfly, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Väinö Teppo 05 Fet SK 36,41 

  3 Isak Vooren 03 Fet SK 32,47 

  4 Aleksander Sternal 05 Fet SK 46,00 

  5 Mikkel Hansen 06 Fet SK 59,23 

 

 

Øvelse 14. 25m Beinspark, mixed 
 

Heat  1 
  1 Caroline Holum Økseter 14 Fet SK IKKE STARTET 

  2 Renee Osei 12 Fet SK 47,91 

  3 Emilie Navickaite 12 Fet SK 34,00 

  4 Mikkel Enerud 12 Fet SK 1.51,12 

  5 Sverre Drageset 13 Fet SK 1.01,66 

 

Heat  2 
  1 Kristian Bergkvam 11 Fet SK 45,22 

  2 Tuva Antonsen 11 Fet SK 42,50 

  3 Martin Hansen 10 Fet SK 36,10 

  4 Maria  Kollin 11 Fet SK 36,28 

  5 Agnes Lykke Drageset 11 Fet SK 42,56 

 

Heat  3 
  1 Mia Isabella Myrland Grønseth 10 Fet SK 43,07 

  2 Carl Henrik Braathen 10 Fet SK 35,38 

  3 Diana Muhova 09 Fet SK 53,19 

  4 Simon Vooren 10 Fet SK 28,43 

  5 Veslefrikk  Valberg Skaali 10 Fet SK 31,36 

 

Øvelse 15. 50m fri, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Naman Sandhu 10 Fet SK 1.09,22 

  3 Nora Sveløkken Kinn 10 Fet SK IKKE STARTET 

  4 Ida Marie Martinsen 10 Fet SK 56,46 

  5 

 

Heat  2 
  1 Adriya Kantharuban 10 Fet SK 1.10,28 

  2 Nina Sabina Porebska 09 Fet SK 46,41 

  3 Hedda Mathisen 09 Fet SK 1.15,53 

  4 Siri Eckhardt 09 Fet SK 1.04,31 

  5 Ulla Granli Melnes 09 Fet SK 50,66 

 

Heat  3 
  1 Emerentze Amalie Blankvandsbråten 09 Fet SK 51,66 

  2 Celeste Osei 08 Fet SK IKKE STARTET 

  3 Julia Mirek 07 Fet SK 39,03 

  4 Maia Sandnes 07 Fet SK 39,78 

  5 Iselin Guslund 09 Fet SK 45,47 



 

Heat  4 
  1 Malin Andreassen Hals 07 Fet SK 46,65 

  2 Kristine Nødset Berg 06 Fet SK 48,91 

  3 Ine Kristine Aasum 02 Fet SK 28,81 

  4 Hanna Samborska 04 Fet SK IKKE STARTET 

  5 Årolilja Valberg Skaali 06 Fet SK 37,57 

 

 

Øvelse 16. 50m fri, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Jonathan Lindheim-Eriksen 11 Fet SK 1.07,19 

  3 Kristian Nesteby 11 Fet SK 1.05,09 

  4 Jens Sætre-Lorentzen 11 Fet SK IKKE STARTET 

  5 

 

Heat  2 
  1 Yuvraj  Sandhu 10 Fet SK IKKE STARTET 

  2 Shravan Nishanthan 10 Fet SK IKKE STARTET 

  3 Jarand  B Hatlebakk 09 Fet SK 1.04,12 

  4 Matteo Lindheim-Eriksen 10 Fet SK 1.06,63 

  5 Viraaj Singh Sandhu 10 Fet SK IKKE STARTET 

 

Heat  3 
  1 Amadeus Sternal 09 Fet SK 52,63 

  2 Birk Romstad 09 Fet SK 45,95 

  3 Tristan Olufsen Skullerud 07 Fet SK 1.12,97 

  4 Henrik Hovstad 08 Fet SK 51,59 

  5 Daniel Bystrøm 09 Fet SK 55,41 

 

Heat  4 
  1 Mikkel Hansen 06 Fet SK 48,40 

  2 Bastian Krohn 05 Fet SK IKKE STARTET 

  3 Aleksander Sternal 05 Fet SK 31,40 

  4 Väinö Teppo 05 Fet SK 33,69 

  5 Ruben Vooren 06 Fet SK 33,56 

 

Heat  5 
  1 Thomas Moe 04 Fet SK IKKE STARTET 

  2 Isak Vooren 03 Fet SK 29,59 

  3 Daniel Nybråten 02 Fet SK 32,69 

  4 Aron Bårdseng 03 Fet SK 28,25 

  5 Sander Lysakermoen 04 Fet SK IKKE STARTET 

 

 

Øvelse 17. 25m bryst, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Kristine Marie Ler 12 Fet SK IKKE STARTET 

  3 Iselin Guslund 09 Fet SK 29,31 

  4 Marianne Jensen 12 Fet SK IKKE STARTET 

  5 

 



Heat  2 
  1 Lykke Josefine Svendsberget 09 Fet SK 30,06 

  2 Amélie Langstad 08 Fet SK 28,06 

  3 Martine Hermanstad Havik 07 Fet SK 36,12 

  4 Celeste Osei 08 Fet SK IKKE STARTET 

  5 Hedda Mathisen 09 Fet SK IKKE STARTET 

 

 

Øvelse 18. 25m bryst, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Jonathan Lindheim-Eriksen 11 Fet SK 40,75 

  3 Simon Vooren 10 Fet SK 37,75 

  4 Mats Sandnes 10 Fet SK 28,94 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Amadeus Sternal 09 Fet SK 27,88 

  3 Henrik Hovstad 08 Fet SK 29,09 

  4 Melvin Raj Richard 09 Fet SK 29,03 

  5 

 

 

Øvelse 19. 50m Dykker'n, mixed 
 

Øvelse 20. 100m individuell medley, damer 
 

Heat  1 
  1 Ulla Granli Melnes 09 Fet SK 2.08,62 

  2 Ain Sakina Khanum 07 Fet SK 2.11,19 

  3 Ine Kristine Aasum 02 Fet SK IKKE STARTET 

  4 Hanna Samborska 04 Fet SK IKKE STARTET 

  5 Julia Mirek 07 Fet SK 1.48,85 

 

 

Øvelse 21. 100m individuell medley, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Ruben Vooren 06 Fet SK 1.29,68 

  3 Väinö Teppo 05 Fet SK 1.20,72 

  4 Aleksander Sternal 05 Fet SK 1.29,35 

  5 

 

Heat  2 
  1 Sander Lysakermoen 04 Fet SK IKKE STARTET 

  2 Aron Bårdseng 03 Fet SK 1.16,19 

  3 Daniel Nybråten 02 Fet SK 1.28,06 

  4 Isak Vooren 03 Fet SK 1.14,85 

  5 Thomas Moe 04 Fet SK IKKE STARTET 

 

 

 



 

Øvelse 22. 50m bryst, damer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Nina Sabina Porebska 09 Fet SK 1.15,00 

  3 Amélie Langstad 08 Fet SK 1.01,63 

  4 Ulla Granli Melnes 09 Fet SK 55,98 

  5 

 

Heat  2 
  1 

  2 Maia Sandnes 07 Fet SK 54,46 

  3 Malin Andreassen Hals 07 Fet SK IKKE STARTET 

  4 Ain Sakina Khanum 07 Fet SK 1.15,75 

  5 Ada Sofie  Friisk Glæserud 07 Fet SK 1.17,90 

 

Heat  3 
  1 Kamilla Arnø 07 Fet SK IKKE STARTET 

  2 Kristine Nødset Berg 06 Fet SK 55,66 

  3 Hanna Samborska 04 Fet SK IKKE STARTET 

  4 Årolilja Valberg Skaali 06 Fet SK 54,41 

  5 Julia Mirek 07 Fet SK 55,35 

 

 

Øvelse 23. 50m bryst, herrer 
 

Heat  1 
  1 

  2 Mikkel Hansen 06 Fet SK 57,44 

  3 Oliver Christiansen 05 Fet SK IKKE STARTET 

  4 Bastian Krohn 05 Fet SK IKKE STARTET 

  5 Henrik Hovstad 08 Fet SK 1.05,81 

 

Heat  2 
  1 Aleksander Sternal 05 Fet SK IKKE STARTET 

  2 Thomas Moe 04 Fet SK IKKE STARTET 

  3 Aron Bårdseng 03 Fet SK 36,63 

  4 Isak Vooren 03 Fet SK 37,06 

  5 Sander Lysakermoen 04 Fet SK IKKE STARTET 

 


