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COMUNICATO n. 61 del 13 novembre 2025 
 
Errata Corrige COMUNICATO n. 59 del 10 novembre 2025 - Si comunica che la seconda 
data della lezione ON LINE del Corso di Aggiornamento TI2 è il 26/11/2025, si ripubblica 
il Comunicato di indizione corretto. 
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER 
TECNICO ISTRUTTORE CATEGORIE PROMOZIONALI E GIOVANISSIMI (TI2) 

SANTA GIUSTA e ONLINE 
 

Il Comitato Regionale Sardegna, ha programmato un Corso di AGGIORNAMENTO per i 
Tecnici Istruttori delle Categorie Promozionali e Giovanissimi (TI2) nell’ambito del Corso di 
Formazione per Tecnici Istruttori delle Categorie Promozionali e Giovanissimi (TI2). La 
partecipazione al corso di aggiornamento, consentirà l’estensione della scadenza della 
propria qualifica di Tecnico TI2, di un biennio. 
Ad esempio: 
chi ha attualmente la scadenza nel 2025, dopo l’aggiornamento avrà scadenza 2027. Chi ha 
invece la scadenza nel 2024, dopo l’aggiornamento avrà scadenza 2026, ecc. 
 

È possibile verificare l’anno di scadenza della propria qualifica, a questa pagina inserendo il 
proprio Cognome https://www.federciclismo.it/federazione/scuola-tecnici/ricerca-tecnici/ 
 

Si ricorda che l’aggiornamento della qualifica di TECNICO deve essere svolto ogni 2 anni per 
mantenere la qualifica. Tale aggiornamento deve essere svolto anche se non ci si tessererà 
come Tecnico; se si saltano gli aggiornamenti, infatti, poi questi devono essere recuperati 
raddoppiando, triplicando (e più) sia le ore di aggiornamento che la quota del corso prevista. 
Per questo conviene rimanere aggiornati regolarmente. 
Le qualifiche vengono perse dopo 10 anni di mancati aggiornamenti e si deve ricominciare il 
percorso formativo dall’inizio. 
 

Il Corso di aggiornamento è di 4 ore a cui non sono ammesse assenze. 
 

Di seguito le lezioni programmate valide per l’aggiornamento. 
 

Il corso si svolgerà in presenza presso il Bike Park Team Crazy Wheels Via Giovanni XXIII, 
334/336, Santa Giusta Oristano presso campo sportivo dell’ex Scuola A.N.A.P. nei seguenti 
giorni ed orari: 
 

DATA 22/11/2025 
ORARIO: 
dalle ore 10:30 alle ore 11:30 - I corsi della FCI - Nuova Normativa di riferimento, Corso per 

Cat.Giovanissimi. Dall' Interdisciplinarietà alla 
multidisciplinarietà 

dalle ore 11:30 alle ore 14:30 - Il Tecnico Istruttore di Ciclismo: il ruolo del Tecnico nella 
Categoria Giovanissimi. La Scuola di Ciclismo la 

https://www.federciclismo.it/federazione/scuola-tecnici/ricerca-tecnici/


multidisciplinarietà 
dalle ore 15:00 alle ore 17:00 - Le capacità condizionali: definizioni, classificazione e loro 

prima conoscenza 
dalle ore 17:00 alle ore 19:00 - Le capacità coordinative: definizioni, classificazione e loro 

miglioramento 
 

DATA 23/11/2025 
ORARIO: 
dalle ore 11:00 alle ore 13:00 - L'attività generale cat. G1-G2-G3 - Teorica. Il gioco educativo 
dalle ore 14:00 alle ore 16:00 - L'attività generale cat. G4-G5-G6 - Teorica. Il preatletismo 
 

Il corso si svolgerà ON LINE su piattaforma ZOOM nei seguenti giorni ed orari: 
 

DATA 25/11/2025 
ORARIO: 
dalle ore 18:00 alle ore 19:00 - L’approccio alla disabilità (prima parte) 
dalle ore 19:00 alle ore 21:00 - Regolamento Tecnico e Norme attuative nella categoria dei 

Giovanissimi: Strada - Pista - Fuoristrada 
dalle ore 21:00 alle ore 22:00 - Correre in sicurezza per la categoria Giovanissimi 
 

DATA 26/11/2025 
ORARIO: 
dalle ore 18:00 alle ore 20:00 - L’attività sportiva nel contesto giovanile 
dalle ore 20:00 alle ore 22:00 - L'organizzazione dell'attività motoria nel ciclismo giovanile 

(Strada-Pista-Fuoristrada) 
 

Il corsista dovrà scegliere a quali lezioni partecipare fino al raggiungimento delle 4 ore e darne 
comunicazione al Comitato Regionale all’email sardegna@federciclismo.it. 
 

Al termine dell’aggiornamento il Comitato Regionale invierà il materiale didattico presentato 
dai docenti. 
 

COSTI DEL CORSO 
 

La quota del corso di aggiornamento è di € 25,00. 
Il versamento andrà effettuato sul c/c bancario del Comitato Regionale Sardegna 
organizzatore del corso: 
Intestazione: FEDERAZIONE CICLISTICA ITALIANA - Banca: B.N.L. - IBAN: 
IT52I0100504802000000100271, specificando il nome del corsista e la località del corso. 
La copia di tale versamento dovrà essere inviata a sardegna@federciclismo.it  
 

Per l’iscrizione al corso è necessario inviare all’indirizzo di posta elettronica 
sardegna@federciclismo.it entro il 17/11/2025 la seguente documentazione: 
 

• Scheda di iscrizione (scaricabile da www.federciclismo.it – Federazione - 
Formazione –Scuola Tecnici – Modulistica Corsi. 

• Copia del bonifico: il versamento andrà effettuato sul c/c bancario intestato a 
FEDERAZIONE CICLISTICA ITALIANA - IBAN: IT52I0100504802000000100271, 
specificando il nome del corsista e la località del corso. 

• Giorni e orari delle lezioni scelte 
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  Il Presidente 
Stefano Dessi 

 
 


