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SI RIPRENDE A PEDALARE NELI’ISOLA
AMATORI DI SCENA NEL 3° TROFEO AJO ERGEN TEAM
GIOVANISSIMI IN SELLA A SARROCH E SINISCOLA

Vacanze finite per 1l popolo dei ciclisti 1solani. Nel week end, riprende infatti consistenza
il fitto calendario di gare.

MASTER. Gli amatori saranno di scena domenica a Sassari, dove la Ajo Ergen Team di
Federico Sanna ha messo mn piedi la 3° edizione dell’omonimo trofeo. Tracciato identico
all’anno passato. Settantasel km che da “La Landrigga” (partenza con breve tratto di
trasferimento per uscire dalla borgata) porteranno 1 corridori dalla strada provinciale 18
ad attraversare La Corte e Palmadula, direzione Olmedo. Percorso che si sviluppera
sempre verso la Nurra, passando anche per le frazioni di Saccheddu, Monte Forte,
Palmadula e Canaglia. Dopo appena 2km il primo strappo di Saccheddu. Appena 600
metr1 dove gia potrebbe farsi la gara. A seguire un vallonato importante nella parte
centrale del percorso, da La Corte smo a Canaglia. Proprio 1l tratto Palmadula-Canagha
sara 1l piu divertente, con curve strette e strappi in cui rilanciare la bici, altro passaggio
utile a fare selezione. Ancora, la salita di un paio di km con una pendenza intorno al 3
per cento verso 1 monti di Bidda. Poi, novita di successo dell’edizione 2021, la direzione
Olmedo. E’ questo, forse, 'unico tratto senza grosse difficolta sino alle battute finali, 2,5
km 1n leggera pendenza (3%). Il finale si colorera dei 150 metri con una pendenza
mtorno al 5% che accresce la spettacolarita della quasi certa volata. La curiosita della
strategia da adottare, col meglio del ciclismo regionale ai nastri di partenza, si assaporera
nel colpo di reni che portera gl atleti a taghare 1l traguardo a circa 40 km orar1 in una
quasi certa volata di potenza. Partenza alle ore 10 da via Montiferro.

GIOVANISSIMI. Desiderosi di tornare in sella ancor pia dei master saranno 1 ciclisti in
erba, che saranno di scena sabato a Macomer, nella 22° edizione del Memorial Gian
Mario Bellu. La gara, organizzata dalla Pedale Siniscolese, st disputera al ciclodromo
comunale 1n localita Janna e Frores. Nel programma, prove su strada su un circuito di
900 metr1. Partenza alle 17. La stessa categoria sara protagonista anche a Sarroch dove
domenica, con mizio alle 17,30, 1l locale Veloclub ha preso parte al ricco cartellone dello
Shark Max Day 2022. Anche in questo caso si correra all'interno del ciclodromo
comunale lungo un tracciato fitto di ostacoli naturali e artificiali da superare.
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