
T A L L E R  D E  
C O N T A J E  E N  L I S I N A
P A R A
P R O F E S I O N A L E S

ORGANIZADO POR LA UNIDAD DE ENFERMEDADES

METABÓLICAS 12  DE OCTUBRE Y FAMILIAS GA

30
NOV

17 H

on line
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1 . ¿Porqué contar en lisina? Evidencia científica. 

Beatriz Casado. 
2. ¿Cómo contar lisina? La dieta en el día a día. 

Delia Barrio. 
3. Variabilidad y beneficios del contaje en lisina. 

Cálculo de alimentos procesados. 
Beatriz Casado.  

4. Herramienta para el registro dietético. 
M.Luz Iglesias




PROGRAMAPROGRAMA

30 Noviembre 2021

16 Enero 202216 Enero 2022
1. Regímenes de Emergencia. 

Delia Barrio.
2. Lactancia. 

Paso a la alimentación complementaria. 
Paula Martín. 



REGISTROREGISTRO
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