FAMILIASCA

PRODUCTOS SIN GLUTEN, PROTEINAS 1-2 GR/100 GR
EN GRANDES SUPERFICIES EN ESPANA 2019

AIROS: CAPRABO Y CARREFOUR https.//airos.es/productos-sin-gluten

- BAGUETINA: 1.1 GR/100 GR

- BAGUETINA CONGELADA UNIDAD: 1.1 GR/100 GR

- PANECILLO: 11 GR/100 GR, 200 GR, 4 UNIDADES

- PANECILLO CONGELADO UNIDAD: 11 GR/100 GR

- PAN BURGUER: 11 GR/100 GR, 200 GR

- PAN BURGUER COBGELADO: 1.1 GR/100 GR

- PAN FRANKFUERT CONGELADO INDIVIDUAL: PAN BURGUER: 1.2 GR/100
GR

- POLVORONES DE ALMENDRA: 1.6 GR/100 GR

-  MANTECADOS DE COCO Y CHOCOLATE: 1.7 GR/100 GR

GALLO: https.//www.dia.es/compra-online/productos/productos-sin-
gluten/c/WEB.006.000.000007¢=%3Aname-asc&page=0&disp=

FIDEOS SIN GLUTEN: 1.75 EUROS EN DIA, 500 GR, 6.4 GR/100 GR
PLUMA SIN GLUTEN: 1.75 EUROS EN DIA, 500 GR, 6.2 GR/100 GR
SPAGHETTI SIN GLUTEN: 1.75 EUROS EN DIA, 500 GR, 6.4 GR/100 GR

GULLON: https.//www.dia.es/compra-online/productos/productos-sin-
gluten/c/WEB.006.000.000007g=%3Aname-asc&page=0&disp=

- MARIA SIN GLUTEN: 2.20 EUROS EN DIA, 400 GR, 0.3 GR/UNIDAD, 3.4
GR/100 GR

- CRACKERS SIN GLUTEN: 2 EUROS EN DIA, 200 GR, 0.1 GR/UNIDAD, 1.7
GR/100 GR
- DIBUS SHARKIES SIN GLUTEN: 2 EUROS EN DIA, 250 GR, 1.9 GR/100 GR
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DIGESTIVE GLUTEN FREE: 2 EUROS EN DIA, 150 GR, 1.2/100 GR, 0.1 GR
/UNIDAD

PROCELI: https.//www.dia.es/compra-online/productos/productos-sin-

gluten/c/WEB.006.000.000007¢=%3Aname-asc&page=0&disp=

BASE PARA PIZZA SIN GLUTEN: 2X125 GR, 3.93 EUROS EN DIA, 1 GR/100 GR
PREPARADO PANIFICABLE SIN GLUTEN: 1 KGR, 3.95 EUROS EN DIA, 11
GR/100 GR

PAN DE MOLDE CON SEMILLAS SIN GLUTEN: 4.80 EUROS, 390 GR, 2.1
GR/100 GR, 1 GR/2 REBANADAS

PAN DE MOLDE SANDWICH SIN GLUTEN: 3.89 EUROS, 390 GR, 1.9 GR/100
GR, 0.9 GR/2 REBANADAS

PAN DE MOLDE SIN CORTEZA SIN GLUTEN: 4.99 EUROS, 390 GR, 1.8
GR/100 GR, 0.8 GR/2 REBANADAS

PAN VIENES Y BAGUETTE: 2X125 GR, 2.70 EUROS, 1.5 GR/100 GR

EROSKI: https.//www.compraonline.grupoeroski.com/

TOMATE FRITO BASIC: 3X390GR, 1 EUROS, 1 GR/100 GR

TOMATE FRITO FRASCO: FRASCO 550 GR, 0.82 EUROS, 1 GR/100 GR
TOMATE FRITO BASIC: 3X200GR, 0.80 EUROS, 1 GR/100 GR
MAYONESA BASIC; FRASCO 450 GR, 1 LITRO, 1.20 EUROS, 0 GR DE
PROTEINAS

GAZPACHO: 1 LITRO, 1.75 EUROS, 0.7 GR/100 GR

BEBIDA DE ARROZ: 1 LITRO, 1.29 EUROS, 0 GR DE PROTEINAS

SUGUS: 150 GR, 1.45 EUROS, 0 GR DE PROTEINAS

SCHAR: https.//www.schaer.com/es-es/po/productos-sin-gluten

PREPARADO PARA PASTELES Y GALLETAS SIN GLUTEN: 1.6 GR/100 GR
SALINIS: 0.9/100 GR

MARIA: 1.8 GR/100 GR

BISCOTES: 2.2 GR/100 GR
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