Protokoll mote SSK

FAA - Anonyma matmissbrukare

Mboéte har hallits: 2019-01-08 Kl:  20.00 Plats:  Telefonméte 08 — 43 73 24 09
kod 77 17 26
Deltagare: 6 deltagare

1 Motet oppnas med val av motesledare

Lisa 0ppnade mdtet och Lisa valdes att leda motet.

2 Val av motessekreterare
Freja valdes att vara sekreterare.

3 Val av en justerare som forutom motesledaren justerar protokollet
Linda valdes att justera protokollet.

4 Traditionerna lases
Traditionerna listes av Marie

5 Godkinnande av dagordningen

Dagordningen godkindes med tilligg av drende pa punkten Ovrigt.
Ovriga fragor: 1. Friga om stegarbetsgrupper ska tas upp.

2. Frdga om Alingsas ska ldggas till som gsr-grupp.

6 Godkiinnande av foregdende motesprotokoll
Foregiende protokoll godkindes. (med ev. kommentarer)

7 Rapporter

7.1 | Kassor: ej ndrvarande men har ldmnat nedanstdende uppgifter.
Rapport fran: Lisa GSR SSK

® 5254kr finns pd FAAs huvudkonto.

@ 7551kr finns pd FAAs butikskonto

® 10358 kr finns p& FAAs dversittningskonto.

7.2 | www.faa.se Ingen rapport fran hemsidan. Cissi har avgatt frin webbgruppen men att
Lasse nu dr med.
®

7.3 | faa@faa.se Ansvaret for mailen delar for narvarande mellan tva personer, Isabella och
Lena. Tas upp att det kan vara bra om ansvaret f6r detta roterar och att nya gruppmedlem-
mar tar over.

®

7.4 | butik@faa.se Ingen rapport frin butik. Men mailen &r aktiv och den fungerar som den
ska.

7.5 | Meddelanden fran FAA USA: GSR Lisa har inte haft kontakt med faa usa men har hort att
det finns en risk att faa usa ska ldgga ner pa grund av bristande service. Oklart vad det
skulle innebira for oss. Information om situationen i faa usa finns pé deras hemsida. Tas
upp att vi kan ta lardom av detta och att vi inte ska sitta for lange pa véra poster och att
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nya ska introduceras till serviceposter. GSR Lisa tar upp att vi for nidrvarande inte
behdver gdra ndgonting utan att vi kan ta det lugnt med att vara grupper fungerar.

®)

7.5 GSR for motesgrupperna

utmarkt.

Soker medlemmar.

® Kalix: Ingen nirvarande fran Kalix.

@ Karlshamn: Ingen nirvarande frén Karlshamn.

@ Lulea: Ingen nirvarande fran Lulea.

@ Malmé: Ingen nirvarande frédn Malmo.

@ Norrtilje: Ingen nérvarande fran Norrtilje.

@ Stockholm: Gruppen mér bra, vissa moten béttre dn andra, stabil ekonimi och flera
med ldngvarigt tillfrisknande som gar pd moten.

@ Sundsvall: Gruppen mér bra och ekonomin ir stabil.

® Ornskéldsvik: Ingen nirvarande fran 6-vik

® Alingsés: Ar i uppstartsskede och letar nu efter lokal. Viintar pa svar frin lokaler.

@ Skype-gruppen: Motena ér vilande
@ Telefongrupperna: Hanna har avgatt som GSR fran telefongrupperna. Ndgon bor
kontakta Kattan som &r vice gsr. Lisa kollar upp detta.

@ Borlinge: Gruppen mar ganska bra. Vissa individer upplever dock inte att det gar lika
bra. Oro Over att gruppen inte kommer att klara sig. Vager fram och tillbaka,
undersoker om ekonomin héller.

@ Goteborg: Det gér bra i gbg-gruppen. Manga nya och gamla i gruppen. Gruppen mar

8 Serviceposter
GSR: | Lisa Vice GSR: | Vakant
Helen t.v.
Sekreterare: | Sofia Vice sekreterare: | Merja
Kassor: | Vakant Vice kassor: | Vakant
Annelie t.v. Helen t.v.
Butiksansvarig: | Vakant Vice butiksansvarig: | Victoria
Isabella t.v.
Svara pa mejl till faa@faa.se: | Vakant Vice svara pa mejl till faa@faa.se: | Vakant
Lena tv
Webbadministratdr faa.se: | Helen Vice webbadministrator faa.se: | Lasse
GSR Borlénge: | Linda Vice GSR Borldnge: | Victoria C.
GSR Géteborg: | Marie K Vice GSR Géteborg: | Sandra
GSR Kalix: | Isabella Vice GSR Kalix: | Susanne
GSR Lulea: | Sofi Vice GSR Lulea: | Vakant
GSR Malmé: | Anna Vice GSR Malm¢: | Vakant
GSR Norrtiélje: | Jeanette Vice GSR Norrtélje: | Vakant
GSR Stockholm: | Lotta Vice GSR Stockholm: | Freja
GSR Sundsvall: | Eva Vice GSR Sundsvall: | Vakant
GSR Skypegruppen: | Vakant Vice GSR Skype-gruppen: | Vakant
GSR Telefongrupperna: | Vakant Vice GSR Telefongrupperna: | Kattan

9 Bordlagda drenden

9.1 | ®

Lena ska ta upp forslag pa mall for stegarbetsgrupper vid nésta méte.

9.2 | ® Fraga om att utveckla information om vad det innebiir att ha serviceposter for grupper
1 landet och pd hemsidan.

93 |®

94 | ®
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Nya drenden

10.1

)

11

Ovrigt

11.1

1. Friaga om stegarbetsgrupper ska tas upp: tva stora stegsarbetsgrupper har hallits
utan att det funnits ndgon riktigt transparens gentemot ssk. Funderar pa faror pa att skapa
grupper mellan méinniskor som inte ir abstinenta. Krévs en abstinent sponsor for att leda
en stegarbetsgrupp. Forslag att man ska meddela ssk att man héller i en grupp och att det
finns en abstinent ledare for den gruppen. Mall existerar for hur sddana har gruppen kan
hallas som Lena och Kicki har utformat. Finns dven en sponsor-grupp pa facebook for de
som sponsrar dir man kan fa stod och vigledning. Forslag att vi sprider detta i grupperna
1 landet, att man kan ha en steggrupp och att det finns forslag for hur en sadan kan se ut.
Forslag om att 1dgga upp mallforslaget i dokumentarkivet pad hemsidan. Lena tar upp det
till ndsta mote.

2. Fraga om Alingsas ska laggas till som gsr-grupp: Alingsas har lagts till i listan och
finns pa hemsidan.

3. Bordlagd fraga om FAA-chatten fran forra veckan: Cecilia dr inte ndrvarande under
detta mote. Forslag om att kontakta Cecilia och frigar om detta dr nagot som ska tas upp.
Lena kontaktar Cecilia.

4. Bordlagd fraga om Skypemdéten: beslutat att skypemotena ér vilande.

5. Fraga om vilka fragor som ska tas upp pa moten: diskuterar att ha moten utan rap-
porter varannan gang. Viktigt i sé fall att méten blir av varje ménad. Vi rostar om detta:
forslaget rostas igenom. Vi kommer ha vartannat mote utan rapportering. Forslag om att
ndr vi har utan rapporter anvinder samma manual men hoppar 6ver sjdlva rapport-delen.
Vi fér sjdlva ha koll pa om foregaende mote da var med eller utan rapporter.

6. Forslag om att ga igenom viara vakanta poster: uppmuntra ménniskor pa mdten att
ta sig an serviceposter bade i ssk och grupperna i landet. Service dr var medicin och man
ar inte bunden till sin post och kan avgd om man kénner att det inte fungerar.

7. Tas upp att det ar stokigt med véra dokument och att det kanske skulle kunna vara bra
med ndgon slags service-guide dir det framgér vad det innebér att géra service och att ha
olika serviceposter. Bra om det finns pd hemsidan men ocksa bra om det finns informat-
ion ute i landets grupper. Tas upp att Cissi har sammanfattat detta men att de kanske &ar for
kortfattade. Forslag att utveckla den plan vi har.

8. Hur vill vi gora med SSK under 2019 ang tider: Vi ska bestimma vilka dagar och
tider vi ska ha mdten. Ojimn mandad tisdag 20.00, jimna ménader torsdagar 16.30. Be-
slutar att vi fortsédtter med samma tider under 2019. Bra om négon har en sammankal-
lande funktion och pdminner om att det &r mote. Sekreteraren ska fylla denna funktion.
Lisa paminner sekreteraren annars gor hon det sjélv.

11.2

®

12

Information till FAAchatten: Vi vill inspirera till att ta pa sig serviceposter inom FAA.
Aven informera om vad SSK ir sd att vi ér transparenta.
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13 Nista mote: Torsdag 14/2 16.30 (detta mote utan rapporter da enligt dagens beslut)

14 Maotet avslutas

Vi avslutade med att 1dsa Sinnesrobonen tillsammans 1 vi-form

Protokollet justerat av: Protokollet justerat av: Protokollet fort av:

Linda Freja
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