
 

Verksamhetsberättelse för Eyja – Skärgårdens islandshästförening år 
2022 
Den interimistiska styrelsens arbete år 2022 
Föreningen Eyja – Skärgårdens islandshästförening bildades vid ett möte den 19 januari 
2022. Ansökan skickade därefter in till Svenska Islandshästförbundet (SIF) och föreningen 
godkändes som en lokalförening inom SIF och tillhör Upplandsdistriktet. I och med att SIF 
sedan 2021 är medlemmar i Svenska Riksidrottsförbundet, tillhör även Eyja Svenska 
Riksidrottsförbundet. 
 
Eyja har haft en representant från styrelsen med i Upplandsdistriktet styrelse – Jenny 
Göransson. 
 
Året har på många sätt präglats av att komma i gång som lokalförening med 
medlemsvärvning, uppstart av Idrott Online och annan administration som behöver finnas i 
en förening. Styrelsen har under året: 

• Startat Idrott Online. Kassör och ordförande har deltagit i RF:s utbildning om Idrott 
Online. 

• Ordnat med bankgiro, betalkort och organisationsnummer. 

• Fastställt verksamhetsplan och ANDT-policy. 

• Skapat en ny hemsida Eyja.se som ska lanserades under Q1 då Idrott Onlines hemsida 
stängdes ner 31 december 2022. 

• Tagit fram en logga för föreningen. 

• Tagit fram profilprodukter (tröjor och flaggor). 

• Skapat en webbshop för Eyja. 

• Föreningens aktiviteter annonseras främst i en facebook-grupp som finns för 
föreningen. I samband med lansering av ny hemsida övergår föreningen till en ny 
facebook-sida som är öppen. 

• Ansökt om bidrag från SIF, Återstartsstöd som vi inte beviljats.  

• Ansökt om bidrag från Värmdö kommun (startbidrag) som ska användas för de 
kostnader som är kopplat till att starta en förening. Eyja beviljades 10.000 kr i 
startbidrag. 

• Registrerats som förening i Värmdö kommuns föreningsregister.  

• Fått tillgång till lokalbokning i Värmdö kommun. 

• Styrelsen har haft möte med RF:s SISU-konsulent den 24 oktober för att få stöd och 
hjälp med föreningsarbete. 

• Deltagit i ordförandemöten i SIF:s regi den 1 juli. Eyja hade ingen representant på 
höstmötet och ordförandemötet 19-20 oktober. 

 

Medlemmar i föreningen 
Föreningen har under 2022 haft 45 medlemmar. Av dessa är 11 medlemmar barn och 
ungdomar. 10 % av de vuxna medlemmarna är män, 90 % av de vuxna medlemmarna är 
kvinnor.  
 



 
Styrelse 
En interimistisk styrelse har funnits under året bestående av: 

• Christina Wikberger, ordförande 

• Jenny Göransson, vice ordförande  

• Monica Dellgar, kassör 

• Maria Ryberg, sekreterare 

• Lisette Zetterberg, ledamot 

• Terese Ångerman, suppleant 

• Andreas Totschnig, suppleant 

• Liv Totschnig, ungdomsrepresentant 

• Alice Ekman, ungdomsrepresentant 
 
Under 2022 har åtta styrelsemöten genomförts.  
 

Sektioner 
Föreningen har bildat tre sektioner; ungdomssektion, fritidssektion och tävlingssektion. 
Fritidssektionen har utvecklats till en Aktivitetssektion som innehåller både utbildning och 
fritidsaktiviteter. 
 

Ungdomssektionen 
Ungdomssektionen har genomfört: 

- Käpphästhoppning för barn den 22/5 med 13 deltagare 
- Halloween för barn den 29/10 med 4 deltagare 
- Eyjas ungdomar deltog i SIF:s ungdomsträff på SIHS 

 

Tävlingssektionen 
Tävlingssektionen ordnade ett distriktsmästerskap (Upplandsdistriktet) tillsammans med nio 
andra lokalföreningen i distriktet den 8 oktober 2022. Tävlingen hade 54 deltagare varav fyra 
tävlande var från Eyja. Eyja ansvarade för prisutdelning, collecting-ring samt en 
domarssekreterare.  
 
Eyjas styrelse har även deltagit i fysiska och digitala möten med Upplandsdistriktet för att 
utveckla samarbetet mellan föreningarna och planera distriktsmästerskapet. 
 
Flera av Eyjas medlemmar var även med och tävlade SM och GK SM. En medlem var även 
med som funktionär under SM. 
 

Fritidssektionen 
• Ridutmaning 2022 – Eyja placerade sig som top 5 av föreningarna. Vi red ihop 

2100km och fick fina priser från SIF:s fritidssektion. 

• En föreläsning genomfördes den 1/12 för medlemmar med med Haffi Gíslasson som 
föreläsare. 24 medlemmar deltog. 

• Bomträningslektioner med Sandy Reeves, 18 deltagare. Dessa kommer att fortsätta 
2023. 
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