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Varmdo Hastvagar
Varmdo Hastvégar arbetar for sidker ridning utomhus utan att
stora eller forstora. I takt med att kommunen fortétas genom

exploatering med fler méanniskor blir det ocksa mer trafik.
Allt fler ror sig i naturen vilket 6kar risken for konflikter.

Nastan alla héstar rids ut i naturen/pé végar en eller flera gdnger

i veckan, i narheten av stallet dar hasten finns och da ar det viktigt
att alla har koll. Mdnga nya Varmddobor/-héstdgare har ej sa stor
kunskap om att lisa av naturen eller om allemansrittens skyldigheter.

I kommunen finns sex ridklubbar, sex ridskolor, mer &n 800 hastar
fordelade pa 90 hasthéllningar, och nya tillkommer hela tiden.
Véarmdo ér en populér hastkommun.

Tack vare bidrag fran Naturvardsverket har vi fatt mojlighet att
forstarka kunskapen och insikten om allemansratten hos framforallt
ryttare, for att undvika framtida konflikter och skador.

Vi kallar projektet Lds Naturen och Rid!




Allemansratten

Allemansritten innebir att vi alla har tillgdng till naturen, men
dér ingar savil rattigheter som skyldigheter. Ridning, promenad
och korning med hast ér tillaten pa de flesta vigar och i terrangen,
under forutsattning att vi upptrader med respekt for naturen,
markdgare och andra minniskor som vistas dar.

Att ha hist som hobby eller yrke ar populért och vi hdstmanniskor
ar manga. Detta medfor ett naturligt slitage pa naturen. Darfor
maste vi som sysslar med hastsporter visa stor forsiktighet, gott
omdome och hjilpas at att uppratthalla det fina samarbete vi har
med bland andra markégare och naturvanner. Annars finns risken
att den unika friheten som allemansrétten ger oss kan komma
att begréinsas.

Allemansratten handlar mycket om att tinka efter fore. Ddar du
riskerar att rida sonder marken &r det inte tillatet att rida eller kora,
sa var noga nér du véljer vag. Naturvardsverket sammanfattar
allemansratten med orden “Inte stora - inte forstora!”
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Allemansraitten och lagen

Allemansritten ger dig méjlighet att rida pa annans mark utan
att fraga om lov. Den tillater dock inte lika mycket for ridning
som ndr man gar. Vad rdtten tillater ar livligt omdebatterat,
och osidkerheten dr stor om vad som egentligen giller.

Allemansritten i sig ar ingen lag. Brottsbalken, miljobalken
samt andra lagar och bestimmelser sdtter granser for vad som
ar tillatet. Ratten &r alltsa inte obegrédnsad, vilket innebar att
du inte far rida hur och var du vill.

Lokala foreskrifter

Allemansritten giller heller inte lika i alla omréden. I Virmdo
kommun, och flera andra kommuner, dr det till exempel
uttryckligen forbjudet att rida i anlagda motionsspar eller
skidspar. I naturreservat kan sarskilda regler inskrénka pa din
rétt att rida dér. Tid pa aret kan spela in, jaktsdsong till exempel.
Lokala féreskrifter inverkar alltsa var och hur du kan rida.




Vad galler i allmanhet?

Allemansritten handlar mycket om att tanka efter fére. Déar du
riskerar att rida sonder marken &r det inte tillatet att rida eller
kora. Sa var noga nér du véljer vag.

Den bésta regeln ér; fraga markagaren forst — rid sedan!

Ridstigar

For att mojliggora sdker ridning har kommunen tillsammans med
markidgare och Varmdo Hastvagsforening anlagt ett antal rid-
stigar. Ridstigarna ér i forsta hand for histar, men allménheten
ar valkomna till fots forutsatt att de respekterar hiastarna. Det ar
inte tillatet att cykla pa dem.
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Far man rida i
SKOGEN?

Nér marken ar bl6t och
kénslig, vanligtvis under var
och host, ska du undvika att
rida pa mjuka skogsstigar,
dngar och i hagar.

Var alltid forsiktig nar du
rider pa stigar med synliga
tradrotter, framst gran,

sd att histen inte trampar
sonder rotterna. Da kan
det bli rotrota i tradet och
virket forstors.

Sodra Evlinge Gard, Virmdo



«.pa odlad mark?
Odlad mark fir du inte rida

Far man rida pa
ODLAD MARK?

Odlad mark far du inte rida

pé. Det giller dven stubbakrar.
Det dr alltid markagaren som
bestimmer om du far rida pa
den guldgula stubben eller inte,
kanske dr varvetet redan insatt.
Att fraga forst och rida sen ér
en bra regel.
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Far man rida i
NATURRESRERVAT?

I nationalparker och natur-
reservat dr naturen extra kénslig
och hir giller inte allemans-
ratten pd samma sitt som i ovriga
naturen. Lds pa anslagstavlor i
omréadet vad som géller.

Ar du osiker - ring kommunen
eller lansstyrelsen.

Velamsunds naturreservat



Far man rida pa
STRANDER?

Har géller i princip allemansrétten,
men kommunen bestimmer om
och nir det ar tillatet att rida och
inte. De flesta strander har ridfor-
bud under badsdsongen.

For att veta mer exakt, ring
kommunen och fraga.

Velamsundsviken
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Far man rida p3a VAGAR?

Det finns médnga olika sorters vigar; allmédnna,
kommunala och statliga for att ndmna nagra.

Har ar det fullt tillatet att rida bara du foljer lagarna
i trafiken. Sedan finns det enskilda végar (skots ofta
av en vagforening) och skogsbilviagar och hir ér det
allemansrittens regler som giller. Det dr alltsa tillatet
att rida dven dar, sa lange vdgen inte tar skada.

Var darfor forsiktig med att rida for ndra kinsliga
dikeskanter och vagrenar.

Bajsar din hast? Hoppa av och sparka undan,
om inte hasten dr f6r upprord. Eller ga/ak tillbaka
efter ridturen.



Har f£ar du
ALDRIG rida:

. Akrar, vallar och
annan odlad mark

« Tomter

« Parker, grismattor
och planteringar

- Skogsplanteringar

« Trottoarer och
cykelbanor

. Uppmairkta skidspar,
motionsspar och
vandringsleder

- I nationalparker och
naturreservat om
reglerna for omradet
anger ridforbud.

Ar du osiker - kontakta
kommunen eller Lansstyrelsen.

Vad giller dar jag rider?

Du kommer ganska langt med att tdnka “inte stora - inte

forstora”. Du maste dock veta, och sjalv ta reda pé, vad Véarmdo
som giller dir du rider. Information finns att soka pé Hdstvdgar
manga olika platser, tex Varmdo.se, Lantmateriet, varmdohastvagar.se

Naturvardsverket och Transportstyrelsen.
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Markagare

Markégare maste ha tdlamod med att andra anvinder deras mark
- sa ldnge den inte blir forstord. Men vi som vill rida och kéra pa
nagon annans mark maste ta vart ansvar, det baddar f6r en bra
relation. Har du en bra dialog med markigaren sa brukar det
sdllan bli nagra problem.

Vem ager marken?

Vet du vem som dger marken - ta reda pa numret och ring.
Eller 4nnu battre, bjud in markégaren pé en fikastund i stallet.
Tréffas ni sa dr det manga ganger lattare att prata och fa
forstaelse for varandras syn pa saken. Mots ni under ridturen
och har lite delade meningar - sitt inte kvar pa din hoga hést
utan hoppa av och mot hen 6ga mot oga.

Vet du inte vem som dger marken? Ring kommunen som kan
hjélpa dig med bade namn och adress till markédgarna i ditt
naromrade. Vem som dger och brukar marken kan paverka
hur marken kan och far nyttjas.

Se till att du tar forsta kontakten. Visa markégaren att du bryr
och engagerar dig, tar ansvar och soker en 6verenskommelse
med allas behov i atanke.

Ar ni flera som ofta regelbundet rider pé vigarna, se till

att en ar kontaktperson sa att markédgaren kan meddela

er om forandringar (insadd mark, nyplantering, gallring etc).
Lamplig kontaktperson dr stalldgaren/-chefen, ridklubbs-
representant eller engagerad person i stallet.



Forebygga konflikter

Hur ska man be om lov? Vad ska man sdga?

Det viktiga &r att visa respekt f6r markdgaren och att han/hon
inte har nagon skyldighet att upplata sin mark for ridning. Att
visa medvetenhet om att skogen och marken har ett ekonomiskt
varde for markagaren.

Om du ringer (detta dr endast ett forslag pa hur du kan na fram
med din fraga):

Hej jag heter NN och jag bor pa XX
(alt. har min hist uppstallad hos MM
pa XX). Jag tycker om att rida uti
naturen och har tagit reda pa att du
ar agaren till skogen/marken

bortom VV. (Vi ir x histar pa stallet
och jag £or talan £or alla pa vart stall)

Jag tankte hora om det finns
nagon mojlighet for mig att
passera genom skogen/marken?

Nar det ar som blotast i
markerna brukar vi hilla oss

till ridbanan och grusvagarna. Finns
det niagon annan period som ni vill att Véirmdo UU
vi undviker att rida pa dina marker Ha stv&gar
eller en viss del av dem? Varmdonastvagarse

varmdohastvagar.se




Vett & etikett

Vett och etikett fran hastryggen

ar jatteviktigt. Sdg hej nar du moter
nagon pa en vag eller stig, sakta alltid
av och lat personen passera. Var alltid
glad och trevlig mot dem du méter pa
ridturen. Sag hej for att gora personer uppmarksamma pa
att du narmar dig, far du svar kinner histen ocksa ofta att det
inte dr nagon fara. Tacka nér de visar hansyn.

Var 6dmjuk och forstandig. En del ménniskor och hundar ér
ridda for histar och dé giller det att ni gemensamt kan ordna
sa att ni kan passera varandra. Vid en konflikt kan det vara bra
att hoppa ned pé marken for att 16sa den.

Gor det till en vana att hoppa av och sparka undan bajs direkt,
gor vi detta kan vi uppmana andra att ocksa gora det. Ska du
komma tillbaka senare och sparka undan det, ldgg in en prick
pé kartan i mobilen till exempel.

Staing bommar och grindar efter dig, de ar dér av
en anledning.

Visa hdnsyn mot andra!




Jakt

Ta reda pa vem i ett eventuellt
jaktlag som kan vara kontaktperson,
sd att de far jaga ifred och ni far
rida utan att vara oroliga.

Jaktlaget satter vanligtvis upp
skyltar nar de jagar, men oftast
bara pa den bilvédg de tror att

alla kommer.

Wermdo Skeppslag
— Nacka Jaktvardskrets har koll

pé alla jaktlag och tidsperioder Stall Tuna,
for Jakt Virmdélandet

Varmdo kommun

Hemsida: varmdo.se  Telefon: 08-570 470 00

Pa hemsidan hittar du Kommunkartan, dar du kan vélja

att se t.ex. stall, ridskolor och offentliga ridstigar. Du kan dven
se de spar och leder ddr du inte far rida. Ridstigarna finns
dven pa Naturkartan och pa foéreningens webb.

Fastighetsbeteckning

All mark i Sverige ér indelad i avgrdnsade omraden som kallas
for Fastigheter som har en fastighetsbeteckning. I fastighetsregistret,
som hanteras av Lantmateriet, kan du se vem som dger vad.

Pa karttjansten Hitta.se kan du se vilken beteckning en

fastighet har. Leta upp aktuellt omrade pa kartan och

klicka pa "Tomter”. Ndr du vet vilka fastighetsbeteckningar . .

du ér intresserad av kan du kontakta Lantmaiteriet Virmds
Hdstvdgar

eller kommunen.
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http://www.wsnjvk.se/om-oss/styrelsen/
https://www.varmdo.se/
https://www.varmdo.se/kommunochpolitik/kartorochkommunfakta/digitalakartor.4.3251048d16e2a7e7848371bf.html
http://naturkartan.se/varmdokommun
https://varmdohast.se/ridning-utomhus/
https://www.lantmateriet.se/sv/fastigheter/

Hang med pa ridturen

Hjalp dig sjalv och dina kompisar att fa rida ut i naturen i morgon
ocksa! Genom att stodja Varmdo Hastvigsforening sa okar
chanserna for detta.

Varmdo Hastvigsforening arbetar for samarbete och kunskap.
Vi arbetar for att fa till sakra ridvagar, utbilda alla slags trafikanter,
ordna medlemsaktiviteter som Hastvigens Dag. Vi har ett tatt
samarbete med Varmdo kommun och méanga markégare férutom
stall, ridklubbar och ryttare.

Stod oss genom att swisha 100 kr
till 1236847099. Ange din mailadress
sa vi kan beritta for dig vad som hénder!

Hall koll pé var hemsida
samt pa var Facebooksida
”Varmdo Hastvagar”

Mail: info@varmdohastvagar.se Tel: 070-716 27 17

Framtagen med stod av Naturvardsverket.

Formgivning: Natalie Tannenbaum, Trevald AB, 2023
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