"Medan vi skars tittar varlden pa"
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Sammanfattning

Ingen vet hur ménga flickor och kvinnor i Sverige som &r utsatta fér kdnsstympning. Fé& sdker
vérd for komplikationer. De organisationer och féreningar som kommer i kontakt med
dverlevare som utsatts for kdnsstympning vittnar om att kunskapen bland sjukvérdspersonal ar
l&g. Det rdder en normalisering ndr patienten kommer frén ett land dar kdnsstympning
forekommer i hégre grad. Dessa kvinnor fér inte alltid fradgor kring kdnsstympningen nar de fill
exempel uppsdker en gynekolog. Detta trots att kvinnlig kdnsstympning &r férbjudet enligt
svensk lag och att utsatta kvinnor har ratt till stéd och hjdlp. Den senaste nationella
uppskattningen av antalet kvinnor i Sverige som utsatts for kénsstympning gjordes av
Socialstyrelsen 2015 utifrédn 2012 ar statistik. Uppskattningen var dé att 38 000 kvinnor
bosatta i Sverige kan ha utsatts for ndgon typ av kdnsstympning, varav cirka 7 000 var flickor
under 18 &r. Sedan 2015 har invandringen till Sverige frén ldnder dar kvinnlig kdnsstympning
ar vanligt férekommande 6kat. Det &r fortsatt Socialstyrelsens uppskattning frédn 2015 som det
hanvisas till nar myndigheter, politiker och media tar upp frdgan om kdnsstympning. Féreningen
Existera har nu tagit fram uppdaterad statistik dver uppskattat antal kénsstympade kvinnor i
Sverige, i samarbete med kommunikationsbyrén KAPI. Uppskattningen &r att cirka 75 000
kvinnor i Sverige kan ha utsatts fér kénsstympning, varav cirka 14 000 &r flickor under 18 ar.
Det dr ndstan en férdubbling j@mfért med siffrorna i Socialstyrelsens rapport fran 2015. Antalet
motsvarar mer dn hela Skellefted kommuns befolkning.

Konsstympning i varlden

Kénsstympning av flickor och kvinnor @r ett brott mot de grundldggande manskliga
réttigheterna och barns réttigheter. Ar 2020 beréknade FN:s befolkningsfond UNFPA att cirka
3,9 miljoner kvinnor kénsstympas varje ar vdarlden éver. Med den nuvarande utvecklingen
bedémer UNFPA att antalet flickor som kdnsstympas stiger varje ér, i takt med att
befolkningen bland flickor dkar i ldnder dér kdnsstympning férekommer. Berdkningen frén
UNFPA visar pé& att ar 2030 kdnsstympas 4,6 miljoner flickor i véarlden.

Med stéd av bland annat FN:s barnkonvention har det internationella arbetet mot de skadliga
ingreppen resulterat i att mdnga ldnder infort lagar som férbjuder kdnsstympning; till exempel
Burkina Faso, Egypten, Etiopien, Sudan, Australien och Storbritannien. Men trots att lagar stiftas
mot kdnsstympning i varlden fortsdtter mdnniskor att utsatta sina ddttrar for ingreppet pé
grund av sociala pétryckningar. Kénsstympning dr en gammal tradition som innebdr att delar
av de yttre kvinnliga kdnsorganen tas bort eller skadas, oftast utan bedévning. Instrumenten
kan vara en smutsig kniv, ett rakblad eller en glasské&rva. En del flickor dor. De som Sverlever
far men for livet som svér smdrta, psykiskt trauma, infektioner, svérighet att kissa och att
témma tarmen, besvér vid menstruation, skador pd intilliggande organ, problem och smérta
vid samlag och barnafédsel, psykiska och sociala problem.

Det &r oftast flickor i 4 —14-a&rs&ldern som kdnsstympas, men dven spddbarn utsatts och vuxna
kvinnor som ska gifta sig, som &r gravida med sitt férsta barn eller som just f6tt sitt forsta
barn.

Ofta betraktas traditionen som en religiés handling. Det finns dock inget skriftligt stéd i négon
religion for kdnsstympning, men det utférs av personer med olika religidsa uppfattningar som



till exempel muslimer, kristna och animister. Traditionen &r dldre dn bé&de kristendomen och
islam.

Kvinnlig kénsstympning utférs pd grund av en djupt rotad syn pd kvinnors status och roll. Det
anses ocksd vara en del av den rit som ska initiera den unga flickan i vuxenvéarlden. Trots de
stora hadlsofarorna ses kdnsstympning som ett satt att géra kénsorganen “rena och vackra” och
att flickan omvandlas till “en riktig kvinna". Kénsstympning av flickor och kvinnor har ingen
medicinsk grund, utan gdrs fér att kontrollera deras kroppar och sexualitet, d& det finns en
forestdllning om att méns och familjers heder &r kopplad till kvinnors och flickors sexuella
beteende.

Vad innebar konsstympning?

Varldshalsoorganisationens (WHQ) definition av kvinnlig kdnsstympning lyder:

"Kvinnlig kénsstympning omfattar alla kirurgiska ingrepp som rér borttagande delvis, eller helt av
de externa genitalierna eller annan péverkan pd de kvinnliga kénsdelarna av kulturella eller
andra icke medicinska skdl”.

Enligt WHO kan kdnsstympning delas in fdljande olika typer:
e Typ l. Borttagande av férhuden runt klitoris och/eller del av eller hela klitoris.

o Typ Il. Partiellt eller totalt borttagande av klitoris samt av de inre blygdldpparna, med
eller utan borttagande av de yttre blygdlapparna.

e Typ lIL Tillslutning /f8rsnévning av vaginaléppningen genom excision och hopfastande
av de inre blygdldpparna och/eller de yttre blygdldpparna, med eller utan
borttagande av klitoris (infibulation).

e Typ IV. Oklassificerade stympningar, allt som inte inkluderas i typ I-lll. Har ingér sé
kallad prickning, dar klitoris och vévnaden omkring sticks med ett vasst féremél. Andra
former kan vara att brénna eller skrapa pd eller i olika delar av underlivet.

Konsstympning i Sverige

Alla former av kvinnlig kdnsstympning &r férbjudna i Sverige. Lagen (1982:316) med férbud
mot kdnsstympning av kvinnor inférdes 1982. Sedan 2017 gdller en hardare lagstiftning mot
kdnsstympning i Sverige. Den som utfér ingreppet riskerar mellan tvd och sex ars fangelse. Om
brottet bedéms som grovt riskerar férévaren mellan fem och tio ars fangelse. Aven
forberedelser och underlétenhet att avsléja kénsstympning &r straffbart. Sedan lagen tradde i
kraft har det lett till tre fallande domar.

Till félid av 6kad migration har kvinnlig kénsstympning blivit ett véixande problem dven i
Sverige. Ingen vet hur ménga flickor och kvinnor i Sverige som &r kdnsstympade.
Socialstyrelsen gjorde 2015, baserad pé& 2012 &rs statistik, en uppskattning av antalet som
presenterades i rapporten "Flickor och kvinnor i Sverige som kan ha varit utsatta for
kdnsstympning — en uppskattning av antalet”. Uppskattningen var 2015 att 38 000 kvinnor
bosatta i Sverige kan ha utsatts f6r ndgon typ av kdnsstympning, varav cirka 7 000 ar flickor



under 18 ar.

Kénsstympning har dven skett p& barn som ar fédda i Sverige. Enligt Socialstyrelsens rapport
frén 2020 "Inventering av vard fér kvinnor och flickor som har varit utsatta fér kénsstympning”,
har tio flickor under 18 &r fédda i Sverige fatt diagnosen kdnsstympning inom sjukv@rden mellan
2012 och 2018. Dessa barn har registrerats pd grund av att de har uppsdkt vard och fétt en
diagnos, sa det @r troligt att mérkertalet ar stort.

Uppskattning av antalet konsstympade
kvinnor i Sverige idag

Sedan 2015 har migrationen till Sverige 6kat och var population har férdandrats sedan
Socialstyrelsens uppskattning. Invandringen frén bland annat Somalia, Eritrea och Etiopien
okade frén 2015. Det ar lander dar kdnsstympning @r i hég grad férekommande. |
sammanhang dé frdgan om kdnsstympning lyfts fram av politiker och i media héanvisas det fill
siffran 38 000 fran Socialstyrelsens sex &r gamla rapport. Det @r den enda nationella
uppskattning av kdnsstympning som gjorts.

For att belysa situationen och lyfta hur det ser ut i Sverige idag har Existera utifrdn befintlig
officiell statistik genomfért en uppdaterad uppskattning av férekomsten av kdnsstympning
bland svenska flickor och kvinnor.

Metod

Denna uppskattning bygger p& Unicefs prevalensdata (uppgifter om férekomsten) frén lander
dar kdnsstympning ar vanligt férekommande och SCB:s (Statistiska centralbyrdn) statistik dver kon,
élder och fodelseland for folkbokférda personer i Sverige. | denna uppskatining av férekomst av
kdnsstympning ingdr flickor och kvinnor som &r fédda i ett land dé&r kdnsstympning férekommer. |
berdkningarna har lander dér det férekommer kdnsstympning samkérts med antalet kvinnor
folkbokférda i Sverige frén dessa lander. Antalet kvinnor har multiplicerats med prevalensen,
det vill séiga procentsatsen fér forekomst av kénsstympning i respektive land.

Rakneexempel: Totalt antal flickor och kvinnor frén Sudan folkbokforda i Sverige @r 2 876.
Andelen konsstympade i Sudan: 86,6 %. 2 876 x 0,866 => estimat 2 491 flickor och kvinnor
boende i Sverige frédn Sudan som kan vara utsatta fér kdnsstympning.

Unicefs statistik @r sammanstalld i februari 2020. Sammanstéllningen grundar sig pé
inrapportering fran respektive land frén skilda ar, se tabell. Statistiken frédn SCB &r frén 2019-
12-31.

Begransningar

| tillgénglig statistik finns enbart uppgifter om fédelseland, inte om till exempel etnicitet eller frén
vilken region inom ett land som en person kommer ifrén. Férekomsten av kénsstympning kan skilja
sig mycket &t mellan olika regioner inom ett land, i vissa delar utsétts majoriteten flickor for
dvergreppet medan det i andra delar knappt férekommer. Ett sddant exempel ar Irak dar
kdnsstympning framst férekommer i den kurdiska delen av landet.



Unicefs sammanstdllda data p& prevalens bygger pd rapporter fran respektive land frén olika
&r och det finns en osdkerhet i hur dessa uppgifter stdmmer dverens med férekomsten av
kdnsstympning av flickor i nuldget. Till exempel &r uppgifterna frén Somalia fran 2006, se artal
frén respektive land i nedan tabell.

Data fran Unicef

Land Prevalens (%) Artal data

Benin 9,2 2014
Burkina Faso 75,8 2010
Kamerun 1.4 2004
Centralafrikanska republiks 24,2 2010
Tchad 384 2014-15
Elfensbenskusten 36,7 2016
Djibouti 94 2012
Egypten 87,2 2015
Eritrea 83 2010
Etiopien 65,2 2016
Gambia 75,7 2018
Ghana 3,8 2011
Guinea 94,5 2018
Guinea-Bissau 449 2014
Indonesien 49 2013
Irak 7.4 2018
Kenya 21 2014
Liberia 44,4 2013
Maldiverna 12,9 2016-17
Mali 88,6 2018
Mauretanien 66,6 2015
Niger 2 2012
Nigeria 19,5 2018
Senegal 24 2017
Sierra Leone 86,1 2017
Somalia 97,9 2006
Sudan 86,6 2014
Togo 3,1 2017
Uganda 0,3 2016
Tanzania 10 2015-16
Yemen 18,5 2013

Kélla: Unicef: Female genital mutilation (FGM), February 2020

Resultat

| Sverige bor drygt 160 000 kvinnor som &r fédda i ndgot av de ldnder ddr kdnsstympning
férekommer, varav 22 500 d&r flickor under 18 ér. Existera uppskattar att cirka 75 000 flickor
och kvinnor i Sverige kan ha varit utsatta for ndgon typ av kdnsstympning. Omkring 14 000 av
dessa dr flickor under 18 ar. De stdrsta grupperna dr fédda i Somalia, Eritrea, Etiopien och Irak.
Se tabell nedan.

Uppskatiningen av antalet utsatta kvinnor i Sverige motsvarar mer &n hela Skellefte& kommuns
befolkning. Det @r dock viktigt att fortydliga att denna uppskatining pé& 75 000 kvinnor inte &r
direkt jdmférbar med Socialstyrelsens uppskattning. Socialstyrelsen har i sin rapport valt att
exkludera flickor och kvinnor i Sverige som &ar fédda i lander dér prevalensen av



kdnsstympning &r under 50 procent. Utifrén Socialstyrelsens metod, som enbart omfattar

Iander ddr prevalensen av kénsstympning dr éver 50 procent, dr uppskattningen med den nya

statistiken att cirka 67 000 kvinnor i Sverige kan ha utsatts fér kénsstympning. Detta innebar

en dkning med 76 procent sedan 2015.

Denna rapport inkluderar samtliga ldnder dar kdnsstympning férekommer. Existera méter

kdnsstympade kvinnor frdn mdanga lander, inte bara de ddr prevalensen dr dver 50 procent.
Genom att ta med data dven frén dessa ldnder i uppskattningen blir bilden tydligare &ver hur

utbrett kdnsstympning &r och hur ménga kvinnor i Sverige som kan ha utsatts.

Prevalens data
frén Unicef % i

Estimat antal
kénsstympade

Fodelseland Alla kvinnor |Varav 0 - 17 ar landet flickor & kvinnor |Varav 0-17 ar

Somalia 35438 7 388 97,9% 34 694 7 233
Eritrea 20 619 3684 83,0% 17 114 3058
Etiopien 10727 1358 65,2% 6994 885
Irak 67 455 5683 7,4% 4992 421
Egypten 3405 887 87,2% 2 969 773
Sudan 2876 778 86,6% 2491 674
Gambia 2 259 207 75,7% 1710 157
Indonesien 1705 85 49,0% 835 42
Kenya 2794 618 21,0% 587 130
Nigeria 2418 369 19,5% 472 72
Sierra Leone 436 48 86,1% 375 41
Djibouti 268 50 94,0% 252 a7
Guinea 262 45 94,5% 248 43
Jemen 1200 359 18,5% 222 66
Liberia 488 15 44,4% 217 7
Elfenbenskusten 531 58 36,7% 195 21
Tanzania 1005 80 10,0% 101 8
Senegal 359 36 24,0% 86 9
Mali 94 25 88,6% 83 22
Ghana 1394 129 3,8% 53 5
Burkina Faso 41 5 75,8% 31 4
Centralafrikanska Republiken 118 37 24,2% 29 9
Tchad 74 51 38,4% 28 20
Guinea-Bissau 58 1 44,9% 26 0
Kamerun 819 90 1,4% 11 1
Uganda 2574 402 0,3% 8 1
Togo 167 11 3,1% 5 0
Benin 34 5 9.2% 3 0
Total 159 618 22 504 74 831 13749

Kalla: SCB 2019-12-31 och Unicef: Female genital mutilation (FGM), February 2020




Kontakt med sjukvarden

| kontakter som Existera har med kvinnor som utsatts for kdnsstympning finns det ménga
vittnesma&l om att sjukvérden férbiser kvinnor som &r kénsstympade. Kvinnor som utsatts for
kdnsstympning vittnar om att de inte féar tillrdckligt med information kring den hjdalp de har ratt
till. Mdnga upplever snarare att det radder en normalisering hos vérdanstdllda kring
kdnsstympning, speciellt ndr patienten &r en kvinna som kommer frén ett land dar
kdnsstympning férekommer i hdgre grad.

"Ibland undrar jag om vardpersonal verkligen tror att vi ser ut sé har, for de verkar
inte se véra stympade koén” — &verlevare, 15 dr

Madnga som upplever komplikationer till félid av kénsstympning drar sig foér att séka vard da
de, av tidigare erfarenheter, inte tror att de kommer métas av en jamlik vard, samt att de inte
kommer f& den vard de behdver och har ratt till.

"Det enda jag begdar ar att f& ratt vard” — &verlevare, 29 a6r

De fé& kvinnor som séker vard relaterat till kénsstympning gér det oftast i samband med
graviditet eller férlossning, enligt materialet "Kvinnlig kdnsstympning — ett stéd fér hdlso- och
sjukvardens arbete” frén Socialstyrelsen 2016.

Maijoriteten av de kvinnor som inte sdkt hjdlp innan graviditet och férlossningen upplever i
stérre grad komplikationer efter vaginal fédsel. Det &r ocks& vanligt att frauman associerade
till kénsstympningen triggas igdng pd& nytt. Mdnga kvinnor vittnar om att de inte endast lever
med fysiska men och besvar utan dven trauman och psykisk ohdlsa.

| Sverige finns det tva specialistmottagningar déar kvinnor som utsatts for kdnsstympning kan f&
hjalp; AMEL—mottagningen p& Sddersjukhuset i Stockholm och Vulvamottagningen p& Angereds
Narsjukhus | Goteborg. Sedan 2014 kan kdnsstympade kvinnor genomgé klitorisrekonstruktion.
Rekonstruktionen kan ha positiva psykologiska effekter dé& det kan hjalpa kvinnan att kénna
sig fysiskt aterstalld.



Om Existera

Existera &r en ideell férening som arbetar fér att motverka kénsstympning i Sverige samt for
att hjdlpa flickor och kvinnor som har blivit kénsstympade. Féreningen drivs av barn till
dverlevare och kvinnor som har ldng erfarenhet av arbete med méns véld mot kvinnor och
barn. Existera erbjuder ocksd utbildning till yrkesverksamma som méter mélgruppen.

Om KAPI

KAPI @r en kommunikationsbyrd specialiserad pd insikter om och kommunikation till utrikes
fodda malgrupper med fokus pd hur faktorer som sprék, kultur och utbildning péverkar
kommunikationen. KAPI har tagit fram fakta, statistik, analys och resultat i denna rapport.



