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EX-IN Experten durch Erfahrung® v ’ Berner
in der Psychiatrie =" Bildungszentrum Pflege

Programm: Genesungswege gehen!
28. Februar 2019 von 09:00 — 12:15

Vormittag

09:00 — 09:15
09:15 -09:30
09:30-10:15
10:15-10:45
10:45-12:00
12:00—-12:15

* Das Fachseminar wird
Deutsch Ubersetzt

Begrussung und Einfuhrung

Verein EX-IN Bern

Engagiert fir eine genesungsorientierte Begleitung
Vorstand Verein EX-IN Bern

Vorbereitende Schritte auf dem Genesungsweg
Die Wichtigkeit von WahIimoglichkeiten und
Selbstbestimmung. Autor der eigenen Geschichte sein;

meine Geschichte versus die Geschichte tiber mich.
Ron Coleman und Karen Taylor*

Pause

Sinn und Geschichte

Seelische Erschitterungen machen oft Sinn im
Lebenskontext der Betroffenen und ihrem Umfeld. Die
Geschichte hinter den Symptomen héren und verstehen

und damit Menschen helfen, ihre eigene Geschichte

anders/neu zu verstehen.
Ron Coleman und Karen Taylor*

Praxistransfer in unser Versorgungssystem

Wie gestaltet sich die Genesungsorientierung in unserer
taglichen Arbeit?
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Ex_l N Experten durch Erfahrung® i Berner

in der Psychiatrie

%

‘=’ Bildungszentrum Pflege

Programm: Genesungswege gehen!
28. Februar 2019 von 13:45 - 17:30h

Nachmittag
13:45 - 14:15
14:15 - 15:45
15:45 -16:00
16:00 —16:45
16:45-17:30

* Das Fachseminar wird
Deutsch Ubersetzt

Stimmen und Visionen

Hinflihrung zum Workshop
Ron Coleman und Karen Taylor*

«Stimmen stellen»

Durch das Aufstellen von Stimmen/Visionen kbnnen wir, wie
auch Betroffene, ein anderes Verstandnis erlangen.

Wie kbnnen wir dies in Verbindung mit ,Stimmen-Dialog“

nutzen?
Ron Coleman und Karen Taylor*

Pause

Reflexion zum Workshop

Praxistransfer in unser Versorgungssystem
Wie gestaltet sich die Genesungsorientierung in unserer
taglichen Arbeit?




