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Drift & Pleje manual til syet hybidgræsbane

- drift & pleje af syet hybridgræsbane -
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De nyeste og mest opdaterede stadiondesigns 
har skabt nogle af de mest spektakulære 
spille- og fanoplevelser. Dermed har de også 
skabt nogle af de mest udfordrede 
mikroklimaer, som besværliggør plejen af 
naturligt græs. I takt med udviklingen af 
stadionbaner har rådgivere, i løbet af det 
sidste årti, lavet sandopbyggede vækstlag i et 
forsøg på at kontrollere mikroklimaet. På en 
sand-opbygget stadionbane, som i høj grad 
mangler luft og lys er græsset næsten umuligt 
at vedligeholde og vækstlaget svært at 
stabilisere. Besluttes det at bygge et sand-
opbygget vækstlag, følger beslutningen om 
hvilken type hybridgræs der skal vælges, for at 
sikre fuld stabilitet ved spil hele året. Dette 
kan opnås ved at sy syntetiske fibre i det 
naturlige græs. Denne højt specialiserede 
teknik gør disse baner anderledes end 
almindelige konstruktioner. For at sikre at 
disse baner bliver succesfulde, kræves et 
særligt vedligeholdelses- og 
renoveringsprogram. Udtrykket hybridgræs er 
blevet forbundet med banekonstruktioner, der 
ikke er 100% naturlige og som er understøttet 
af en syntetisk, indsyet fiber eller en fiber 
indsat i en underlagsmåtte. Uanset hvor disse 
baner er bygget i verden, er et almindeligt

problem, manglen på vedligeholdelse og
forståelsen for dette. En særlig udfordring 
med hybridbaner, er at overfladen bliver for 
hård og gør det svært for spillerne, at få 
ordentligt fodfæste. Dette kan resultere i 
utilsigtet glid og eventuelle skader. 
Luftningsprogrammer bør målrettes den 
enkelte konstruktionstype og med udbuddet 
af luftningsmateriel, kan dette udføres 
forholdsvist enkelt. Regelmæssig kontrol af 
overfladens hårdhed foretages med en særlig 
CleggImpactSoilTester. Målingen vil indikere 
frekvensen af luftningen, som kræves for at 
opnå et korrekt fodfæste. Andre problemer 
med sandopbyggede baner, er overfladealger 
forårsaget af afklippet græs der rådner. Dette 
problem afhjælpes bedst ved at rense 
overfladen efter hver brug. Denne manual vil 
blandt andet omhandle dette.

Tværsnit af syet hybridgræs 

Dewbrush
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Skematiskopsummeringaf de forskelligearbejdsopgaveri løbetaf vækstsæsonen:

Ovenståendeopsummeringer alle nøglepunkterder bør indgåi al pleje af syet hybridgræs
baner uanset geografiskbeliggenhed. Lokale klimatiske forskelle bør dog iagttages og
plejeplanentilrettes tilsvarende.

DRIFT / PLEJE Beskrivelse og Frekvens

Afbørstning
af dug

Dagligt

Klipning
Se side 4

Dagligt i vækstsæsonen for at sikre at organisk materiale og græsafklip fjernes. 
Klippefrekvensen kan variere afhængigt af vækstperiode.

Dybdeluftning
Se side 5 og 6

Udføres hver 3. uge, men kan også gøres hver 14. dag afhængigt af kamp- og 
træningsprogram. Overfladens hårdhed bør måle mellem 75 og 85 som angivet 
under punktet Dybdeluftning.

Gødskning
Se side 7

Sandopbyggedevækstlagi forholdet95/5 udbringesgødninghver10. dag.

Sandopbyggedevækstlagi forholdet85/15udbringesgødninghver15. dag.

Sandopbyggedevækstlagi forholdet75/25udbringeshver15. til 20dag.

Specialprodukter
Se side 8

Afspændingsmiddel bør udbringes én gang pr. måned.

Nematodebekæmpelsebør udbringes én gang pr. måned.

Svampemiddel Udbringes efter behov.

Vanding
Se side 6 og 7

Vanding afhænger i høj grad af banens geografiske beliggenhed, lokale klima, 
type af naturgræssamt vækstlagets sammensætning.

Overfladerensning
Se side 8 -11

Rensning af overfladen bør foretages efter hver kamp eller træningssession.

Renovering
Se side 8-12

Grundig renovering (fire delprocesser) af banen, bør foretages én gang årligt
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Udvælgelsen af plæneklipper bør over-
vejesnøje. For at få det bedste ud af 
fiberen skal det holdes lodret så længe 
som muligt i perioden mellem 
renoveringerne, som typisk er én gang om 
året.Hvis den regelmæssige klipning, 
fejlagtigt udføres med grej der er for tungt, 
vil det ofte resultere i at fibrene knækker 
og i stedet vil ligge fladt. Vi anbefaler 
derfor at en syet hybridbane klippes med 
έwalk-behindέ ƪƭƛǇǇŜǳŘǎǘȅǊΦ Det anbefales 
at klippe regelmæssigt med 
cylinderklippere.Ideelt set bør vægten af 
plæneklipperne være under 200 kg. 
Maskiner under denne  vægt kan bruges til 
daglig klipning med lav risiko for 
fiberen.Påhøjt profilerede stadions, hvor 
der måske er behov for særlig  visuel 
præsentation, kan tungere 
cylinderklippere bruges. 

Dette vil forbedre stribe-effekten og det 
generelle udseende for tilskuere og tv-
medier blive forstærket.

Den foretrukne klippehøjder vil ideelt set 
være fra 22 mm til 25 mm. Afklip bør altid 
fjernes for at minimere opbygning af 
organisk materiale omkring de syede 
hybridgræs fibre. Klippehøjder skal altid 
holdes indenfor optimal-intervallet for 
græstypen der klippes. 

Temperaturer og klimatiske forhold bør 
også overvejes ved bestemmelse af 
klippehøjden. Når temperaturen stiger til 
over 25 grader over en længere periode vil 
det hjælpe at øge klippehøjden for at 
reducere stress og risiko for sygdomme på 
græstørven.

Optimal klippehøjde: 
22 ς25 mm

Afklip bør altid fjernes

Walk-behindlet cylinderklipper med opsamler
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De maskiner der skal lufte vækstlaget skal 
udfører vertikal (Verti-Draining) luftning med 
massive spyd. Der kan, med fordel, benyttes 
ƳŀǎƪƛƴŜǊ ƳŜŘ έōǊŋƪέ ŜƭƭŜǊ ƎǊŀŘ ƛƴŘǎǘƛƭƭƛƴƎ 
på spyddene, men der skal udvises 
forsigtighed. Generelt bør der ikke benyttes 
mere end 5 graders vinkel på spyddene, da 
der ellers kan opstå ujævn overflade også 
ƪŀƭŘŜǘ έǾŀǎƪŜōǊŋǘ-ŜŦŦŜƪǘέΦ  5ŜǘǘŜ ƪŀƴ 
resultere i, at de syede hybridgræs fibre 
tvinges væk fra deres oprindelige position og 
ikke længere har en lodret placering.

Risikoen minimeres ved at benytte lidt eller 
ingen grad på spyddene, hvilket dog også 
resultere i mindre effekt af luftningen.

Maskiner, der kan skyde trykluft ned i 
vækstlaget, kan også benyttes, men bør 
benyttes særligt varsomt. Brug af trykluft i 
de øverste 15 cm af vækstlaget kan 
forårsage ujævn spilleoverflade, som kan 
være svær at få jævn igen.

Hybrid forstærkede spilleoverflader, som er 
syet med vertikale tråde, vil fra starten være 
faste. Det kompakte vækstlag kan nemt blive 
hårdt og dermed farligt for spillerne at 
benytte, hvis der ikke jævnligt luftes.

Indstilling af grad/vinkel og dybde

Verti-Drain2519 med 12 mm spyd

Max 5 graders vinkel på 
spyddene ved Verti-Draining

Verti-Drain215-013 med spyd
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Frekvensen af dybdeluftning bør afhænge af, 
hvor ofte banen benyttes og sammenholdes 
med test og målinger foretaget ugentligt.

Banens hårdhed skal testes med en Clegg
ImpactSoilTester. Målinger fra instrumen-
tet vises som tyngdekraft og bør ligge i 
området fra 75GM til 85GM. I det angivne 
idealområder vil banen give spillerne 
maksimum fodfæste og ideelle spille-
betingelser.

Vanding

Hybridbaner der er opbygget på sandbund, 
fungerer mest optimalt når den holdes 
fugtig. Vanding skal udføres i timerne op til 
kampafvikling. Banen har ikke behov for at 
være gennemvædet, men blot være fugtig. 
Når der er fugt og vand på plantens blade, 
vil boldens hastighed øges. Under særligt 
varme forhold kan det blive nødvendigt at 
vande ifm. spillernes opvarmning,  
umiddelbart før kampstart og eventuelt i 
halvlegspausen. Dette for at sikre en 
ensartet spilleoverflade kampen igennem.

Det er vigtigt at bemærke, at internationale 
fodboldregler foreskriver, at der ikke må 
vandes uden udebaneholdets accept og 
senest 1 time før kampstart.

Det er vanskeligt, at anbefale vandings-
mængder da mængden vil afhænge af 
klimatiske forhold og tidspunktet for 
kampenes afvikling. Ved general vanding 
ifm. eftersåning og ved kamppauser skal der 
tages højde for vækstlagets 
sammensætning samt klimatiske forhold. 
Korrekt vandingsplan skal afbalanceres 
mellem græssets sundhed og banens 
spillemæssige egenskaber.

Vandingsvand bør være af god kvalitet. 
Jævnlige vandanalyser anbefales for at sikre 
at den bedst mulige forsyningslinje.

Syede hybridgræsbanertestes for hårdhed. Målinger bør
foretagesadskilligestederpåbanenog registreresugentligt.

For succesfuld etablering af naturgræsser, skal 
vækstlagets fugtighed overvåges jævnligt over 
hele banen. Ideelt set bør vækstlagets 
fugtighedsprocent ligge på 20 til 25% 
afhængigt af det fysiske materialevalg. Der er 
stor forskel på hvor længe forskellige vækstlag 
kan tilbageholde vandmængde.

På lukkede stadions er skygge ofte et stort 
problem og kunstigt lys en nødvendighed. 
Vækstlagets fugtighed kan variere fra område 
til område på samme bane og individuel 
vanding af enkelte områder kan blive 
nødvendig. I særligt varme perioder vil det 

Banens optimale fugtighed: 

20 ς25 %



Evergreen Sport ApS | Kokkedal Industripark 2A | DK-2980 Kokkedal | P: +45 3929 9966 | www.evergreensport.dk 

21-02-2022

7

Drift & Pleje manual til syet hybidgræsbane

være hensigtsmæssigt at tilføre større 
vandmængder og have længere tid imellem 
tilførslerne for at skabe bedst muligt 
vækstbetingelser. Høj og vedvarende fugtig-
hedkombineret med meget varme vil øge 
risikoen for plantesygdomme. 

Vanding bør styres af et fastlagt program. 
Vanding af plænearealet tidligt på dagen vil

ikke skabe en pludselig temperaturforskel og 
temperaturen i plænen vil øges langsomt og 
kontinuerligt. 

Vandmængde og vandingsfrekvens vil variere 
fra sæson til sæson. Brug af automatisk og 
fjernbetjent vandingssystem vil forbedre 
vandingsprogrammet, så det kan  i gang-
sættes og stoppes med meget kort varsel.

Automatisk sprinkler vanding 

Gødskning

Grundet det sandopbyggede vækstlag vil  
vand og næring bevæge sig særdeles hurtigt i 
gennem vækstlaget.

Inden der etableres et sandopbygget stadion, 
bør man overveje og planlægge et gødnings-
program. Tilførsler af gødning bør, på denne 
type opbygninger, tilføres hver 10. eller 14. 
dag. Gødskningen skal, i modsætning til 
almindelige græsplæner, tilføres året rundt 
og sammensætningen af gødningsprodukt 
varierer afhængigt af tidspunkt på året. 

Det bedste resultat opnås med sammensatte 
NPK gødninger. Produkter som betegnes 
έslow-ǊŜƭŜŀǎŜέ ƪŀƴ ōŜƴȅǘǘŜǎΣ ƳŜƴ ōǄǊ 

suppleres med granuleret eller flydende NPK 
gødning, da sandopbyggede baner kan være 
meget gødningskrævende. Granulerede 
produkter kan suppleres med flydende 
produkter på hvilket som helst tidspunkt. 
Brug af produkter der kan styrke celle-
strukturen i planten, vil afstresse planterne i 
perioder med intenst brug.

Vækstlag opbygget med højere indhold af 
organiske materialer, vil tilbageholde gødning 
og vand i længere perioder.

Tilfør gødning året rundt
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Nematoder

Ét af de største trusler med sandopbyggede 
vækstlag er nematode-angreb. Nematoderer 
at finde i alle typer vækstlag og kan 
bekæmpes. Nemacider kan tilføres og 
nedsætte angrebet, som kan være ret 
alvorligt. Det anbefales at tilfører produkter,

Renovering

så angreb undgås. Nematodeangreb er 
svære helt at undgå, men med den korrekte 
pleje vil angrebene kunne minimeres, så 
vækstlaget og planterne ikke trues. 

Tophøvling af spilleoverfladen med KoroFTM

Den vigtigstevedligeholdelses procedure er 
den årlige renovering. Hver 12. måned skal 
plæneoverfladen renses, så fibrene gen-
dannesog det opbyggede organiske 
materiale fjernes.

Udføres denne opgave ikke, vil hybridgræs 
fibrene blive begravet i græstørven og 
spilleoverfladen vil blive porøs og ikke give 
korrekt fodfæste for spilleren.

Første skridt i renoveringen er at fjerne det 
øverste, døde organiske materiale. Dette 
gøres med en maskine der skånsomt fjerne 
toplaget med en særlig hybrid-rotor 
monteret.
Dette er den eneste maskine der kan 
benyttes til formålet. 

Tophøvl banen ad flere omgange max. 8-
10mm ad gangen, køre lige og ganske 
langsomt med traktoren. Riv banen mellem 
hver høvlning, så fibrene forbliver oprejst. 

Opgaven kan udføres af klubbens eller
stadions eget personale eller ved at få en 
kvalificeret entreprenør til at løse opgaven.

Det er særdeles vigtigt, at opgaven udføres 
af personale der har erfaring med denne 
type opgave. Maskinen skal justeres korrekt 
og nøjagtigt, da der ellers kan udøves 
uoprettelig skade på hybridgræs fibrene.

Målet med operationen er at fjerne over-
skydendeorganisk materiale, så overfladen 
efterlades ren og jævn. 

Tophøvl max. 8 ς10 mm 

-ad flere omgange.

Kør langsomt og lige
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Hvis der fjernes for lidt organisk materiale, vil 
hybridgræs fibrene ikke være 100% fritlagte 
og det er sandsynligt, at den nye, blotlagte 
overflade giver dårligt fodfæste for spillerne. 
Fjernes der for meget materiale ved at 
indstille maskinen for dybt, kan for meget af 
fibrene være fritlagt og i værste fald rives op 
af vækstlaget. For meget fritlagt hybridgræs 
fiber kan ydermere blive klippet i forbindelse 
med græsslåning, hvilket vil resultere i 
afkortning af den generelle fiber og reducere 
både levetid og systemets effektivitet.

Billedet viser en hybridgræs fiber hvor alt 
organiske materiale er fjernet og fibrene er 
blotlagt. Når plæneoverfladen er oprenset 
benyttes en traktormonteret strigle, som 
bruges til at rejse fibrene til lodret position.

Det tager typisk 6 timer at tophøvle overfladen på en full-sizebane 

Den særlige maskine, som vist på billedet
ovenfor, fjerner dødt organisk materiale fra
overfladen. Operationentager typisk 6 timer
for en full-sizefodboldbane. Mindre maskiner
vil naturligvisvære længeretid om opgaven.
En eventuel trimning af banen kan gøres
imellem de årlige renoveringerog gøresmed
sammemaskine,blot medandenindstillingog
mindre arbejdsdybde. Det anbefales at
trimme banen, så skridskader fjernes og
jævnesogplæneoverfladenholdesren.
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TALON striglen holder fibrene oprejst

BLEC Power Raketil at rejse fibre

Eftersåning

Når alle hybridgræs fibrene er blotlagt og 
oprejst kan overfladen eftersås. Det bedste 
resultat opnås ved at bredsprede græsfrø med 
en eftersåningsmaskine med en pigvalse. Skive 
såmaskiner bør ikke bruges, da skiverne kan 
overskære eller skade hybridgræs fibrene og 
dermed reducere banens generelle levetid.

SPEED-SEED m. pigvalse 

Bredspred græsfrø 

Optimal såningmed pigvalse
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RINK 1520 topdresser med børste

Topdressing

Topdressing foretages med sand efter at 
overfladen er eftersået. Det anbefales at 
udbringe 60-70 tons pr. bane. Udbringes 
mere end den anbefalede mængde kan syet 
hybridgræs fibrene dækkes og efterlade

dem ubrugelige  i forhold til banens spille-
mæssigeegenskaber. For høje tilførsler af 
topdressing skaber en blød spilleoverflade, 
hvor spillernes fodfæste er forringet. 

Rensningaf overfladen

Én af hovedopgaverne sæsonen igennem er 
at fjerne løst materiale fra plæneoverfladen 
jævnligt. Opgaven skal udføres både efter 
kamp og i forbindelses med træning. Rens-
ningkan foretages med cylindeklippereder 
er indstillet lige over klippehøjden eller ved 
at bruge de udskiftelige kassettesystemer, 
der tilbydes på nogle cylinderklippere. 

Regelmæssig vertikalskæring fjerner snavs, 
kontrollerer sidevækst og forhindrer 
opbygning af organisk materialefra over-
fladen. Overfladen efterlades ren og vil give 
spillerne godt fodfæste og sikre en jævn og 
spilbar overflade.

Dennis Vertikal skærer kassetteDennis Cylinderklipper med kassetter


